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WPROWADZENIE

»Kosciol jest domem $wigtego Boga i grzesznych ludzi; jest domem roz-
norodnosci i harmonii; Kosciol — przekonuje Franciszek - jest tez domem
radosci. I w konficu - jest domem dla wszystkich bez wyjatku. Bo kazdy
potrzebuje nie tylko dachu nad glowa, lecz takze dachu nad swoja duszg”

fragment ksigzki Dom dla duszy. Kosciét wedlug papieza Franciszka

Tajemnica Kosciola jest rozpoznaniem Chrystusa, ktéry zyje w swoim
ludzie i sakramentach. Wiara w Kosciél to wyznanie tozsamos$ci oraz
pokorne szukanie Zbawiciela w tych prostych i przemawiajacych znakach,
jakimi sg sakramenty $wiete, ktére wspdlnota wiernych pielegnuje niczym
drogocenny skarb. Tegoroczny program duszpasterski w Polsce, przezywa-
ny pod hastem ,Wierze w Kosciél Chrystusowy”, jest szansg na ozywienie
i budzenie naszych wspdélnot. To takze zacheta do skierowania wzroku na
Chrystusa, bo to On jest w centrum, to do Niego nalezy wspdlnota, ktora
rodzi si¢ w Dniu Pigédziesigtnicy w jerozolimskim Wieczerniku. Tam rodzi
sie tez postanie misyjne — Duch Swiety posyta nas we wspélnocie z Ojcem
i Synem, i we wspolnocie 0sdb wyznajacych te sama wiare w zmartwychwsta-
tego Jezusa Chrystusa. Jako Papieskie Dzieta Misyjne w Polsce przekazujemy
Wam nasz skromny owoc przemyslen, modlitwy i pracy, jakim sg ,,Misyjne
Materialy Liturgiczne” na Wielki Post, Wielkanoc i Bialy Tydzien wraz
z plakatem i dostgpem cyfrowym do materiatéw. W tym roku prezentujemy
pomysty na nabozenstwa drogi krzyzowej i adoracji krzyza, a takze dodatek
dla grup modlitwy o powotania oraz tradycyjnie bogaty wybodr tekstow dla
dzieci i katechetow przygotowujacych dzien misyjny w Bialym Tygodniu.
Gorgco zapraszam do korzystania z naszej propozycji. Czekamy tez na suge-
stie od duszpasterzy i animatoréw, w jaki sposob mozemy udoskonali¢ nasze
materialy, a takze bardziej je rozpowszechni¢.

W imieniu redakcji

ks. dr Maciej Bedziiski,
dyrektor krajowy PDM






Wielki Post
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DROGA KRZYZOWA DLA DOROSEYCH

Koscioét Chrystusowy jest zrodzony z milosci Boga Ojca do wszystkich
ludzi. Pragnie On, aby kazdy czlowiek byt zbawiony i miat zycie, ktére pty-
nie z tej mitosci. Przynalezno$¢ do Kosciota Chrystusowego jest ogromnym
darem i odpowiedzialnos$cig za ten dar. Bég powierza go nam i zaprasza do
zycia w wiernoéci, tak jak On pozostaje wierny swojej obietnicy.

Panie mdj, wzbudZz w moim sercu modlitwe o laske wiernosci Tobie
w Kosciele. Daj mi taske zatrzymania sie w czasie tej drogi krzyzowej, abym
widziat ogrom Twej milosci i daru Kosciota, ktéry nam powierzytes.

Stacja I - Pan Jezus na $mier¢ skazany

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste,

i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz swéj swiety swiat odkupic¢ raczyl.

»1Y jeste$§ Krolem wszechmogacym,

Ojcze Swiety, Kroélu nieba i ziemi..”*

Oto Krol, ktory stoi przed ludem i swiadomie podejmuje decyzje pojscia
na Golgote, poniewaz ukochal swéj lud. W tym ttumie widzi kazdego.
Dostrzega rowniez milczenie, zlo$¢, zdrade, brak wiary, ale to nie powstrzy-
muje Go przed kroczeniem dalej. Jezus jest wpatrzony w Ojca, ktéry wzmac-
nia Go w Jego drodze na Kalwarie.

Panie, przymnéz mi wiary! W tej stacji chce przejs¢ z Toba wszystkie te
miejsca i sytuacje mojej wiernosci i niewiernosci. Pragne odda¢ Ci na nowo
moje zycie, abym uwierzyl, ze Ty jeste§ Krélem nieba i ziemi oraz ze nawet
w chwilach najwigkszych doswiadczen nic nie wymyka sie z Twoich rak,
poniewaz Ty umilowale$ nas do konca!



Stacja II - Jezus przyjmuje krzyz na swoje ramiona

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1y jestes madroscig...”™

Jezus, ktory jest sama dobrocia, przyjmuje na swoje ramiona krzyz.
Bierze go nie z przymusu, lecz jako wyraz dobrowolnego oddania si¢ w rece
Ojca i ludzi. Przyjmuje krzyz, poniewaz pragnie oddac zycie za przyjaciol.
Panowanie Jezusa wydaje sie kruche i stabe, ale wlasnie przez t¢ kruchosc¢
Jezus nas zbawia.

Jezu wstuchany w madros¢ Ojca, naucz mnie kocha¢ oraz przyjmowac
kruchos¢ i stabos¢ na mojej drodze wiary. Wypelnij moje serce ufnoscia,
nadziejg i pokojem w codziennym niesieniu krzyza.

Stacja III - Jezus upada po raz pierwszy

Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chryste...
»Ty jeste$ ukojeniem...”*

Jezus idacy na Golgote upada pod krzyzem. Do$wiadcza ogromnego bdlu
ileku, potrzebuje ukojenia i wsparcia. W chwili upadku mysli o tych, ktérych
umiltowal, i szuka ukojenia i pocieszenia u Ojca, ktéry dochowuje wiernosci
danym przez siebie obietnicom. Jezus jest obecny w moich upadkach, jest
gotowy poda¢ mi reke, abym si¢ podnidst.

Panie bedacy ukojeniem w kazdym moim upadku, niech w Tobie odnaj-
duje sile i moc do powstawania na nowo! Prosze Cig, bym ze zrozumieniem
i milo$cig patrzyl na moich bliznich, szczegélnie w chwilach ich cierpienia,
oraz podawal im reke w potrzebie.

Stacja IV - Pan Jezus spotyka swoja Matke

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1Y jeste$ miloscia nasza...”™

Idac droga krzyzows, Jezus spotyka swoja Matke. Zatrzymuje Go Jej
spojrzenie. W tym spojrzeniu spotykaja si¢ dwa serca rozumiejace te¢ droge,
na ktérej ma si¢ wypelnic¢ plan miloéci Ojca. Jezus nie jest sam, lecz z Matka,
ktdra idzie obok Niego na Kalwarie.

Maryjo i moja Matko, naucz mnie mitowaé Kosciot tak, jak Ty umito-
wala$ swojego Syna, Jezusa Chrystusa. Twoje ,tak” wypowiedziane przy



zwiastowaniu wypelnia si¢ na Golgocie. Twoja wierno$¢ odegrata ogromna
role w narodzinach nowego zycia dla $wiata.

Stacja V - Szymon Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz Panu Jezusowi
Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...
»1Yy jestes orzezwieniem...”*

Jezus, zmeczony i spragniony, spotyka Szymona Cyrenejczyka. Moze
wlagnie spojrzenie Jezusa go zatrzymato. Towarzysze z bliska temu spotka-
niu. Jezus, ktéry uczyl swoich uczniéw, jak stuzy¢ innym, az do rezygnacji
z wlasnego zycia, przyjmuje pomoc od Szymona Cyrenejczyka.

Jezu, ktéry byle§ otwarty na potrzeby innych, poméz mi widzie¢
i dostrzega¢ oczyma wiary drugiego czlowieka oraz jego potrzeby. Naucz
mnie w Tobie szuka¢ wytchnienia w chwilach zmeczenia i wyczerpania.

StAacja VI - Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...
»1Yy jestes nadzieja nasza..”*

Weronika idzie drogg krzyzowa razem z Jezusem. Zatrzymuje si¢ na
chwile, aby spotkac si¢ z Nim i wytrze¢ Jego umeczona twarz. Kobieta jest
petna wspoélczucia, milosci i pragnie cho¢ na chwile ulzy¢ cierpieniu Jezusa.
Narazajac swoje zycie w chwili pomocy Chrystusowi, swoim gestem pokazu-
je, jak bardzo kocha. Wybiera pomoc i stuzbe z mitosci.

Panie mdj, niech Twoja taska rozpala we mnie mito$¢. Prosze Cig o odwa-
ge i wewnetrzng wolnos¢ w przyjmowaniu i dawaniu pomocy innym. Daj mi
wrazliwos¢ serca, aby dostrzegac potrzebujacego.

Stacja VII - Pan Jezus upada po raz drugi pod krzyzem
Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jestes opiekunem...”

W czasie drogi krzyzowej Jezus upada po raz drugi. W Ojcu znajduje
oparcie i opieke, aby powstac po raz kolejny. Pragnie i§¢ dalej, abym ja miatl
site powstawa¢ po kazdym nastepnym upadku w moim zyciu. Poprzez swdj
kolejny upadek Jezus uczy mnie zaufania i patrzenia dalej.



Jezu, ktory znajdowales site i moc w obecnosci swego Ojca, daj mi taske
zaufania w chwilach zwatpienia i beznadziei. Dzigkuje Ci za przyktad Twojej
ufnodci i wiary w Stowo Ojca.

Stacja VIII - Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jestes faskawoscig. ..

Na drodze krzyzowej Jezus spotyka pobozne kobiety, ktére nad Nim
plakaty. Swoimi stowami: ,Nie placzcie nade Mna, placzcie raczej nad soba
i nad waszymi dzie¢mi” (Lk 23, 38) Jezus pragnal pokazac zrédlo cierpienia,
ktdre tkwi w zyciu przezywanym w grzechu. On pragnie szczescia i prawdzi-
wej wolnosci dla cztowieka. Wie, ze w zywej relacji z Nim plyng prawdziwe
zycie i prawdziwa wolnos¢.

Panie m¢j, prosz¢ Cig o laske pokory, przyznania si¢ do grzechéw, ktdre
oddalajg mnie od Ciebie i od moich bliznich. Daj mi taske fez, ktére oczysz-
czaja i daja nowe spojrzenie.

Stacja IX - Pan Jezus upada po raz trzeci

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jestes strozem i obroncg naszym...”*

Coraz wigksze zmeczenie i bdl Jezusa odbierajg Mu sily do niesienia
krzyza. Jezus nie zwatpil, nie zostawil krzyza, nie krzyczal, nie narzekal
w momencie ogromnego cierpienia i kolejnego upadku. Wiedzial, ze Jego
Ojciec jest przy Nim, ze jest Jego strézem i obronca. Swoim powstawaniem
na nowo uczy mnie cierpliwego podazania za Nim oraz niesienia krzyza
w codzienno$ci.

Chryste, badz strézem dla mnie, kiedy wszystko wokoét méwi mi, ze nie
warto i$¢ dalej. Niech w Tobie odnajde obrone i pewno$¢, ze godny zaufania
jest Ten, ktéry mnie powotat do zycia.

Stacja X - Pan Jezus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jestes w pelni wszelkim bogactwem naszym...”*

Chrystus stoi posrodku tlumu, obnazony, wyczerpany, odarty z ubrania.
Wydaje sie, ze to czas panowania ciemnosci i $mierci. Jezus natomiast w tym



momencie jest Krélem, ktory przygarnia wszystkich niemajacych sil, obcia-
zonych grzechami, odartych z dobrego imienia.

Jezu, oczy$¢ mnie z pozoréw i nieprawdy i uczyn Twoim prawdziwym
uczniem. Zawierzam Ci moje wzrastanie w wierze i walke z grzechem.
Pragne zy¢ w wolnosci i miec serce na podobienstwo Twojego serca.

Stacja XI - Pan Jezus przybity do krzyza

Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jestes cierpliwos$cia...”

Pragne wpatrywac sie w cierpiace, milosierne oblicze Jezusa. Na krzyzu
Chrystus objawia swoja milos¢ do konca. Gdy patrze na krzyz, czy wierze
w bostwo Jezusa Chrystusa? Czy jestem gotéw odda¢ moje zycie pod jego
panowanie i prowadzenie?

Jezu mdj, oddaje Ci z ufnoscia grzechy mojego zycia, w ktérych odrzuca-
tem Twoja milos¢. Dziekuje za Twa cierpliwos¢ wobec mojej ludzkiej kon-
dycji, ze nie zawsze umiem wybiera¢ Ciebie. Prosz¢ Cie o postawe szczerej
pokory i prostoty w przezywaniu mojej grzesznosci oraz szukaniu w Tobie
zrodta milosierdzia.

Stacja XII - Pan Jezus umiera na krzyzu

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste...
»1y jeste$§ wiecznym zyciem naszym..”*

Jezus konajacy na krzyzu ma moc codziennie uzdrawia¢ moje zycie.
Jednak potrzebna Mu jest moja wiara. Patrzac na krzyz, bede rozwazac
miloé¢ i $wiatlo Jezusa, ktére przenikaja do glebi moje serce i budza naj-
glebsze pragnienie Boga. W chwili umierania Chrystus mysli o wszystkich,
ktérych dat Mu Ojciec. Mitos¢ przebila Jego Serce, z ktérego poplyneta taska
pokoju i milosierdzia.

Panie, prosze, ustrzez mnie przed nieprawda i zaklamaniem sumienia.
Daj mi taske wytrwania w chwilach codziennego umierania przez grzech
i stabosci. Obdarz mnie laska wiary w Twoja mito$¢, ktéra ma moc uzdra-
wia¢ moje zycie.



Stacja XIII - Pan Jezus zdjety z krzyza
Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chryste...

»1y jeste$ moca...”™

Cialo Jezusa zostalo zdjete z krzyza. Bede trwaé przez chwile w skupie-
niu i powtarza¢ z wdzigcznoscia w moim sercu: ,,Jezus t¢ droge przeszedt
dla mnie, dla mojego brata i siostry, dla moich przyjaciét i nieprzyjaciot. To
wszystko uczynit dla nas, poniewaz umilowal do konca”.

Maryjo, wierna Matko, przygarnij mnie. Naucz mnie wiernosci i milosci
do Jezusa az po $mier¢. Wskaz mi droge do Niego, szczegélnie w chwilach
ciemnosci i niepokoju.

Stacja XIV - Pan Jezus zlozony w grobie

Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chryste...

»1Yy jeste$ wielkim i przedziwnym Panem,
Bogiem wszechmogacym, milosiernym Zbawicielem...”*

Stowo, ktére si¢ wcielilo, zostalo zlozone do grobu. Lecz Ojciec jest wierny
swojej obietnicy, swojemu sfowu, zywemu i skutecznemu. Po przebytej dro-
dze na Golgote, wypelnionej cierpieniem, samotnos$cig, ogromnym bolem
i bezradnoscia, Jezus spoczal w ciszy grobu. Smier¢ Jezusa z miloéci przynio-
sta nowe zycie. Chwile ciszy s bardzo wymowne - s3 oczekiwaniem na nowe
zycie. Po ciemnosci nastaje $wiatlos¢.

Jezu moj, badz ze mng w chwilach ciszy i Twojego milczenia. Prosze Cie
o faske wiernosci w stuchaniu Twojego stowa, w Zyciu sakramentami, abym
odnajdywat sile oraz odwage do podazania za Toba.

*Fragmenty z modlitwy $w. Franciszka Uwielbienie Boga Najwyzszego.

s. Yana Chop, Zgromadzenie Siéstr
Franciszkanek Misjonarek Maryi
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DROGA KRZYZOWA DLA MLODZIEZY

Stacja I - Jezus na $mier¢ skazany

»Z nim nie warto rozmawia¢; ona jest gltupia; tamten to dopiero frajer,
sze$¢dziesiona”. Czesto wypowiadamy takie albo podobne stowa. Jestesmy
chrzescijanami, to znaczy uczniami Jezusa, Jego nasladowcami. Czy jednak
czedciej nie wcielamy sie w role Pilata? Nawet nie zdajemy sobie sprawy,
jak bardzo nasze sfowa mogg zrani¢, jak bardzo mdj kolega lub kolezanka
potrzebuja mojej akceptacji. Tak tatwo osadzi¢ innych, a tak trudno stangé
w prawdzie o sobie.

Stacja II - Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Najlatwiej jest przed cierpieniem i bdlem uciec. Bo to za trudne, za
wymagajace, bo jestesmy mlodzi. W Plocku zyl mtody ksigdz. Dostal swoj
wyrok $mierci. Nowotwor ztosliwy z przerzutami. Mial 25 lat, kiedy umieral.
Tyle plandéw, nadziei, marzen. Zamiast nich musial zmierzy¢ si¢ brutalng
rzeczywisto$cig. On nigdy nie modlil si¢ o zdrowie, ale wypelnienie woli
Bozej. To takie dziwne, prawda? A my tak szybko uciekamy przed krytyka,
nielubianym kolega, obowigzkami, wysitkiem, naukg. Moze jednak to ta
postawa jest dziwna?

Stacja III - Jezus upada pod krzyzem

Pawel, ktory kilka lat temu wyjechal na Swiatowe Dni Mlodziezy, byt
taki jak wy. Mtody, zbuntowany, ale miat wielkie plany, chcial co§ w zyciu
osiaggnac. Przynajmniej tak jemu si¢ wydawalo. W szkole $redniej duzo pit,
¢pal, palil. Ttumaczyt sobie, ze taki jest swiat. Pewnego dnia odkryt, ze chce
co$ zmieni¢, bo zobaczyl, jak coraz bardziej pograza si¢ w swoich upadkach.
Czul, ze sam nie umie juz sie podnies¢. Spotkal Jezusa - cierpigcego, odrzu-
conego, prowadzonego na $mier¢. Spotkat go w konfesjonale, w sakramencie
pokuty. Nawrdcil si¢. Kazdy z nas upada. Sam musisz si¢ zastanowi¢, czy ze
swoich upadkdéw chcesz sie podniesc.
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Stacja IV - Jezus spotyka Matke

Moze twoja mama jest ci daleka, moze jest nadopiekuncza, moze
o wszystkim za ciebie chce decydowac. A moze wracasz do domu i wiesz, ze
zawsze czeka na ciebie z miloscig. Bez wzgledu na to, jakie masz doswiad-
czenia, pamietaj, ze czeka na ciebie Matka Jezusa, ktora pragnie mie¢ ciebie
blisko swojego serca. Czeka bez wzgledu na to, kim jestes i jaki jestes; bez
wzgledu na to, czy w szkole jeste$ orfem, czy kazdy kolejny dzien nauki jest
meczarnig; bez wzgledu na to, czy sam siebie kochasz, czy nie potrafisz siebie
zaakceptowa¢; bez wzgledu na to, czy przyszedies tutaj brudny i umazany
grzechem, czy z czystym sercem i sumieniem. Ona kazdego dnia wyciaga do
ciebie rece i pokazuje, czym jest Milos¢.

Stacja V - Jezus spotyka Szymona Cyrenejczyka

Wokot nas zyje wielu waszych rowiesnikow, ktorzy dzis sa ,,Szymonami”
w swoich §rodowiskach, miejscowos$ciach, szkotach. Angazuja si¢ w wolon-
tariat, Szlachetng Paczke, sa harcerzami, kolednikami misyjnymi, ani-
matorami we wspdlnocie... Mozna pewnie jeszcze dlugo wymieniaé. Od
Szymona rézni ich to, ze nikt nie musi ich zmusza¢, nie trzeba im pokaza¢
palcem, ktory ,krzyz” nalezy podnies¢, i nie trzeba im wskazywaé, komu
maja pomoc z nim i$¢. Zbawiciel potrzebuje naszych dloni, naszych rak,
naszych ndg, naszych oczu, naszych uszu, naszego serca. Dzigki nim pra-
gnie trafia¢ do drugiego czlowieka. Potrzebuje ich, tak jak potrzebowal
pomocy Szymona.

Stacja VI - Weronika ociera twarz Jezusowi

W czasie kazdej adoracji wpatrujemy si¢ w twarz Jezusa. Tak jak Weronika.
On chce, aby$my to oblicze utrwalili juz nie na chuscie, ale w naszych ser-
cach. Na zawsze! Jaka wartos¢ ma ta przezywana przez nas droga krzyzowa,
adoracja, Eucharystia, jezeli bardzo konkretnie i realnie nie zmienia mojego
zycia? Jesli chociaz nie pojawi si¢ pragnienie, zeby je zmienila...

Stacja VII - Pan Jezus drugi raz upada pod ci¢zarem krzyza

Przyzna¢ si¢ do Jezusa to niekiedy moze by¢ dla mnie obciach. Moge
chodzi¢ do kosciota, modli¢ si¢ kazdego dnia, czasami moze nawet pojade
na rekolekgeje, ale trudno mi o tym powiedzie¢ wsrod kolegédw i kolezanek.
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Moze czuje¢ sie osoba wierzaca, ale czy ma to wplyw na moje zycie? Na to, co
wrzucam na Facebooka, Instagrama, TikToka? Dzi$§ Jezus potrzebuje mojej
wiary. Bo moze to wlasnie moja wiara pomoze komus wsta¢ po kolejnym
upadku...

Stacja VIII - Jezus pociesza placzace niewiasty

Kilka miesiecy temu powstata piosenka Dawida Podsiadly Post. Znalazty
sie w niej takie stowa:

»A ja tu poszcze, bo piatek/ Wigc rybe mam na obiad/ I zemszcze sie,
pomszcze/ Niesprawiedliwe, to idiota [...]

Rzuce kamieniem prosto w Twoja twarz/ Nic o mnie nie wiesz, a ja Ciebie
znam/ W niebieskim niebie nie otworza bram/ Bég da zbawienie, ale tylko
nam’.

Pewnie trudno zgodzi¢ si¢ ze wszystkimi stowami, ktdre si¢ w tym utwo-
rze pojawiaja. Jednak oddaje on pewna prawde, ktéra potwierdza si¢ w zyciu
kolejnych pokolen. Duzo tatwiej ptaka¢ nad kims, niz spojrze¢ z pokora
i szczero$cig na siebie. Duzo fatwiej zachowywac pozory religijnosci, niz
prawdziwie i $wiadomie wedrowac¢ przez zycie z Jezusem. Autor tej piosenki
kilka miesiecy temu dokonal apostazji. Pewnie wielu nad nim zaptakalo,
zaplakalo nad tym, co zrobil. Czy to wystarczy? A moze dzi§ Jezus chce
czego$ wiecej? Moze chce, zeby inni, patrzac na mnie, zobaczyli nie pozory
poboznosci i kamien zaci$niety w dloni, a wlasnie Jego milos¢?

Stacja IX - Pan Jezus po raz trzeci upada pod ci¢zarem krzyza

Popatrzmy przez chwile na nasze pragnienie swietosci. ,,Jak tyle bedziesz
sie modlit, to jeszcze $wigtym zostaniesz”... ,,Swigtos’c’ to nie dla mnie, ja
jestem zwyklym cztowiekiem”... Tak czasami méwimy. A $wigto$¢ zaczyna
sie od malych rzeczy. Jezus pragnie twojego zbawienia, czyli chce, aby$ byl
swiety. Dlatego wstal, kolejny raz podnidst krzyz i poszedt dale;j...

Stacja X - Pan Jezus z szat obnazony

Kazdy z nas boi si¢ wy$miania, boi si¢ opinii innych ludzi, boi si¢ samot-
nosci i odrzucenia. Jezus kocha ciebie takim, jakim jestes. Kochatl i kocha
grzesznikow, zdrajcow, cudzoloznikéw, mordercéw. Kochat tych, ktérzy go
zabili. Chciat i chce, abySmy sie wcigz nawracali, ale nie robi tego nakazami,
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rozkazami, tylko mitoscig. Dlaczego mialby nie kocha¢ ciebie? Bo sam siebie
nie kochasz? Bo kto$ si¢ z ciebie $mieje? A czy jego nie wysmiali, kiedy stal
na Golgocie bez ubrania?

Stacja XI - Pan Jezus przybity do krzyza

W szkole, na studiach trzeba si¢ duzo uczy¢. Czasami odnosimy wraze-
nie, ze ta wiedza jest zbedna, nikomu niepotrzebna. Dzi$ prosze cie, abys na
tym nabozenstwie drogi krzyzowej tez si¢ czego$ nauczyl. Jest to kilkanascie
stéw. Warto, zeby$ zapamietal je na cale zycie. Na pewno nie s3 to stowa
zbedne, niepotrzebne. Przezywane z wiarg, zmieniajg zycie, doskonale odda-
ja to, co wydarzylo si¢ na Golgocie. To stowa: ,Tak bowiem Bdég umilowat
$wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy,
nie zginal, ale miat Zycie wieczne” (J 3,16). Postuchaj ich jeszcze raz, dobrze
je zapamietaj i kazdego dnia staraj si¢ nimi zy¢: ,Tak bowiem Bog umilowat
$wiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie
zginal, ale mial Zycie wieczne”.

Stacja XII - Jezus umiera na krzyzu

W Afganistanie 24-letni amerykanski zolnierz sierzant Michael Ollis stat
na warcie z Polakiem porucznikiem Karolem Cierpica. Nagle do bazy wdarli
sie terrorysci. Znalezli jakis staby punkt w obronie. Jeden z nich stanat obok
nich. Rozpial kamizelke. Mial na sobie bombe. Amerykanin rzucit si¢ na
Polaka i zakryl go swoim cialem. Mlody Polak przezyt dzigki ofierze swo-
jego kolegi. Na calym ciele mial fragmenty ciala swojego towarzysza, miat
na sobie jego krew. Michael Ollis poswiecil zycie, aby Karol mégt zy¢. Jezus
przelal swoja krew, konat trzy godziny, aby$ ty mogt zy¢. Czy w to wierzysz?
Czy za to Go kochasz?

Stacja XIII - Pan Jezus zdjety z krzyza

Czy stracile§ w swoim zyciu kogo$ bliskiego? Osobe, ktora szczerze
kochales? Ta osoba wcale nie musiata umrze¢. Moze jest daleko, moze zdra-
dzila twoje zaufanie, moze ci¢ porzucila? Jesli tak, to wiesz, co czula Maryja,
trzymajac w ramionach Jezusa. Mozna powiedzie¢, Ze pozornie to wszystko
nie mialo sensu. Bog nie Zyje, a Jego ciato spoczywa na kolanach ukochanej
Matki, ktora cierpi. To rzeczywiscie nie mialoby sensu, gdyby nie nadzieja
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i wiara, ze Bog pomoze przetrwac kazdy trudny moment mojego zycia. To
rzeczywiscie nie miatoby sensu, gdyby nie zmartwychwstanie.

Stacja XIV - Pan Jezus zlozony do grobu

Moje serce tez jest grobem, w ktérym jest Jezus. Mam teraz dwie drogi
do wyboru: albo zrobig¢ wszystko, zeby przez udziat w Eucharystii, spowiedz,
modlitwe, moja osobistg relacje z Jezusem to serce stawalo si¢ kazdego dnia
miejscem zmartwychwstania, albo na zawsze zasun¢ na nie wielki kamien
obojetnosci i bede robil wszystko, zeby nie pozwoli¢ Bogu go przesunagé.
Wybér nalezy do mnie.

ks. Piotr Gadomski
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DROGA KRZYZOWA DLA DZIECI

Wstep

Bedziemy i$¢ droga krzyzowa obok Pana Jezusa i rozwazaé Jego meke.
Jednocze$nie postaramy sie pamieta¢ o dzieciach w réznych czesciach $wia-
ta, szczegdlnie o tych, ktére codziennie dzwigaja krzyz odrzucenia, niezro-
zumienia, wojny, glodu, samotnosci czy przesladowan.

Modlmy sie 0 madros¢ i nawrdcenie serc dorostych, aby zadne dziecko na
$wiecie nie musialo cierpie¢.

STACJA I - Jezus nieslusznie oskarzony

Panie Jezu, cho¢ nie zrobiles nic ztego, falszywie Cie oskarzyl,
zmyslili opinie o Tobie, mocno Cig zniewazyli.

Prosimy za dzieci w Europie, ktdre inni osadzaja,

wiary i Twoich warto$ci wyznawa¢ im nie pozwalaja.

STACJA 1I - Jezus bierze krzyz

Wziales krzyz, Panie Jezu, niostes go bez gniewu i zlosci,
wzigles go za tych wszystkich, ktorym brakuje mitosci.
Prosimy za dzieci w Afryce, co krzyz swoj codziennie dzwigaja,
pracuja ciezko i diugo, fatwego dziecinstwa nie maja.

STACJA III - Jezus pierwszy raz upada

Droga jest trudna, krzyz cig¢zki, upadles, Jezu, nisko,
czasem wystarczy chwila, zeby straci¢ wszystko.
Prosimy za dzieci Ameryki, co w gangi sa uwiklane,
zamiast beztroski dziecinstwa przemocy sg zastraszane.

STACJA IV - Jezus spotyka swoja Matke

Na drodze krzyzowej Maryja, Mama Pana Jezusa,

jest przy Nim i razem z Nim cierpi, nikt Jej do tego nie zmusza.
Prosimy za dzieci, co w Azji czesto sa porywane,

ich mamy placzg i cierpia, bo losy ich dzieci nie sg im znane.
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STACJA V - Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

Kazali nie$¢ krzyz Szymonowi, cho¢ wcale mu sie nie chcialo,
lecz gdy zobaczyl Jezusa, jego serce stajalo.

Prosimy za dzieci z Oceanii, ktérym szkot bardzo brakuje,
niech troske misjonarzy kazde z nich mocno odczuje.

STACJA VI - Weronika ociera twarz Jezusowi

Odwazna jest Weronika, ktdra przez tlum si¢ przedziera,
wszyscy sie bali Zolnierzy, a ona twarz Pana ociera.
Prosimy za dzieci z Ameryki, co wiare z odwaga wyznaja,
cho¢ czesto przez to cierpig, lecz nigdy sie nie poddaja.

STACJA VII - Jezus drugi raz upada

Drugi upadek Jezusa na pewno zabolal Go srodze,

lecz Jezus si¢ nie poddaje i nie ustaje w tej drodze.

Pro$my za dzieci z Oceanii, ktére przemocy tam do$wiadczaja,
niech w dobru i uczciwosci nigdy nie ustaja.

STACJA VIII - Jezus spotyka placzace kobiety

Cho¢ niostes krzyz, Panie Jezu, i bardzo przy tym cierpiales,
nie byle$ skupiony na sobie, innych zauwazales.

Prosmy za wszystkie dziewczynki, co w Azji s3 ponizane,
przez to, ze s3 dziewczynkami, sg czesto niedoceniane.

STACJA IX - Jezus trzeci raz upada

Trzeci upadek, ostatni, Jezus ziemi dotyka,

droga jest wyboista, o kamienie si¢ potyka.

Pro$my za dzieci ulicy, jest w Ameryce ich wiele,

nie maja doméw i rodzin, médlmy si¢ za nie w Kosciele.

STACJA X - Jezus odarty z szat

Zabrali Ci, Jezu, ubranie, przy wszystkich Cie¢ rozbierali,
chcieli odebra¢ Ci godnos¢, by inni si¢ z Ciebie $miali.
Prosmy za dzieci z Azji, ktérym sie godnos¢ odbiera,
zmuszajac do wielu ztych czynoéw, z dziecinstwa sie je odziera.
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STACJA XI - Jezus przybity do krzyza

Przybili Cie, Jezu, do krzyza, nie mozesz zej$¢ czy sie ruszyc,
przyjmujesz to, Panie, z godnoscia, by serca ludzi dzis skruszy¢.
Pro$my za dzieci w Afryce, co czesto s3 zolnierzami,

porwane, zmuszane do walki, ging niewinne, ze zami.

STACJA XII - Smier¢ Jezusa

Ciemno$¢ ziemie okrywa, kiedy Jezus umiera,
dobrowolnie zycie oddaje, nikt Mu go nie odbiera.
Pro$my za dzieci w Europie — cho¢ wiele rzeczy maja,
jednak prawdziwe warto$ci w ich sercach umieraja.

STACJA XIII - Cialo Jezusa zdjete z krzyza

Cialo Pana Jezusa wzigta w ramiona Maryja,

swoja milo$cig matczyng otulifa zmartego Syna.
Pro$my za dzieci z Oceanii, ktére mamy kochaja,

w tkanych torbach bilum je noszac, tradycja je otaczaja.

STACJA XIV - Cialo Jezusa zlozone w grobie

Grob cichy, spokojny i ciemny, w nim cialo Jezusa zlozone,
ziemskie Zycie Pana wydaje si¢ juz zakonczone.

Prosmy za dzieci w Afryce, ich zycie jest zagrozone,
choruja i umieraja, bo lekdéw, szczepionek nie maja.

ZMARTWYCHWSTANIE

Smier¢ juz niczego nie konczy, Jezus ja przeciez pokonal,

przez swe zmartwychwstanie ludzi o tym przekonal.

Pro$my za wszystkie dzieci, ktore w Papieskich Dzielach dzialaja,
swych rowiesnikéw na $wiecie modlitwa i ofiarg wspieraja.

s. Monika Juszka RMI, PDM
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IT niedziela Wielkiego Postu ,,AD GENTES”

DZIEN MODLITWY, POSTU I SOLIDARNOSCI Z MISJONARZAMI

—=N\¢&=— OSmarca2023r. =S

»Z MISJONARZAMI BUDUJEMY KOSCIOE’

LITURGIA MSZY SWIETE]

Rdz 12, 1-4a; Ps 33, 4-5.18-19.20.22; 2 Tm 1, 8b-10; Mt 17, 1-9

Komentarz na wejscie

Tradycyjnie juz w II niedziele Wielkiego Postu przezywamy w Kosciele
w Polsce Dzien Modlitwy, Postu i Solidarnosci z Misjonarzami. W tym roku
przyswieca nam hasto: ,,Z misjonarzami budujemy Kosciot”

Liturgia stowa ukazuje nam Chrystusa w chwale nieba, przemieniajacego
sie na oczach uczniéw, aby ich umocni¢ w wierze i przysposobi¢ do przyjecia
tajemnicy krzyza.

Pro$my Pana o taske przemiany naszych serc, bysmy byli gotowi pokor-
nie i ofiarnie zmierza¢ drogami Wielkiego Postu do radosci zmartwychwsta-
nia i wniebowstgpienia.

Nasza modlitwg otoczmy misjonarzy i misjonarki z Polski, ktérzy prze-
mieniajg $wiat, zdobywajac go dla Chrystusa.

Akt pokuty

Na poczatku tej Mszy Swietej stafimy przed Bogiem w prawdzie. Prosmy
o przebaczenie naszych grzechéw i zaniedban, niewiernosci i stabosci, ktére
oddzielajg nas od Niego.

- Panie, ktéry pragniesz naszego nawrdcenia i pokuty, zmituj si¢ nad
nami.
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- Chryste, ktdry przemieniasz nasze serca i ubogacasz je swa taska, zmituj
sig nad nami.
- Panie, ktéry pomnazasz w nas milto$¢ i nadzieje, zmituj si¢ nad nami.

Homilia

Wezytujac sie uwaznie w stowa Ewangelii, powoli wnikamy w zamia-
ry i pragnienia Jezusa. Jednym z nich bylo zalozenie wspdlnoty wiary -
Kosciota, ktéremu Pan pragnal powierzy¢ siebie, swoja nauke i dary. W tym
celu Jezus zgromadzit woko! siebie dwunastu uczniéw. Powoli ksztattowal
ich serca, odstaniajac przed nimi tajemnice wiary. Apostotowie, przebywajac
z Jezusem na co dzien, mieli mozliwo$¢ patrzenia na Jego dziela, stuchania
Jego nauk i nade wszystko budowania z Nim wiezi. Na osobnosci Chrystus
wyjasnial im to, co w przypowiesciach przekazywal ttumom. Uczniowie byli
zafascynowani Mistrzem, przejawami Jego niezwyklej mocy, potega stowa
i cudéw. W duchu zadawali sobie pytanie: kim naprawde jest Jezus, syn ciesli
Jézefa?

Chrystus pragnal powierzy¢ im misje gloszenia $wiatu Ewangelii,
uswiecania go poprzez sakramenty i budowania braterskiej wspdlnoty wiary.
Tworzyl Kosciol, powoli odstaniajagc przed Apostofami krélewska droge
krzyza. Przysposabial ich do tego, aby zaakceptowali trudnosci i niepowo-
dzenia, przesladowania i odrzucenie. Chrystus nie ukrywat przed nimi,
ze aby wejs¢ do obiecanego krolestwa, trzeba najpierw stawi¢ czola wielu
uciskom i cierpieniom. Pan nie obiecywal Kosciolowi latwej drogi. Miat
swiadomos¢, ze jego udzialem stang si¢ przesladowania z powodu gloszonej
wiary. Dlatego, pragnac umocnienia uczniéw na te trudne chwile, zaprosit
ich na gore Tabor. Tutaj, w obecnosci $wiadkow, ktorych postal Ojciec, uka-
zal im swa boska chwale. Odstonil prawde o tym, kim jest.

Przemienienie Chrystusa jest zarazem proroctwem. Ukazuje ostateczna
przyszlos¢ Kosciola, ktorego On jest Glowa. Ci, ktérzy pdjda za Chrystusem,
muszg si¢ liczy¢ z tym, ze to bedzie ich kosztowalo. Stang w cieniu krzyza.
Nieraz doswiadczg brutalnej mocy potepienia, niezrozumienia i odrzucenia.
Beda musieli podja¢ duchowa walke o wlasne zbawienie. Stang przeciwko
potegom $wiata, ktore odrzucaja prawde, dobro i mitos¢ Chrystusa.

Mimo wielu czarnych scenariuszy przysztosci, ktore klada si¢ cieniem
na wspolnocie Kosciota, dostrzegamy wielka nadzieje. Przemieniajac sig,
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Chrystus ukazuje przemiane Kosciola, Jego chwale i wielkos¢. Umacnia
uczniéw i jakby wyposaza w orez, chronigc ich przed paralizujacym stra-
chem o przyszlos¢, zwatpieniami i tchorzostwem. Kosciél ma przysztosé
— jest nig chwata nieba, ale zanim jednak zostanie wprowadzony w ten stan
niebianskiej szczesliwosci i wyniesienia, musi sprosta¢ licznym i bolesnym
probom.

Wezwanie §w. Pawtla, skierowane do biskupa Tymoteusza: ,Wez udzial
w trudnosciach i przeciwnosciach znoszonych dla Ewangelii moca Boza!”
mozemy dzi§ $miato odnies¢ do siebie, a takze do misjonarek i misjonarzy,
za ktorych dzis szczegolnie si¢ modlimy.

Misjonarze s3 siewcami przemienienia. Podejmuja codzienne prace,
modlitwy i cierpienia z mys$lg o tym, by ci, do ktérych posyta ich Koscidt, nie
tylko poznali, ale takze pokochali Chrystusa. Przemieniaja bolesng rzeczywi-
sto$¢, budzac nadzieje w sercach osob ubogich, chorych i odrzuconych. Ida
do nich z krzyzem, ale tez z obietnicg Chrystusa, ze pewnie prowadzi On do
krolestwa niebieskiego.

Misjonarze przekazuja prawde ewangeliczna, nauczajac przy réznych
okazjach. Szafujg sakramenty $wiete. Przez chrzest wprowadzajg tych, ktorzy
uwierza w Chrystusa, do wspolnoty wiary — Kosciota. Powoli, mozolnie go
buduja. Glosza Ewangeli¢ i zakorzeniaja Kosciot w sercach nowych uczniow
Chrystusa.

Budowe Kosciota prowadza nie tylko poprzez stowo i sakramenty $wigte,
lecz takze poprzez dziela miltosierdzia chrzescijanskiego. Misjonarze anga-
zuja si¢ w zastang rzeczywisto$¢, czesto naznaczong gleboka nedza, niespra-
wiedliwoscia spoteczng, wszechobecng korupcja i przemoca. Wielu z nich
ryzykuje zyciem w stuzbie ubogim.

W 1II niedziele Wielkiego Postu obchodzimy Dzien Modlitwy, Postu
i Solidarnosci z Misjonarzami. Jak kazdego roku, tak i teraz polecamy ich
Bogu w modlitwie. Jest ona wyrazem wiary, ze misje nie s3 dzielem ludz-
kim, ale sg zakorzenione w Bogu i z Niego czerpig swa moc. Misjonarze nie
pelnia wlasnej woli, ale realizuja powotanie, ktérym zostali obdarzeni przez
Chrystusa. Sg budowniczymi Kosciola.

Pamigtajmy dzi§ o misjonarzach z Polski. Prosmy o liczne i gorliwe powo-
tania misyjne wsréd duchownych i §wieckich. Bez misjonarzy nie bedzie
misji. Ko$cidl przestanie by¢ wspdlnota ewangelizacyjna. Wesprzyjmy dzis
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naszymi ofiarami dziela misyjne. Dolaczmy z radoscig do rzeszy duchowych
i materialnych darczyncéw misji.

Modlitwa wiernych

Do Boga, ktéry w Chrystusie umacnia nasza nadzieje na zycie wieczne,
skierujmy ufng modlitwe za Koscidt i $wiat, nasze rodziny i wspolnoty oraz
nas samych:

- Mddlmy si¢ za papieza Franciszka, biskupéw i kaptandéw, aby niestru-
dzenie wzywali wszystkie dzieci Kosciota do nawrdcenia i pokuty, przemiany
serc i budowania krolestwa Bozego. Ciebie prosimy...

- Mé6dlmy si¢ za misjonarki i misjonarzy, aby byli budowniczymi Kosciota
i wskazywali droge zbawienia tym, ktdrzy jeszcze nie poznali Chrystusa.
Ciebie prosimy...

- Modlmy si¢ za wszystkich, ktorzy na rézne sposoby wspieraja misyjne
dzieto Kosciota, aby ich nagroda byly rados¢ i pokoéj ptynace z petnienia woli
Bozej. Ciebie prosimy...

- Mdédlmy si¢ za chorych i cierpigcych, aby wzrastali duchowo, dzwigajac
swoj krzyz, i by nie zabraklo im nadziei i pomocy ze strony bliskich. Ciebie
prosimy...

— Médlmy si¢ za zmarlych, aby ich udzialem stata si¢ chwata nieba, pokoj,
rados¢ i wiekuiste szczescie. Ciebie prosimy...

- Médlmy si¢ za nas samych, aby$my umocnieni stowem i Cialem
Chrystusa, wytrwale dazyli do naszej niebieskiej ojczyzny. Ciebie prosimy...

Wszechmogacy i milosierny Boze, przyjmij nasza modlitwe i napelnij
serca swoja taska. Spraw, aby nasza codziennos¢ stala sie¢ pewna droga, ktora
zmierzamy ku Tobie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Rozestanie

Niech blogostawienstwo Pana umacnia nas w wedréwce wielkopostne;j.
Niech bedzie mocg przemiany serca i naszej gotowosci przylgniecia do krzy-
za Chrystusa. Zaangazujmy si¢ w misyjne dzielo Kosciota. W modlitwach
pamietajmy o misjonarkach i misjonarzach i wesprzyjmy ich dzisiaj nasza
jalmuzna. Pamietajac o tym, ze ochotnego dawce mituje Bog!
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Prezentacja Dziela Pomocy ,,Ad Gentes”

Dzieto Pomocy ,Ad Gentes” Komisji Episkopatu
Polski ds. Misji od 2005 r. wspiera polskie misjonarki
i misjonarzy w dzietach ewangelizacyjnych, medycznych,
charytatywnych i edukacyjnych. Dzieki pozyskiwanym
..dla mzs]z srodkom przez Dzielo Pomocy misjonarze buduja koscio-
ly i kaplice, wyposazaja sale katechetyczne i $wietlice dla

dzieci i mlodziezy, ksztalcg katechistow, prowadzg osrodki zdrowia i szpitale.

Opiekuja si¢ starcami i niepelnosprawnymi w hospicjach i schroniskach.
Dzieto wspiera réwniez edukacje dzieci i mlodziezy w przedszkolach, szko-
tach podstawowych i sierocincach. Wraz z misjonarzami walczy z gtodem
i niedozywieniem wsrod mieszkancow Afryki, Azji i Oceanii. Pomaga
matkom samotnie wychowujacym dzieci w zdobywaniu zawodu i wspiera
rodziny wielodzietne.

W pieciu ostatnich latach Dzieto zrealizowalo prawie 700 projektow
pomocowych na misjach. Staraniem Dziela, we wspotpracy z ,,Polska pomo-
ca rozwojowq oraz ojcami franciszkanami, wybudowano szkole podsta-
wowa, zawodows i przedszkole w Kampusie Edukacyjnym im. M. Kolbego
w Dar es Salaam (Tanzania). Wybudowano réwniez wraz z siostrami karme-
litankami szkole podstawowa w Gitega-Songa w Burundi.

Z okazji 100. rocznicy urodzin $w. Jana Pawta II Dzieto Pomocy wybudo-
walo kaplice ku czci Swietego w Lome (werbisci, Togo) oraz kosciot parafial-
ny w Minkama (marianie, Kamerun).

Priorytetowe projekty Dzieta to budowa domoéw dla Pigmejow w Burundi
we wspolpracy z ojcami karmelitami oraz budowa studni w Zambii we
wspolpracy z miejscowym Caritasem.

W Polsce ,,Ad Gentes” prowadzi animacje i formacj¢ misyjng. Wydaje
ksigzki, broszury i ulotki. Jest organizatorem ogélnopolskiego konkursu
»M09j szkolny kolega z misji”, w ktérym biorg udzial uczniowie szkét pod-
stawowych.

Informacje na temat dziatalnosci Dzieta sg publikowane na stronie inter-
netowej www.adgentes.misje.pl. Zapraszamy do wspolpracy.

ks. Zbigniew Sobolewski,
dyrektor Dzieta Pomocy ,Ad Gentes”
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Dzienn Misjonarzy Meczennikéw

- NS=— 24 marca2023r. =S

LITURGIA MSZY SWIETE]

Komentarz na wejscie

Koscidt katolicki, nasza duchowa Matka, jest silny nie iloscig posiadanych
dobr, lecz wielka liczbg radykalnych swiadkéw Ewangelii, znanych z historii
lub zupelnie anonimowych. Czescig wielkiej Tradycji katolicyzmu jest rownie
stynne, co prawdziwe zdanie: ,, Krew Meczennikéw rodzi nowych wyznawcow
Chrystusa!”. Dzisiaj w calym Kosciele katolickim obchodzimy dzien poswie-
cony pamigci Misjonarzy Meczennikéw, czyli wolontariuszy $wieckich, siostr
i braci zakonnych, kaptanéw i biskupow, ktérzy — po opuszczeniu wlasnej
Ojczyzny i pojsciu na krance $wiata — zostali przez Chrystusa zaszczyceni
powolaniem do pelnego udzialu w dziele Krzyza. Ten dzien ma by¢ nie
tylko chwilg oddania chwaly ich zyciu, ma réwniez umacnia¢ nas, ktdrzy
staramy si¢ nadal postepowa¢ za duchem Ewangelii, mimo zmiennosci cza-
sOéw i niepewnosci, jaka towarzyszy naszemu pokoleniu od kilku lat. Pamie¢
Meczennikéw Misjonarzy jest dla nas dowodem, ze wiarg objawiong mozna
zy¢ na serio, niezaleznie od kontekstu albo trudnych okolicznosci.

Akt pokuty

- Jezu, Krolu Meczennikoéw, ktory nawet z niesprawiedliwosci wyprowa-
dzasz pokdj i pojednanie, zmituj si¢ nad nami...

- Jezu, Mocy Twoich Wyznawcéw, ktéry w zrédle niestusznie przelane;
krwi pomnazasz wiarg i nadziej¢ ludu Bozego, zmituj si¢ nad nami. ..

- Jezu, Wierny Swiadku prawdziwego Boga, ktéry gniew i nienawis¢ prze-
mieniasz w przebaczenie i rado$¢, zmituj sig nad nami...
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Modlitwa wiernych

Wpatrzeni ufnie w krzyz naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa, modlimy
sie w jednym duchu, proszac:

- O czysto$¢ sumienia dla papieza, biskupdw, kaptanéw, diakonow
i wszystkich wiernych Kosciota katolickiego, Ciebie prosimy...

- O nawrdcenie dla wrogéw i przeciwnikéw przyniesionej $wiatu przez
Chrystusa Ewangelii, Ciebie prosimy...

- O laske przebaczenia dla bliskich tych ofiar, ktorym odebrano dar zycia
z powodu przesladowan za wiare, Ciebie prosimy...

- O powotanie do wiary nowych ludzi, ktérzy przyjma taske chrztu
Swietego i stang si¢ autentycznymi wyznawcami jedynego Zbawiciela -
Chrystusa, Ciebie prosimy...

- O nowy zapal apostolski, duszpasterski i misyjny w tych Kosciotach
lokalnych, ktére opanowal duch przecietnosci, letniosci, swiatowosci lub
lenistwa, Ciebie prosimy...

- O niezlomng wiare dla nas, tutaj zgromadzonych na modlitwie, Ciebie
prosimy...

Chryste, Twoja Krew jest Zrédfem naszego zbawienia. Tobie powierza-
my sie w calkowitej ufnosci. Tylko Ty wiesz, jak prowadzi¢ nas trudnymi
drogami historii do zbawienia w wiecznosci, gdzie Ty sam zyjesz i krolujesz
z Bogiem Ojcem w jedno$ci Ducha Swietego po wszystkie wieki wiekéw.
Amen.

ks. Jarostaw Tomaszewski, PDM
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PRACUJACY W DUSZPASTERSTWIE
ZAMORDOWANI W 2022 ROKU

Wedlug informacji zebranych przez agencje Fides w 2022 r. na calym
$wiecie zostalo zamordowanych 18 misjonarzy i misjonarek: 12 ksiezy,
1 zakonnik, 3 siostry zakonne, 1 kleryk i 1 osoba swiecka.

Najwigcej zginglo w Afryce — 9 0séb (7 ksiezy i 2 siostry zakonne),
w Ameryce Lacinskiej — 8 oséb (4 ksiezy, 1 zakonnik, 1 siostra zakonna,
1 kleryk i 1 osoba $wiecka). W Azji zamordowano 1 ksiedza.

W ostatnich latach to wilasnie Afryka i Ameryka zamiennie obejmuja
pierwsze miejsce w tej tragicznej klasyfikacji. Od 2011 do 2021 r. az 8 razy
byta to Ameryka i 3 razy (2018, 2019 i 2021) Afryka. Od 2001 do 2021 r.
zamordowano w sumie 526 misjonarzy.

Coroczny raport Fides od pewnego czasu nie odnosi si¢ jedynie do misjo-
narzy ad gentes w Scistym znaczeniu tego slowa, ale stara si¢ uwzglednié
wszystkich katolikow zaangazowanych w jakikolwiek sposéb w dziatalnos¢
duszpasterska, ktorzy zgineli w brutalny sposob, nawet jesli nie zawsze
bezposrednio w obronie wiary. Dlatego nie uzywa si¢ okreslenia ,meczen-
nicy’, chyba ze jedynie w sensie etymologicznym tego stowa, ktére oznacza
~Swiadkowie”, zeby nie wkracza¢ na teren prawnych osagdéw Kosciota co do
ewentualnego meczenstwa niektdérych z nich.

Jednocze$nie uzywamy okreslenia ,misjonarz” wobec wszystkich
ochrzczonych, bedac $wiadomi, ze ,na mocy otrzymanego chrztu kazdy
czlonek ludu Bozego stal sie uczniem misjonarzem. Kazdy ochrzczony, nie-
zaleznie od swojej funkcji w Kosciele, jest aktywnym podmiotem ewangeli-
zacji” (EG 120).

Cho¢ niewiele mamy wiadomos$ci na temat Zycia i okolicznosci
$mierci tych 18 zamordowanych oséb, naszym oczom ukazuje si¢ ich
codzienne, proste zycie, w bardzo trudnych okoliczno$ciach, nacecho-
wane przemoca, ngdzg, brakiem sprawiedliwosci i szacunku do ludzkie-
go istnienia. Czesto ten tragiczny los misjonarzy podzielity réwniez inne
towarzyszace im osoby.
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Ksieza zostali zamordowani, gdy szli odprawi¢ Msze Swieta we wspol-
nocie, gdzie postugiwali. Byli w drodze po to, by fama¢ chleb i konsekrowa¢
wino, ktére mogty by¢ pokarmem dla wielu wiernych.

Jedna z siostr zakonnych, lekarka, zostala zamordowana, gdy ratowala
zycie innych oséb, pelniac dyzur w diecezjalnym o$rodku zdrowia. Inna
zakonnica zostala zamordowana w czasie napadu na misje. Zamiast uciekad
i chronic swoje zycie, z troska poszia sprawdzi¢, czy dziewczeta mieszkajace
na misji sa bezpieczne.

Swiecki wspétpracownik parafialny zostal zamordowany w drodze do
kosciota, kiedy szedt prowadzi¢ liturgie stowa dla wiernych, bo nie byto tam
ksiedza rezydujacego w parafii.

To $wiadkowie i misjonarze, ktorzy oddali zycie calkowicie i darmo.
Papiez Franciszek w oredziu na Swiatowy Dzien Misyjny 2022 napisat:
»Uczniowie wezwani sg do przezywania swojego osobistego zycia w kluczu
misji — s3 postani przez Jezusa do $wiata nie tylko po to, by wypelnia¢ misje,
ale przede wszystkim, aby zy¢ misja, ktéra zostata im powierzona; nie tylko,
aby dawa¢ swiadectwo, ale przede wszystkim, aby by¢ §wiadkami Chrystusa.
Istota misji jest dawanie §wiadectwa o Chrystusie, to znaczy o Jego zyciu,
mece, $mierci i zmartwychwstaniu ze wzgledu na Jego milo$¢ do Ojca
i rodzaju ludzkiego”.

Tlumaczenie na podstawie agencji Fides z 30 grudnia 2022 r.
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- . Obywatel- Zgromadzenie s
Imig i nazwisko L Data i miejsce Smierci
stwo lub diecezja
Swiecki
Pablo Isabel Herndndez | Honduras wspdtpracownik 9/1 - S. Marcos (Honduras)
w duszpasterstwie
Ojciec Joseph Tran Ngoc Wietnam dominikanin 29/1 - Kon Tum (Wietnam)
Thanh
o . zakon klerykéw
Ojcec Richard Masivi RD Kongo reqularnych 2/2 —Vlusesa (RD Kongo)
Kasereka .
mniejszych
. . - 2/3 - Santa Cruz de Yojoa
Ksiadz Enrique Vasquez | Honduras diecezjalny (Honduras)
Brat Wilberth Daza - . . 16/4 — Santa Cruz de la Sierra
Boliwia franciszkanin -
Rodas (Boliwia)
EZ‘E:Z Joseph Aketeh Nigeria diecezjalny 18-20/4 — Kaduna (Nigeria)
g?\llz(:z Jose Guadalupe Meksyk diecezjalny 16/5 —Tecate (Meksyk)
Ojciec Michael Mawelera Malawi Missionari d'Africa 11/6 — Sabasaba (Tanzania)
Samson,
QOjciec Javier Campos Meksyk jezuita 20/6 - Cerocahui (Meksyk)
Ojciec Joaquin Mora Meksyk jezuita 20/6 - Cerocahui (Meksyk)
Siostra Luisa Dell'Orto Wtochy mafe switry 25/6 — Port au Prince (Haiti)
Ewangelii z Lyonu
Ksiadz Vitus Borogo, Nigeria diecezjalny 25/6 — Kaduna (Nigeria)
Ksigdz Christopher Odia - I ) L
Ogedegbe Nigeria diecezjalny 26/6 — Stato di Edo (Nigeria)
Ksiadz John Mark o . .
Cheitnum Nigeria diecezjalny 15/7 — Lere (Nigeria)
Ksiadz Godefroid RD Kongo diecezjalny 7/8 — Kinshasa (RD Kongo)

Pembele Mandon
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misjonarz

nandez

Siostra Maria De Coppi Wtochy kombonianin 6/79 Chipene (Mozambik)
Siostra Marie-Sylvie RD Kondo mate siostry 19/20 — 10 Maboya
Kavuke Vakatsuraki 9 ofiarowania NMP (RD Kongo)

José Dorian Pifia Her- Meksyk seminarzysta 27/12 — Noria de Angeles

(Meksyk)

Duchowni | Liczba Zaleznos¢

Ksieza 12 7 diecezjalni, 1 dominikanin, 1z zakonu klerykéw regularnych mniejszych,
1 misjonarze Afryki, 2 jezuici

Zakonnicy | 1 franciszkanin

Zakonnice |3 mata siostra Ewangelii, misjonarka kombonianka, siostra ofiarowania

Klerycy 1 diecezjalny

Swieccy 1 wspétpracownik w duszpasterstwie

Pochodzenie kontynentalne Liczba Kraj
Afryka 8 4 Nigeria, 3 RD Kongo, 1 Malawi
Ameryka 7 4 Meksyk, 2 Honduras, 1 Boliwia
Azja 1 1 Wietnam
Europa 2 2 Wtochy

Miejsce Smierci Liczba Kraj
Afryka 9 4 Nigeria, 3 RD Kongo, 1 Tanzania, 1 Mozambik
Ameyka 8 4 Meksyk, 2 Honduras, 1 Boliwia, 1 Haiti
Azja 1 1 Wietnam

DUSZPASTERZE ZAMORDOWANI W LATACH 1980-2021

Wedlug danych zgromadzonych przez agencje Fides, w latach 1980-1989
zamordowano 115 misjonarzy. Liczba ta jest z pewnoscig niepelna, ponie-
waz oparta jest jedynie na informacjach o oficjalnych przypadkach znanych

agencji.
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W latach 1990-2000 zamordowano 604 misjonarzy pracujacych w dusz-
pasterstwie. Liczba ta prawdopodobnie jest znacznie wyzsza niz w poprzed-
niej dekadzie, poniewaz nalezy uwzgledni¢ nastepujace czynniki, jak choc¢by
ludobdjstwo w Rwandzie (1994), ktére spowodowalo $mier¢ co najmniej
248 ofiar wsrdd personelu ko$cielnego. W latach 2001-2021 zabito tacznie
526 duszpasterzy.

Rok | Lb. | Bp. | Ks. |Diak.| Br. Zak. Kler. | CIZK. | Katech. | Swiec. | Wol.
1990 | 17 10 7
1991 | 19 1 14 1 3
1992 | 21 6 2 13
1993 | 21 | 1C+1] 13 4 1 1
1994 | 26 20 1 4 1
1994% | 248 | 3 103 47 65 30
1995 | 33 18 1 3 9 2
199 | 48 3 19 8 13 1 2 1 1(ct)
1997 | 68 1 19 1 7 40
1998 | 40 1 13 5 17 4
1999 | 32 17 9 4 2
2000 | 31 19 7 3 1 1
2001 | 33 25 5 1 1 1
2002 | 25 1 18 1 2 2 1
2003 | 29 1 20 1 3 2 2
2004 | 16 12 1 3
2005 | 25 1 18 2 3 1
2006 | 24 17 1 3 2 1
2007 | 21 15 3 1 1 1
2008 | 20 1 16 1 2
2009 | 37 30 2 2 3
2010 | 25 1 17 1 1 2 3
2011 | 26 18 4 4
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Rok | Lbh. | Bp. | Ks. |Diak. | Br. Zak. Kler. | CIZK. | Katech. | Swiec. | Wol.
2012 | 13 N 1 1
2013 | 23 20 1 2
2014 | 26 17 1 6 1 1
2015 | 22 13 4 5
2016 | 28 14 9 1 4
2017 | 23 13 1 1 8
2018 | 40 35 1 4
2019 | 29 18 1 2 2 6
2020 | 20 8 1 3 2 6
2021 | 21 12 1 2 6

* Dane odnoszace si¢ tylko do ludobojstwa, ktore miato miejsce w Rwandzie.

Skroéty: Bp.: biskupi; Ks.: kaplani diecezjalni i zakonni; Diak.: diakoni; Br.:
bracia; Zak.: siostry zakonne, Kler.: klerycy; CIZK.: cztonkowie instytutéw
zycia konsekrowanego; Katech.: katechisci; Swiec.: §wieccy; Wol.: wolonta-

riusze.

Wiecej informacji: www.fides.org.
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ADORACJA KRZYZA
~WIERZE W KOSCIOL CHRYSTUSOWY”

Adoracje zaczynamy od przeczytania stowa Bozego z liturgii dnia.
Iz 52, 13-53

,Oto sie powiedzie mojemu Studze, wybije sie, wywyzszy i bardzo
wyrosnie. Jak wielu ostupiato na Jego widok, tak nieludzko zostal oszpecony
Jego wyglad i posta¢ Jego byla niepodobna do ludzi, tak mnogie narody si¢
zdumieja, krélowie zamkng przed Nim usta, bo ujrza cos, czego im nigdy nie
opowiadano, i pojma co$ nieslychanego. Ktéz uwierzy temu, cosmy slyszeli?
Na kim si¢ rami¢ Pana objawito? On wyrdst przed nami jak mtode drzewo
i jakby korzen z wyschnietej ziemi. Nie miat On wdzigku ani tez blasku, aby
na Niego popatrze¢, ani wygladu, by si¢ nam podobal. Wzgardzony i ode-
pchniety przez ludzi, maz bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed
kim sie twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic. Lecz On si¢
obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigal nasze bolesci, a my$my Go uznali
za skazanca, chlostanego przez Boga i zdeptanego. Lecz On byl przebity za
nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy’.

Jezu, w ten szczegolny dzien chcemy patrze¢ na Ciebie, by¢ z Tobg. Chcemy
adorowa¢ Twojg mito$¢ i zachwycac sie nig. Dzisiaj nie skupiamy sie na sobie
i naszych grzechach, ale na niestychanej Twojej milosci. Bo oto powiodlo si¢
Tobie! Cho¢ zeszpecony, to caly piekny jestes, Jezu! Jakze inne to pigkno jest
w Tobie, takie nie z tego $wiata, ale bliskie, bo az wydane w rece $wiata.

Piesn: Jakie pigkne jest imig Twe

»Mnogie narody sie zdumieja, krolowie zamkng przed Nim usta, bo ujrza
cos$, czego im nigdy nie opowiadano, i pojma co$ niestychanego”

I my dofaczamy dzisiaj do tych narodéw, ktére si¢ zdumiewaja, w jak
zaskakujacy sposéb Bég porozumiewa sie z nami przez znak mitosci ukrzy-
zowanej. Ojciec méwi do nas przez swego Syna i jakze piekna jest ta mowa:
»-Kocham ci¢ mocno - spojrz na krzyz. Umilowatem $wiat jak Ojciec, tak
bardzo, ze dalem swego jednorodzonego Syna, aby kazdy, kto w Niego uwie-
rzy, nie zginal. Nie postalem na $wiat Syna, by $wiat potepit, ale zbawil. To ty
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jestes moim $wiatem, cztowieku! W tobie widze swoje odbicie, bo stworzy-
fem cig¢ na swoj obraz”.

Ojcze! Moje usta milkng, bo ogladam co$, czego nie jestem w stanie
wypowiedzied, i staje przed tajemnica, ktorej nie pojmuje. Zdumiewa mnie
Twoja milos¢.

Pie$n: Przyjdz, dotknij mnie, pragne Twej mocy

»On wyrost przed nami jak mlode drzewo i jakby korzen z wyschnigtej ziemi.
Nie mial On wdzigku ani tez blasku, aby na Niego popatrze¢, ani wygladu, by sie
nam podobal. Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Maz bolesci, oswojony
z cierpieniem, jak kto$, przed kim si¢ twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz mie-
lismy Go za nic. Lecz On si¢ obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigal nasze
bolesci, a my$my Go uznali za skazanca, chlostanego przez Boga i zdeptanego.
Lecz On byl przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy”.

Jezu, wziales na siebie wszystkie konsekwencje grzechu rozumianego jako
brak bliskiej relacji z Ojcem. Wziates lek, ktory paralizuje nasze serca, zabija
ufnos$¢, unieruchamia serce tak, iz jest niezdolne do mitosci.

Grzech to niepatrzenie Ojcu w oczy. Jesli sie nie moge przejrze¢ w Twoich
oczach, Ojcze, to sam nie wiem, kim jestem, bo nie wiem, jaki jestem
w oczach Tego, ktérego obraz nosz¢ w sobie. W Twoich oczach, Jezu, moge
zobaczy¢ milo$¢ Ojca, bo Ty jeste$ doskonalym Jego odbiciem. Chce teraz
patrze¢ na Ciebie, ktéry nie wzbudzasz we mnie poczucia winy, ale catym
soba méwisz w imieniu swoim i Ojca: ,,Przebaczam ci, bo nie wiesz, co czy-
nisz. A teraz daj sie przyciagna¢ moja mitoscia, moje dziecko”

Pie$n: Niechaj mitos¢ Twa, jak potezna fala

Z Ksiegi proroka Izajasza

»Spadia nan chlosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze zdrowie”.

Gdy patrz¢ w Twe oczy i widze, Ze mnie nie odrzucasz, to moge si¢ uczy¢,
ze jestesmy bra¢mi. Ty wziale$ na siebie wszelkie rozdarcie w relacjach i nie-
nawi$¢, brak jednosci i egocentryzm. Rozdarty na ciele, jestes doskonale
zjednoczony z Ojcem i caly dla ludzi, i z ludZmi. Jezu, odkrywam, ze chrze-
$cijanstwo to by¢ przy najlepszym nauczycielu mitosci i z niej czerpa¢. Nie
znam lepszego nauczyciela milosci od Ciebie, Jezu!

W chwili ciszy i podczas piesni pomysl, czy potrzebujesz komus przeba-
czy¢, tak jak Ojciec w Jezusie uczy przebaczad, i powiedz w sercu: ,W imig
Jezusa przebaczam ci (imie osoby)”
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Moze potrzebujesz przebaczy¢ sobie? Nie mozesz czego$ sobie darowac?
Jakiego$ grzechu, zachowania, przeszlosci, tego, co wybrales? Z jakiegos
powodu nie umiesz spojrze¢ sobie w twarz? Ojciec i Syn nie wstydzg si¢ ciebie
i nie odwracaja od ciebie wzroku, wigc ty tez mozesz spojrze¢ na siebie z milo-
$cig. Pomimo wszystko. Powiedz w sercu: ,W imie Jezusa przebaczam sobie”

Piesn: Podnies mnie Jezu i prowadz do Ojca. ..

Z Ksiegi proroka Izajasza

~Wszyscysmy pobladzili jak owce, kazdy z nas obrdcit si¢ ku wlasnej dro-
dze; a Pan zwalil na Niego winy nas wszystkich. Dreczono Go, lecz sam si¢ dat
gnebié, nawet nie otworzyl ust swoich. Jak baranek na rzez prowadzony, jak
owca niema wobec strzygacych ja, tak On nie otworzyt ust swoich. Po udrece
i sadzie zostal usuniety; a kto si¢ przejmuje jego losem? Tak! Zgladzono Go
z krainy zyjacych; za grzechy mego ludu zostal zabity na §mierc”.

Moze potrzeba, bys teraz sam prosit o przebaczenie? Moze skrzywdzonej
przez ciebie osoby tu nie ma, ale to nic. Pomysl, kogo chcesz prosi¢ o pojed-
nanie. O jakiej osobie przypomina ci teraz Duch Swiety?

Mozesz powiedzie¢ w sercu: ,W Imie¢ Jezusa prosze, przebacz mi (imie
osoby)”.

Chwila ciszy.

Izajasz dalej mowi:

»lak! Zgladzono Go z krainy zyjacych; za grzechy mego ludu zostat zabity
na $mier¢. Gréb Mu wyznaczono miedzy bezboznymi i w $mierci swej byl na
réwni z bogaczem, chociaz nikomu nie wyrzadzil krzywdy i w Jego ustach
ktamstwo nie postalo. Spodobalo si¢ Panu zmiazdzy¢ go cierpieniem. Jesli
wyda swe Zycie na ofiar¢ za grzechy, ujrzy potomstwo, dni swe przedluzy,
a wola Pana spelni si¢ przez Niego. Po udrekach swej duszy ujrzy $wiatto
i nim si¢ nasyci. Zacny mdj stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci On
sam dzwiga¢ bedzie. Dlatego w nagrode przydziele Mu tlumy i posiadzie
moznych jako zdobycz, za to, ze siebie na $mier¢ ofiarowal i policzony zostal
pomiedzy przestepcow’”.

Jezu, Ty powiedziale§ w ewangelii $w. Jana: ,Gdy zostane wywyzszony
nad ziemie, przyciagne wszystkich do siebie” Z Twojego boku wyptyneta
krew i woda i tu zrodzit si¢ Ko$ciét i sakramenty.

Jezu, jeste$ naszym bratem danym nam przez Ojca. My wszyscy dzie-
ki Tobie uczymy sig, ze jesteSmy bra¢mi, jestesmy Kosciotem. Jak mowi
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$w. Pawel - jestemy Ko$ciotem, czyli Ciatem Chrystusa. Przylgnijmy wigc
jako Cialo do jego Glowy.

Tego dokonuje w nas Duch Swiety.

Prowadzgcy nabozetistwo bierze krzyz w rece i zacheca, by podejs¢ i przytu-
li¢ sig do Jezusa ukrzyzowanego. W ten sposob mozna wyrazié swoje pragnienie
przylgniecia do Niego i do Kosciola jeszcze bardziej. Mozna tez zaprosi¢ wszyst-
kich jednoczesnie, aby zblizyli sie do krzyza i potozyli na nim reke, a osoby
stojgce dalej mogqg potozyc rece na osobach przed sobg w gescie jednosci i wza-
jemnej modlitwy za siebie.

Piesn: Krzyzu swigty, co $wiat obejmujesz lub Duchu Swigty, przyjdz i roz-
pal nas, lub Duchu Swigty, tchnienie Ojca, dawco zycia

Na zakoticzenie mozna przytoczy¢ rozmowe dwich przyjaciot z podziatem
na role. (Zrédto: Facebook, Tomasz Zieliniski Ustysze¢ na czas)

JUZ WYSTARCZY...

Odwiedzam przyjaciela, ktory poprosil o rozmowe, podczas ktdrej uzala
sie nad tym i tamtym. Szybko mu przerywam i méwie:

Ja: Podaj mi swoja cene.

Przyjaciel: Stucham?

Ja: Podaj mi swoja cene.

Przyjaciel: Ale o co pytasz?

Ja: Gdybys dzi$ byl produktem, to jaka cena bylaby nalepiona na tobie?

Przyjaciel: No, nie wiem.

Ja: Pomygl, ale tak serio, z jaka ceng czulbys sie dobrze na sobie?

Przyjaciel: Chyba milion!

Ja: Na pewno?

Przyjaciel: Czekaj, dziesie¢ miliondw, nie, sto milionéw, tak sto milio-
now!!!

Ja: Dobra, wiesz, ze kto§ ma takg kase. Wyobraz sobie, ze przyjezdza,
wyklada te pieniadze, ty podpisujesz czek, a on za to kupuje twoje Zycie.

Przyjaciel: Ale jak to?

Ja: No, ty kupujac produkt, mozesz zrobi¢, co zechcesz, mozesz go uzy-
wa¢d, mozesz go wywali¢ na $mietnik, a mozesz go tez zniszczy¢.
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Przyjaciel (po chwili ciszy): No to jak tak, to w takim razie miliard.

Ja: OK, zalézmy, ze jest kto$, kto ma takie pienigdze, podpiszesz czek?

Przyjaciel: Kurde, Tomek, w co ty grasz? Po co ta cala szopka?

Ja: Podaj mi do cholery swoja ceng!

Przyjaciel: Powtarzam: miliard!

Cisza.

Przyjaciel (po chwili ciszy opuszcza glowe i mowi): 1 tak nikt za mnie tyle
nie zaplaci.

Cisza.

Przyjaciel (znacznie ciszej): Nikt dzi§ za mnie nie wylozy nawet jednej
dziesiatej tej kwoty.

Cisza.

Przyjaciel: Kim ja jestem, aby ktos$ tyle dal?

Ja (poruszony tym, co powiedzial, méwie): Spdjrz na mnie.

Przyjaciel: O co ci chodzi?

Ja (bardzo cicho): Jak, do cholery, $miesz!

Przyjaciel: Co?

Ja: Moze juz czas zdja¢ z siebie tabliczke ,,promocja” i przeczytac, co jest
napisane pod ta tabliczka.

Przyjaciel patrzy na mnie, mija dtuzsza chwila.

Przypominam mu kilka sytuacji z naszego Zycia.

Przyjaciel (Wstaje, podchodzi do okna i méwi): Tam, na tej mojej tabliczce
jest napisane... (Po chwili ciszy szepcze.) ...Bezcenny.

Ja: Nie stysze, powtorz, prosze.

Przyjaciel (odwraca glowe i z glebokim wzruszeniem mowi): Jestem bez-
cenny, Tomek, jestem, do cholery, bezcenny!!!

Nie zapominaj, ile jeste§ wart. Ile zaplacit za Ciebie Jezus. Zaptacil krwia.
Co takiego widzie w tobie, czlowieku, Jezus, ze placi za ciebie krwig i wta-
snym zyciem? Nie zanizaj swojej wartosci. Przychodz do Niego i odkrywajcie
razem twojg wartosc.

Piesn: Jezus, najwyzsze Imie...

ks. Lukasz Bociek, diecezja radomska
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Wielki Pigtek
——N&S=— 7 kwietnia 2023 r. <S>

ADORACJA KRZYZA DLA DZIECI

Dzieci mogg nies¢ krzyz, dwie Swiece po obu jego stronach, serduszka wy-
konane w kolorach misyjnych z nazwami kontynentéw lub czerwone podczas
wnoszenia krzyza lub sktadania serc.

Pie$n: Jezus daje nam zbawienie

1. Jezus daje nam zbawienie,
Jezus daje pokoj nam.

Jemu sktadam dzigkczynienie.
Chwate z serca mego dam.

Ref. Jezus sila ma, Jezus piesnig mego zycia.
Krélem wiecznym On, niepojety w mocy swej.

W Nim znalaztem to, czego szukalem do dzisiaj.
Sam mi podal dton, bym zwyciezal w kazdy dzien.

LEKTOR

Krzyz Twdj, Panie, to moje zycie, to moje kiedys$ zmartwychwstanie. Two-
je krople krwi to perty, ktére pragne zbiera¢ i przechowa¢, gdy nadejdzie ten
wlasciwy dzien. Moje rece sa zbyt male, czasem puste, lecz dzi$ przyszedlem
do Ciebie, niosac moje serce, by$ napelnit je swoja miloscia. Badz dla mnie
$wiatloscig, badz moim drogowskazem. Wpatrujac si¢ w Twdj krzyz, pragnie-
my zawierza¢ Tobie dzieci §wiata, aby nie musialy cierpie¢ i mogly cieszy¢ si¢
swoim dziecinstwem.
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Piesn: Jezus daje nam zbawienie cd.

2. W Jego ranach uzdrowienie.
W Jego $mierci zycia dar.

Jego krew to oczyszczenie.
Jego zycie chwalg nam!

Ref. Jezus sita mag... x2

LEKTOR

Twoje rany to moje uzdrowienie, to moje ocalenie. Pozwol mi przyjs¢ do
Ciebie takim, jakim jestem: poranionym i grzesznym, zagubionym i smut-
nym, czasem samotnym i odrzuconym.

Nie moge Ci wiele da¢, bo sam niewiele mam. Lecz za Twdj krzyz, za Two-
je tzy, za Twoje krople krwi, Jezu, dziekuje Ci (powtarzamy wszyscy).

Za to, ze tak bardzo kochasz mnie i wszystkich ludzi, Ze oddate$ za nas
zycie, Jezu, dziekuje Ci (powtarzamy wszyscy).

Za to, ze moge tutaj by¢ na modlitwie, Ze mam kosciol, w ktérym moge sie
z Tobg spotyka¢, Jezu, dzigkuje Ci (powtarzamy wszyscy).

Za to, ze moge Cie poznawaé na lekcjach religii, w Pi$mie Swietym, na
kazdej Mszy Swietej, Jezu, dziekuje Ci (powtarzamy wszyscy).

Za moich rodzicéw, bliskich, nauczycieli, przyjaciol. Za tak wiele osob,
ktére przypominaja mi o Twojej trosce i milosci, Jezu, dzigkuje Ci (powta-
rzamy wszyscy).

LEKTOR

Nie zawsze, Panie Jezu, potrafi¢ odpowiedzie¢ na Twoja milos¢. Nie
zawsze pamietam o Twojej ofierze krzyza. Dlatego chce Cie przepraszaé
w imieniu swoim wlasnym i tych wszystkich, ktérzy krzywdza Ci¢ swoimi
grzechami.

Za moje grzechy, ulomnosci i ztosliwosci, za brak modlitwy i sakramen-
tow $wietych pragne powiedzie¢ Ci: przepraszam Cie, Jezu (powtarzamy
WSZyscy).
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Za moje niepostuszenstwo, lenistwo, klamstwa, odwracanie si¢ od Ciebie,
przepraszam Cig, Jezu (powtarzamy wszyscy).

Za tych wszystkich, ktorzy zmuszajg dzieci $wiata do niewolniczej pracy,
przepraszam Cig, Jezu (powtarzamy wszyscy).

Za tych, ktorzy krzywdza dzieci agresja czy przemoca, przepraszam Cie,
Jezu (powtarzamy wszyscy).

Za tych, ktérzy odbierajg dzieciom $wiata mozliwos¢ nauki, opieki zdrowot-
nej czy wlasciwe wyzywienie, przepraszam Cieg, Jezu (powtarzamy wszyscy).

Piesn: Przepraszam Cig, Boze skrzywdzony w czlowieku x3

Przepraszam Cie, Boze skrzywdzony w cztowieku.
Przepraszam dzi$§ wszystkich was.
Zaluje za wszystko, to moja wina jest. x3

LEKTOR

Cho¢ tak niewiele mam, to moje serce bije wciaz dla Ciebie. Badz uwiel-
biony, Panie moj, w znaku krzyza, w mece, $mierci i zmartwychwstaniu. Ko-
cham Cie¢, moj Zbawicielu (powtarzamy wszyscy).

Dale$ mi braci i siostry na calym $wiecie. Kocham Cie, moj Zbawicielu
(powtarzamy wszyscy).

Zalozyle$ Kosciol, wspdlnote wszystkich wierzacych, jeden i ten sam Ko-
$ciol na calym s$wiecie. Kocham Cie¢, méj Zbawicielu (powtarzamy wszy-
scy).

Jeste$ blisko nas kazdego dnia w Komunii Swietej i Najswietszym Sakra-
mencie. Kocham Ci¢, méj Zbawicielu (powtarzamy wszyscy).

LEKTOR

Prosze Cie, Panie Jezu, daj mi taka taske, zebym zawsze, kiedy spojrze na
Twoj krzyz, pamietal o tym wszystkim, co dla mnie uczynifes.

Piesn: Rysuje krzyz z kropelkg krwi
Rysuje krzyz z kropelka krwi
izjedng duzg tza.

39



Za krzyzem drzwi
do nieba drzwi dla mnie otwarte s3.

Ref. Za ten krzyz i Twoje 1zy,

za serdeczne krople krwi, Jezu, dziekuje Ci!
Za otwarte nieba drzwi,

droga, ktdra szedles Ty, Jezu, dzigkuje Ci!

2. Ten ciezki krzyz, o Jezu mdj,
pomoge dzwigac Ci,

zeby ten pot i cigzki znoj
czego$ uczyty dzis.

Ref. Za ten krzyz...

3. Dzwigam ten krzyz i dZwiga¢ chce
za grzeszny caly $wiat.

Obmyje Ci z ramienia krew

i Twoich drogich szat.

LEKTOR

A teraz w chwili ciszy popatrz na krzyz i powierz Panu Jezusowi swoje

mysli, swoje serce. Swoimi wlasnymi stowami, w myslach, podziekuj Jezuso-
wi, przepraszaj Go, popros, o co tylko chcesz. (Trwamy w ciszy ok. 3-5 minut.

W tle moze gra¢ gitara lub podktad muzyczny.)

LEKTOR

Panie, rozpiety na krzyzu z szeroko otwartymi ramionami, spdjrz na nas,

kleczacych pod Twoim krzyzem, pozwél nam przytuli¢ sie do Twego krzyza,
a kiedy przyjdzie chwila zwatpienia, Jezu, ratuj mnie (powtarzamy wszyscy).

Tobie pragniemy ufac.

Koronka do Mitosierdzia Bozego
Piesn: Rozpiety na ramionach
Ref. Rozpiety na ramionach

jak sokdt na niebie,
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Chrystusie, Synu Boga,
spdjrz, prosze, na ziemie.

1. Na ruchliwe ulice,
zabieganych ludzi,

gdy noc sie juz konczy,

a ranek sie budzi.
Usmiechnij sie przyjaznie
z wysokiego krzyza

do cigzko pracujacych,
ktorych gtoéd poniza.

Ref. Rozpiety na ramionach
jak soko! na niebie,
Chrystusie, Synu Boga,
spojrz, prosze, na ziemie.

2. Pociesz zrozpaczonych,
zrozum glodujacych,
modlacych Ciebie stuchaj,
wybacz umierajgcym.
Spdjrz, cierpienia, sokole,
na wszechswiat, na ziemie,
na cichy, ciemny kosciot,
dziecko wzywajace Ciebie.

A gdy bedziesz nas sadzil,
Boskie Milosierdzie,
prosimy, Twoje dzieci,
nie s3dz na miare siebie.

Dziekujemy, Panie Jezu, za ten czas spedzany z Tobg przy Twoim krzyzu.
Badz uwielbiony teraz i na wieki. Amen.

Joanna Jaworska, diecezja kielecka
s. Monika Juszka RMI, PDM
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Okres Wielkanocny
@

Niedziela

Zmartwychwstania Panskiego
(ROK A)

—N¢e=— 9 kwietnia 2023 r. —==S)Eo—

MSZA SWIETA Z UDZIALEM DZIECI

CZYTANIA:

I czytanie: Dz 10, 34.37-43
Psalm 118

IT czytanie: Kol 3, 1-4
Aklamagja: 1 Kor 5, 7b-8a
Ewangelia: J 20, 1-9

Wstep do liturgii

Chrystus zmartwychwstal! Prawdziwie zmartwychwstal! To wlasnie dzi-
siejsza Eucharystia jest najwazniejszym dniem w calym roku. Ta Msza Swieta
nie tylko jest pamiatka wydarzenia z historii §wiata, ale stanowi misterium
paschy. To wlasnie teraz Jezus Chrystus znéw spozyje ze swoimi uczniami
ostatnig wieczerze, pojdzie na meke, umrze i zmartwychwstanie, aby napet-
ni¢ nasze serca prawdziwym pokojem. Nie zmarnujmy ani jednej sekundy
tego Swietego wydarzenia, tej paschalnej Eucharystii.

Akt pokuty

Uznajmy przed Bogiem i wspolnota Kosciota naszg grzesznos$¢ i prosmy
Chrystusa Zmartwychwstatego o milosierdzie nad nami.
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- Panie, ktory jestes sedzia zywych i umartych, zmituj sie nad nami.

— Chryste, ktory zasiadasz po prawicy Ojca, zmituj si¢ nad nami.

- Panie, ktéry zyjesz wiecznie miedzy swoimi uczniami, zmituj si¢ nad
nami.

Mysli do homilii dla dzieci

Potega zmartwychwstania

I. ,Zwycigzca $mierci, piekla i szatana wychodzi z grobu dnia trzeciego
Z rana’

Dzisiejsze swieto to uroczysto$¢ pelna zaktopotania i niezrozumienia.
Nikt nie moze do konca wyjasnic¢ tego, co si¢ wydarzylo, a tym bardziej —
w jaki sposéb sie to dokonato.

My, ludzie, jestesmy bardzo ciekawscy i dociekliwi, chcemy znac wszyst-
ko od podszewki; a jesli pojawia si¢ co$, czego nie umiemy wyttumaczy¢, to
albo myslimy, Ze to magiczny trik, albo zaczynamy to lekcewazy¢.

Myslac o zmartwychwstaniu, o tym, ze Jezus Chrystus umarl, lezal juz
w grobie, a potem znéw ozyt, po ludzku mozemy tylko pokreci¢ gtowa
z niedowierzania i powiedzie¢: to jakas bajka, magiczna sztuczka.

Ale to wlasnie wtedy Pan B6g wychodzi nam na spotkanie, zeby poka-
za¢ swojg wszechmoc, ktéra nie miesci nam sie w glowie.

Postuchajmy opowiadania o mezczyznie, ktéremu Bog wyjasnit, na
czym polega Jego wszechmoc.

Pewien mezczyzna szedl kreta, gérska droga. Z jednej strony znajdowaly
sie wysokie gory, z drugiej bezdenna przepas¢. Nagle co$ przed nim zablysto.

- Co to jest? — zapytal ze zdumieniem.

- To ja, Pan Bog! - odezwal si¢ przyjemny glos.

Mezczyzna zobaczyl wysokiego, silnego mezczyzne o dobrze rozwinietych
mieéniach. I cho¢ sam byt doé¢ silny i dzielny duchem, przestraszyt sie.

Bog zapytal:

- Czy to prawda, Ze moéwisz wszystkim, ze nie jestem wszechmocny?

- Tak, méwie ludziom, Ze nie jeste§ wszechmocny. Gdybys byl wszech-
mocny, moglbys stworzy¢ kamien, ktérego nawet Ty nie méglby$ podnies¢.
Ale jesli stworzysz taki kamien i nie bedziesz mogt go podniesé, to jak mozesz
by¢ wszechmocny?
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Bég nic na to nie odpowiedzial.

Wkrétce obaj mezczyzni dotarli do zakretu, a za nim zobaczyli, ze droge
zagradza im duzy kawal skaly, ktéra spadia z gory. Mezczyzna popatrzyt w za-
klopotaniu, zastanawiajac sie, jak i$¢ dalej.

W tym czasie Pan Bog podszed! do skaly i zaczat ja spychaé w przepas¢.
Mimo Jego najlepszych staran skala nawet nie drgneta.

»No i okazalo sie, ze mialem racje. Bg nie moze nawet przesuna¢ kamie-
nia. Jak moze by¢ wszechmogacy?” - pomyslal mezczyzna.

Wkroétce jednak zawstydzil sie, ze tylko stoi i patrzy, wiec pomogt pchaéd
kamien. Ten jednak si¢ nie poruszyt. Zmeczeni mezczyzni usiedli, by odpo-
czaé. Po chwili Bog sie odezwal:

- No c6z, na mnie czas! Muszg juz is¢!

- A kamien?! - mezczyzna mimowolnie wybuchnat.

- Kamien? - zdziwil si¢ Bég. — Po prostu dmuchnij na niego!

Zajasnialo, a nastepnie Bog zniknal, wypowiadajac ostatnie stowa:

- Zegnaj, cztowieku!

»Czy On sie ze mnie §mieje? My dwaj nie moglismy go nawet ruszy¢, a on

1

moéwi: dmuchnij!” Jednak mezczyzna mimo wszystko wydal wargi i dmuch-
nat na kamien. Skala, niczym puch, spadta z drogi w przepas¢. Mezczyzna
spojrzal w niebo, cho¢ nie bylo juz tam nikogo wida¢. Wcigz brzmialy mu
w uszach pozegnalne stowa Boga: ,, Zegnaj, cztowieku!”

Po chwili unidst rece do nieba i krzyknak:

- Badz pozdrowiony, Boze!

Nie wszystko jest wyttumaczalne po ludzku, jak chocby to, ze $mierc¢
zostala pokonana. Przeciez kazdy czlowiek musi umrzeé. Taki koniec
przyszed! i na Pana Jezusa, ale tak naprawde nie byl to koniec, bo ,,Zwy-
cigzca $mierci, piekla i szatana wychodzi z grobu dnia trzeciego z rana”

II. ,Patrzcie — tak mowi — grob ten prozny zostal. Pan z martwych powstal!”

Dzisiejsza ewangelia jest Swiadectwem tego, Ze gréb Jezusa Chrystusa
rzeczywiscie po trzech dniach byl juz pusty. Jezusa Chrystusa juz tam nie
ma. I o ile opowiadanie o me¢zczyznie, ktéry nie wierzyl we wszechmoc
Boga, jest tylko bajka, to ta opowies¢ jest prawdziwa. Dla wszystkich, ktd-
rzy nie wierzg, Ze Jezus Zyje, On sam przychodzi w czasie tej Mszy Swietej
i ponawia ofiare ze swojego zycia — przez rece kaplana znéw bierze chleb
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i wino, ktére staja si¢ Jego Ciatem i Krwig; znéw umiera — Swieta Hostia
jest lamana przed Komunig Swieta i znéw zmartwychwstaje dla tych, kto-
rzy z czystym sercem przyjmujg Go w Komunii Swietej.

Bog czesto dziala nie tak, jak chce czlowiek. Nie przesunat kamienia
z drogi dlatego, zeby czlowiek sam mogt sie przekona¢, na czym polega
prawdziwa wszechmoc Boga. I chociaz ludzie chcieli, zeby Jezus poka-
zal swoja moc, jeszcze wiszac na krzyzu (krzyczeli przeciez: ,,Jedli jestes
Synem Bozym, zejdz z krzyza, zebysmy uwierzyli!”), to On wiedzial, co
bedzie dla nich pozyteczne. Najprawdopodobniej, nawet jesli zszedtby
z krzyza, oni by nie uwierzyli, ale znéw oskarzyliby Go o szarlatanerie.
Dla tych, ktérzy rzeczywiscie Go kochali, a nie tylko szukali sensacji,
przygotowal niespodzianke — swoje zmartwychwstanie.

Cztowiek, ktory naprawde kocha, na pierwszym miejscu nie stawia
wymagan drugiemu cztowiekowi, ale sam najpierw otwiera swoje serce,
stara si¢ i wtedy mamy do czynienia z prawdziwa miloscig. Tak samo apo-
stolowie, chociaz bylo im smutno po $mierci ich Mistrza, to jednak na-
dal Go kochali i ufali, ze ich nie oszukal. I mimo ze po ludzku wszystko
sie skonczylo, to dzieki wytrwatej mitosci Jezusa do ludzi i dzigki milosci
uczniéw do Jezusa caly $wiat mogl zobaczy¢ najwigkszy z cudéw. I nie byt
to tylko cud, ze potezny kamien sam si¢ odsunal z wejscia do grobu, ale
byt to cud, jakiego nikt nigdy nie widzial: zmartwychwstanie.

II. ,,Ustapcie od nas smutki i trosk fale, gdy Pan Zbawiciel tryumfuje w chwale”

Od czasu zmartwychwstania Jezusa czlowiek moze by¢ pewien, ze
$mier¢ zostala pokonana przez naszego Pana. I cho¢ bedziemy musieli
kiedy$ umrze¢ i opuscic ten $wiat, tak jak umart Jezus Chrystus, to jednak
mamy pewnos¢, ze jesli bedziemy wytrwale Go kocha¢, On zabierze nas
ze sobg do miejsca, gdzie bedziemy wiecznie si¢ radowac i gdzie zapomni-
my, co to smutek, choroby i §mier¢. Tam bedziemy triumfowa¢, radowaé
sie w wiecznej chwale.

Modlitwa wiernych

W pokoju naszych serc mdédlmy si¢ do Pana Boga.

- O pokdj serca dla wszystkich wierzacych w Chrystusa. Ciebie prosimy...

- O madre i kochajgce serca dla kierujacych losami $wiata. Ciebie
prosimy...
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- O otwarte serca dla wszystkich, ktérzy zamkneli je przed Jezusem zmar-
twychwstalym. Ciebie prosimy...

- O serca pelne nadziei dla ludzi chorych i tych, ktérzy sa zalamani.
Ciebie prosimy...

- O odwazne serca dla gloszacych prawde o zmartwychwstaniu Jezusa na
wszystkich kontynentach. Ciebie prosimy...

- O rados¢ serca dla nas, modlacych sie podczas tej Najswietszej Ofiary.
Ciebie prosimy...

Boze nasz Ojcze, wladco nieba i ziemi, rozpal nasze serca taskg Twojego
Ducha Swigtego, aby$my uwierzyli w zmartwychwstanie Twojego jednoro-
dzonego Syna, Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg zyje i krdluje na wieki wiekow.
Amen.

Stowo na rozeslanie

Nasza modlitwa w czasie tej Eucharystii byta spotkaniem z zywym Bo-
giem. Niech uczestnictwo we Mszy §w. pomoze nam widzie¢ Boga w kazde;j
minucie naszego zycia. Amen.

ks. Lukasz Chlopek, Zielony Gaj, Kazachstan
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Niedziela

Zmartwychwstania Panskiego
(ROK A)

——=N&= 9 kwietnia 2023 r. <S>
LITURGIA MSZY SWIETE]J

Wprowadzenie do Mszy $w.

Alleluja! Chrystus zmartwychwstal, prawdziwie zmartwychwstal! Swie-
ta Wielkiejnocy przypominaja nam te najwieksza tajemnice naszej wiary:
$mier¢ zostala pokonana przez ofiare¢ i zmartwychwstanie Jezusa. To dla nas
wspaniala nowina! Nie jest ona tylko wspomnieniem wydarzen sprzed dwoch
tysiecy lat, ale przede wszystkim zapowiedzig naszego zmartwychwstania.
Smier¢ nie ma juz wladzy, Chrystus zyje i chce, aby$my i my zyli wraz z Nim.

Razem z kobietami, ktére o $wicie wybraly sie do grobu Jezusa, a takze
uczniami - Piotrem i Janem, wpatrujmy si¢ dzi§ w pusty grob naszego Mi-
strza. To wlasnie odsuniety kamien staje sie¢ dla nas dowodem i Zrédlem na-
dziei, ze po $mierci czeka nas zycie. Jednak tym razem juz zycie wieczne.

Homilia

Papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej Christus vivit napisal: ,,Chry-
stus zyje [...]. On zyje i chce, abys zyl!”. On zyje! Ten fakt trzeba czesto przy-
pominac, poniewaz w przeciwnym razie grozi nam, ze bedziemy przyjmowali
Jezusa Chrystusa tylko jako dobry przyktad z przesztosci, jako wspomnienie,
jak kogos$, kto nas zbawil dwa tysiace lat temu - i tyle. To wszystko nie mia-
toby jednak sensu, poniewaz pozostaliby$my tacy sami, jakimi bylismy wcze-
$niej. Nie wyzwoliloby nas!

Ten, kto napelnia nas swojg taska, Ten, ktory nas wyzwala, Ten, kto-
ry nas przemienia, Ten, ktéry nas leczy i umacnia, to kto$, kto zyje. To
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zmartwychwstaty Chrystus, pelen nadprzyrodzonego Zzycia, przyodziany
w nieskonczone $wiatlo.

Te prawde o Zmartwychwstalym s$wietnie oddaje stowo, ktére przed
chwilg uslyszeliémy. Trzy sposoby odczytania tej samej prawdy: z perspekty-
wy kobiet i dwdch ucznidéw Jezusa - Jana i Piotra.

Kobiety, ktore tuz o $wicie biegng do grobu Chrystusa, aby namasci¢ Jego
Cialo, nie wiedza, ze Jezus zmartwychwstal. W ich sercach zywa jest pamigcé
Wielkiego Pigtku. Caly czas widzg Jezusa udreczonego, torturowanego, za-
mordowanego. Biegng jednak do grobu. To oznacza, Ze pomimo pamigci
o Wielkim Pigtku w ich sercach jest co$ wiecej — jest milos¢ do Jezusa. Kobie-
ty pamietaja momenty w ich zyciu, w ktérych Chrystus okazywal im mito$§¢
- gdy przywracal im godnos¢ wtedy, gdy inni je juz przekreslili, gdy podnosit
je z upadku i przywracal im czlowieczenstwo. W chwili gdy kobiety zoba-
czyly pusty grob, zrozumialy, ze historia Jezusa si¢ nie skonczyta, ze $mier¢
nie miala tu ostatniego stowa. Poczatkowo przerazone i zdezorientowane, nie
wiedza, co si¢ wydarzylto. Zmieszane biegna do tych, ktérzy byli najblizej Na-
uczyciela, do Apostoléw, aby oznajmic¢ o swoim odkryciu.

Uczniowie nie mysla dtugo. Po wiadomosci o pustym grobie, jaka dostaja
od kobiet, biegng zobaczy¢, co si¢ wydarzyto, mimo ze w sercach maja lek.
Boja sig, ze teraz to oni moga by¢ na celowniku Arcykaplandw, ze ktos cos
upozorowal, aby ich zwabi¢ i uwiezi¢, a pozniej zamordowac tak jak ich Mi-
strza. Mimo tego leku biegna do grobu. Powoduje nimi mito$¢ do Jezusa.

Jan — umilowany uczen Chrystusa — wyprzedza Piotra. Wie, gdzie pocho-
wano Nauczyciela. Byl tym, ktéry pozostal przy Mistrzu na Kalwarii, widzial,
gdzie zlozono Jego cialo. Ale Jan jest takze tym, ktéry bardziej doswiadczyt
milosci. Jezus rzeczywiscie jest dla niego Mistrzem. To jest gleboko zapisane
w sercu Jana! A Piotr? O dziwo, pierwszy raz idzie z tylu. Bo zwykle to on
wyprzedzal, podsuwal Mistrzowi swoje pomysty, pierwszy wyrywat si¢ z od-
powiedzig, méwil, jak ma by¢. Wydarzenia Wielkiego Czwartku przyniosty
Piotrowi do$wiadczenia jego kruchosci — zdradzit mito§¢. Dlatego bardzo
spokornial i idzie z tylu.

Apostolowie zastajg pusty grob. Widzg tam porzadek — pouktadane chu-
sty, ztozony catun... Kto by w pospiechu, kradngc trupa, zadbat o porzadek?
Cos$ tu nie pasuje. Dlatego tez Apostolowie, widzac pusty gréb, prawdziwie
zaczynaja wierzy¢ w to, co wezesniej mowil Mistrz, gdy jeszcze zyt - ze bedzie
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musial umrze¢, ale trzeciego dnia powstanie z martwych. Uczniowie przy-
pominaja sobie te sfowa i zaczynaja w to wierzy¢. Tak stalo sie naprawde!
Chrystus powstal z martwych!

Pusty gréb to tylko dowod zmartwychwstania, ale dla nas staje si¢ takze
zrodtem nadziei, ze to nie tylko ten jeden grob, ale kiedys wszystkie groby
zostang otwarte, wszystkie stang si¢ puste.

Chrystus zyje i chce, aby$ zyt!

Jesli wigc On zyje, to moze by¢ obecny i w twoim Zyciu, aby napelnia¢ je
swiatlem. Dzigki Jego obecnosci nie bedziesz wiecej samotny. Nawet gdyby
opusciliby cie najblizsi, On bedzie z toba, jak obiecat: ,,Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skonczenia $wiata”. Jezus napelnia wszystko swoja nie-
widzialng obecnoscig i gdziekolwiek postanowisz pdjs¢, On bedzie na ciebie
czekal. Jest nie tylko Tym, ktory przyszedt dwa tysigce lat temu, ale tez Tym,
ktory przychodzi i bedzie przychodzil kazdego dnia, aby zaprosic¢ ci¢ do poj-
$cia za Nim - Chrystusem, ktéry Zyje i daje nadzieje.

My, jako czlonkowie Jego Kosciola, mamy tylko jedno zadanie - i$¢ i glo-
si¢ dobra nowine o jego zwycigstwie nad $miercig. Zatem... idzmy i gto$my!

Modlitwa wiernych

Zebrani we wspoélnocie Kosciota, radujac si¢ ze zmartwychwstania Pan-
skiego, przedstawmy Bogu nasze modlitwy.

- Za papieza Franciszka, aby jego pasterska postuga przynosita owoce
w sercach wiernych. Ciebie prosimy...

- Za rzadzacych panstwami, aby w swojej postudze kierowali si¢ pragnie-
niem pokoju i dobrem obywateli. Ciebie prosimy...

- Za nowo ochrzczonych, aby wiaczeni w Kosciét Chrystusowy przyczy-
niali si¢ do jego nieustannego rozwoju. Ciebie prosimy...

- Za misjonarzy i misjonarki, aby wéréd ludzi, do ktérych zostali postani,
niestrudzenie glosili dobra nowing o zmartwychwstaniu. Ciebie prosimy...

- Za (N. oraz) wszystkich zmartych, aby dostapili radosci zmartwych-
wstania. Ciebie prosimy...

- Za nas, abySmy wpatrzeni w Zmartwychwstalego, ku Niemu kierowali
swoje cele i dazenia. Ciebie prosimy...

Wszechmogacy Boze, Ty w Jezusie Chrystusie objawite§ §wiatu swoja
miloé¢, prosimy, przyjmij modlitwy Twojego Kosciota i spraw, aby wierni
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przez wiez z Twoim Synem uswigcali $wiat swoja wiarg. Przez Chrystusa
Pana naszego.

Slowo na rozeslanie

Chrystus zmartwychwstal! Ta prawda dla nas, uczniéw zgromadzonych
w Jego Kosciele, jest bardzo wazna. On zyje i chce, abySmy i my zyli wraz
z Nim. Niech Boze blogostawienstwo umacnia nas na drodze naszej wiary.
Idzmy i gtosmy prawde o Jego zwyciestwie nad $miercia.

ks. Przemystaw Robaszkiewicz, archidiecezja gnieznieriska
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Niedziela Dobrego Pasterza
—\¢== [V niedziela wielkanocna s

LITURGIA MSZY SWIETE]J

Komentarz na wejscie

ZYo nie powinno nas oglusza¢, oélepia¢ ani paralizowaé. Widzimy skutki
grzechu i upadku, bél wojny i ubdstwa, ale nie upadamy w nadziei. Prze-
ciwnie. Niedziela Dobrego Pasterza przesycona jest znakami ciepta, otuchy
oraz pocieszenia. Obraz fagodnego, pieknego Pasterza — Chrystusa, ktory
z delikatnoscig i czulo$cig zbliza si¢ do owcy - ludzkiej duszy, by ja chronic,
prowadzi¢ i kocha, jest poruszajacy. Sladéw obecnoéci Boga w $wiecie jest
wiecej. Wigcej jest rdowniez oséb, ktdre wcigz pragng oddac si¢ na stuzbe Je-
zusa, i kaplanéw gotowych stuzy¢ innym, aby nie zabraklo nikomu, kto jest
glodny, duchowego pokarmu dla umocnienia wiary. Tej niedzieli pragniemy
modli¢ sie szczegdlnie o to, aby Pan wzbudzil nowe powolania do stuzby
Bozej w sercu swojego Kosciota.

Akt pokuty

- Jezu Zmartwychwstaly, Dobry Pasterzu - to my upadamy na duchu
i pokrywamy nasze wnetrze cieniem smutku, a Ty wciaz jeste$ Zzywa $wiatlo-
$cig $wiata. Zmituj si¢ nad nami!

- Jezu Zmartwychwstaly, Dobry Pasterzu - to my mnozymy podziaty
i stawiamy jednych ludzi przeciwko drugim, a Ty tagodnie leczysz, godzisz
ijednoczysz. Zmiluj si¢ nad nami!

- Jezu Zmartwychwstaty, Dobry Pasterzu - to my zbroimy si¢ i pozwala-
my, by nasze serca podbita zadza odwetu, a Ty zamieszkujesz miedzy nami
i jestes Ksieciem Pokoju. Zmituj si¢ nad nami!
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Pomoc do refleksji, homilii lub katechezy ,,Dobry Pasterz”

1. Cel podstawowy nauki. Zaproponowana ponizej tre$¢ nie jest goto-
wym tekstem do odczytania go w czasie homilii. Sg to punkty do modlitwy
i refleksji, stanowigce bardziej warsztat duchowy do osobistej medytacji
kaznodziei lub katechety, ktéry najpierw sam uwewnetrzni temat w swojej
duszy, a potem zywo i autentycznie bedzie go przekazywal stuchaczom
Bozego Stowa. Fundamentem modlitwy wewnetrznej zatem, a nastgpnie
homilii lub katechezy, bedzie ewangeliczny zapis Jana 10, 1-18, czyli tzw.
perykopa o Dobrym Pasterzu. Celem za§ umocnienie dusz w zaufaniu
do Boga. Im bardziej chwiejna jest historia i jej kontekst, tym mocniej
cztowiek pragnie pociechy, a nie strapienia, sensu, a nie bezsensu, radosci,
a nie smutku. Pragnie poczucia godnosci, wolnosci i wiary w przysztos¢,
a nie zgnebienia na duchu i ponizenia. To wszystko daje Bog w Jezusie
Chrystusie. To On jest jak Dobry Pasterz, ktory szczegdlnie w epoce nie-
pokoju otacza swoje owce opieka i szuka dla nich drég wyjscia. Moc ducha,
ktéry stoi pewnie w Bogu, jest nieskonczenie wieksza niz chwiejno$é
ludzkich zamiaréw i podstepow. Nalezy modli¢ si¢ o takie umocowanie
czlowieka na fundamencie wiary i zgodnie z tym potem przepowiadacd
Stowo Boga.

2. Inspiracje. Nie jest trudno znalez¢ przyklady sity ducha w literaturze,
w historii albo w prostej codziennosci, ktéra nas otacza. Mozna powrdcié
do bardzo poruszajacego fragmentu stynnej powiesci Henryka Sienkiewicza
Pan Wotodyjowski. Ketling, szkocki Zolnierz na stuzbie swej drugiej Ojczyzny
- Polski, oraz jego dozgonny przyjaciel, stynny maty rycerz pan Michal
Wolodyjowski, aby podtrzymac ducha rycerskiego w obroncach Kamienca
Podolskiego, sktadajg publiczna przysiege, ze raczej zging, niz odstgpia od
muréw twierdzy bronionej przed inwazjg Turkéw. Bohaterowie w koncu
poswigcaja swoje zycie, ale zamek nie upada. Inny obraz, dobry do inspiracji,
to jedna z ostatnich scen wloskiego filmu Zycie jest pigkne. Cata historia to
opowie$¢ o tacie i synu, ktorzy trafiaja podczas drugiej wojny $wiatowej do
okrutnego, niemieckiego tagru. Tata robi wszystko, aby swiadomos¢ swojego
malenkiego syna ocali¢ od wptywu brutalnego otoczenia, wiec przekonuje go,
ze miejsce, w ktorym sie znalezli, wcale nie jest obozem koncentracyjnym. To
plan gry. Jesli syn nie podda sie, nie bedzie ptakat ani skarzyt si¢ na krancowo
niedogodne warunki, wygra upragniony czolg. Najbardziej porusza ostatnia
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scena. Mimo ze tata zostaje schwytany przez Niemcow i prowadzony jest na
rozstrzelanie, nie mysli o sobie, ale do konca chroni dusz¢ swojego syna od
upadku w beznadziejno$¢ lub od zgorszenia ztem. Udaje, ze defiluje, ze idzie
w marszu, cho¢ faktycznie znajduje si¢ pod lufa esesmana, ktory prowadzi
ojca na rozstrzelanie. O ile troskliwiej dziala Bég! Dusza ludzka odczuwa
smutek, zal, przygnebienie i cierpi szczegdlnie w czasach kryzysu lub dra-
matu. To oczywiste, ale samo epicentrum cierpienia Dobry Pasterz bierze
na siebie. Dopiero w wiecznosci zapewne dostrzezemy, ze nie cierpielismy
wszystkiego. Wieksza czes$¢ naszego leku i szarpania si¢ bral na siebie Bog,
duszy pozostawiajac tylko to, co po ludzku moze by¢ poniesione dla jej wigk-
szego postepu w wierze i osobistego rozwoju.

3. Zrédlo biblijne. Tylko ewangelia Jana w tak wyjatkowy sposob
opowiada o Dobrym Pasterzu. Do tego stopnia jest to nowoscia, ze
wielu komentatoréw i badaczy ewangelii nazywa to, co wychodzi z ust
Jezusa w 10. rozdziale Jana, mianem mowy enigmatycznej (gr. paroimia
- poréwnanie, parabola, przypowies¢ z refleksja). Trzeba glteboko w nia
wnikaé, trzeba ja przemysle¢, jej przestanie jest ukryte po to, aby czlo-
wiek doszedl do aktu wolno$ci w przyjeciu badz odrzuceniu opieki Boga.
Ewangelia o Dobrym Pasterzu tchnie opisem dobroci Pana. Pasterz, pod
figurg ktorego ukryty jest sam Chrystus, chroni swoje owce w specjalnej
zagrodzie (gr. aulé — pastwisko, bezpiecznie odgrodzony teren; w. 1-2).
Potem ta sama, czysto pasterska nazwa, zostala nadana - co wazne i cie-
kawe - dziedzincowi w $wiatyni jerozolimskiej. Tam nie majg dostepu ani
zloczyncy (gr. léptés — ludzie o bardzo ztym, przewrotnym usposobieniu),
ani ztodzieje (gr. kleptés — ludzie zdolni do kradziezy, podstepu, podwojne
oblicza, dwie twarze, oszu$ci). Dobry Pasterz sam nawoluje i wyprowadza
bezpiecznie owce, staje si¢ wojownikiem, ktory walczy za ocalenie odda-
nych jego opiece owiec (w. 3). Opatrznos¢ nie jest pobozng teorig. Ile razy
doswiadczyltes w swoim zyciu niespodziewanego Bozego wybawienia? Nie
spodziewales sie, a reka Pana okazala si¢ silniejsza niz czarna dion zbrod-
niarza. Dobry Pasterz zostawil cztowiekowi wierzagcemu w Kosciele wiele
praktycznych i konkretnych §rodkéw do obrony przed drapieznikiem, np.:
szczero$¢ wobec wlasnego sumienia, otwartos¢ wobec odpowiednich prze-
tozonych, przejrzysto$¢, nieukrywanie i niewspotdziatanie z niemoralno-
$cig i wiele innych. Kto jest transparentny przed Bogiem i ludzmi, wchodzi
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do wspolnoty ludzi prawych. Otrzymuje wsparcie oraz skuteczng obrong
przed napastnikiem.

4. Postanowienia duchowe i moralne. Nigdy nie nalezy upada¢ na
duchu. To nie rozpacz jest dziedzictwem i przeznaczeniem chrzescijanina,
ale mocna nadzieja i pewnos$¢, ze prawda ostatecznie zajmuje centralne miej-
sce w historii. Nawet jesli znajdujemy si¢ w sytuacji skrajnie trudnej i odczu-
wamy w glebi wlasnego jestestwa bezradnos¢ owcy, Bog juz szuka ocalenia
i rozwigzania. Trzeba konkretnie postanowié, ze nasze wewnetrzne oczy
zawsze beda praktyczne, bo wiara nie jest naiwnym idealizmem, i zawsze
beda szukaly prawych, mocnych rozwigzan w Chrystusie, poniewaz potrafi
On wyprowadzi¢ czlowieka na wolno$¢ nawet z najwiekszego niebezpieczen-
stwa, takiego jak wojna, zagrozenie Zycia czy agresja.

Modlitwa wiernych

Panie nasz, Dobry Pasterzu, Jezu Chryste, stajac przed Tobg z bezradno-
$cig owcy, ktdra potrzebuje opieki i wsparcia, do Ciebie wolamy w modli-
twie.

— Jeste$ z nami az do skonczenia $wiata. Niech Ko$ciotowi $wietemu nie
zabraknie madrosci pochodzacej od Ciebie, aby w trudnym $wiecie, jaki na-
stal, potrafil z troska szuka¢ nowych sposobow dobrej formacji ludzi powota-
nych do wyltacznej stuzby Bozej. Ciebie prosimy...

- Pokoj Twoj dajesz nam, pokoéj nam zostawiasz. Niech $wiat, udreczony
grozba wojny i wieloma konfliktami, nawrdci si¢ do jedynego, prawdziwego
Boga, aby odnalez¢ niezawodng droge do przebaczenia i pojednania. Ciebie
prosimy...

- Zniwo jest wielkie, ale robotnikéw mato. Niech obudzg sie serca ludzi
wiernych i wyprébowanych, aby wielu z hojnoscig ofiarowato swoje zycie na
stuzbe w zyciu kaplanskim i zakonnym. Ciebie prosimy...

- Pragniesz naszego pdjscia na krance $wiata i gloszenia chrztu do zba-
wienia narodéw. Niech sposréd powotanych do stuzby Bozej wielu ofiaruje
sie do pracy misyjnej, aby w Kosciele niech rosénie liczba tych, ktérzy zyja
Ewangelia i dostepuja wiecznego zbawienia. Ciebie prosimy...

— Ty miale$ przyjaciot w domu Marty, Marii i Lazarza w Betanii. Niech
modlitwa Kosciota za zmarlych wyjedna im Twoje zmilowanie, aby wszyscy
ochrzczeni, ktorzy przeszli juz przez prég $mierci, mogli w pelni dostapi¢
owocow paschalnej ofiary Chrystusa. Ciebie prosimy...
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— Jestes, Panie, jak winny krzew, a my Twoje latorosle. Niech nasze dusze,
w prostocie i duchowym ubdstwie z wolno$cia oddadza si¢ Tobie, abys madgt
nas prowadzi¢ tak, jak sam zechcesz i dokad sam pragniesz. Ciebie prosimy...

Boze, w Twoich rekach spoczywa ostatecznie los calego swiata i kazde-
go cztowieka. Nie mamy takiej sity, aby wszystko skutecznie doprowadzi¢
do szczesliwego konca, w Tobie wiec pokltadamy naszg ludzka ufno$¢. Badz
pewnym oparciem naszej chwiejnej nadziei, ktory zyjesz i krolujesz na wieki
wiekow. Amen.

Rozestanie

Powolanie chrzescijaniskie ma wiele z Ewangelii. Dobrej Nowiny nie da
sie pogodzi¢ z czysto ludzka kalkulacja. Podobnie i praktyczne Zycie chrze-
$cijaniskie, do ktdrego jestesmy postani po zakoriczeniu Mszy Swietej, musi
odznacza¢ si¢ intensywng, duchowa wrazliwoscig. Bedziemy wigc wpro-
wadza¢ tagodno$¢ tam, gdzie wybucha konflikt, i jednoczy¢ tam, gdzie zlo
dzieli ludzi.

ks. Jarostaw Tomaszewski, PDM
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NABOZENSTWO POWOLANIOWE
NA NIEDZIELE DOBREGO PASTERZA

Piesn na wystawienie Najswietszego Sakramentu: Przed tak Wielkim Sa-
kramentem

Wprowadzenie

Panie Jezu ukryty w Naj$wietszym Sakramencie, klekamy dzi$ przed
Toba, aby uwielbi¢ Ci¢ za Twoja niepojeta milos¢ wobec nas. Pragniemy
Ci podzigkowa¢, ze postanowites zosta¢ z nami pod postacig chleba, az do
konca $wiata. Panie Jezu, pragniemy Ci podzigkowa¢, ze kazdego dnia na
wszystkich kontynentach przychodzisz do stabego czlowieka, aby nakarmié
go pokarmem na zycie wieczne. Ty, Panie Jezu, tak samo jak ludziom, ktérzy
przyszli Cig stucha¢ dwa tysiace lat temu nad Jeziorem Galilejskim, kazesz
nam usig$¢ i dajesz mozliwo$¢ uczestniczenia w wielkiej tajemnicy przemia-
ny chleba w Twoje Cialo i wina w Twoja Krew. Nastepnie karmisz nas do syta
Chlebem z nieba. Panie Jezu, Ty powiedziales: ,,Jam jest chleb zycia. Kto do
Mnie przychodzi, nie bedzie faknal; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragnaé
nie bedzie” (J 6, 35). Dzi§ chcemy usig$¢ przy Tobie i podzigkowaé za dar
Eucharystii, a takze za kaptanéw, ktorych powotates do swojej $wigtej stuz-
by. O$mielamy réwniez prosi¢ Cig, Panie Jezu, bys$ rozpalal mlode serca do
odpowiedzi na powolanie kaptanskie i zakonne, by nie zabraklo kaptanéw
wedlug Twego Najswietszego Serca. Swoim milosiernym okiem spdjrz takze
na serca mlodych dziewczat i pobudzaj je do oddawania swojego zycia na wy-
aczng stuzbe Tobie. Spraw, Panie, by wsrdd wspoélczesnego swiata znalazly
sie mtode osoby, ktore zapragna zy¢ dla Eucharystii i Twojego Stowa.

Piesn: O Panie, Tys moim Pasterzem

Fragment Ewangelii (J 10, 1-5)

Z Ewangelii wedlug $wietego Jana
»Jezus powiedzial: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto nie
wchodzi do owczarni przez brame, ale wdziera si¢ inng droga, ten jest
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ztodziejem i rozbojnikiem. Kto jednak wchodzi przez brame, jest pasterzem
owiec. Temu otwiera odzwierny, a owce stuchajg jego gtosu; wota on swoje
owce po imieniu i wyprowadza je. A kiedy wszystkie wyprowadzi, staje na
ich czele, owce za$ postgpuja za nim, poniewaz glos jego znaja. Natomiast za
obcym nie pdjda, lecz beda uciekac od niego, bo nie znajg glosu obcych»”

Panie Jezu, prosimy Cie, daj nam kaplanow, ktérzy beda troszczyli sie
o Twoje owce. Rozbudzaj w ich sercach i tych, ktérych wzywasz do tej stuz-
by, aby zawsze troszczyli si¢ o owce i stawali si¢ jak Ty Dobrym Pasterzem.
Prosimy Cie o duszpasterzy dla Twojego $wietego Kosciola, ktorzy staba
owce beda wzmacnia¢, zadbajg o zdrowie chorej, skaleczong opatrzg, pojda
po zablakang. Panie Jezu, wzbudz w swoim Kosciele kaptanéw, ktérzy beda
pas¢ stado Boze nie pod przymusem, ale z wlasnej woli - tak jak sam tego
oczekujesz. Nie ze wzgledu na niegodziwe zyski, ale z oddaniem i mifoscia.
Wybierz i powolaj ich ze swojego ludu. Obdarz ich potrzebnymi taskami
i charyzmatami Ducha Swietego, aby gorliwie pracowali w Twoim Ko$ciele
dla zbawienia wszystkich wiernych.

Piesn: IdZcie na caly swiat
Modlitwa litanijna

Abp. Fulton Sheen zauwazyl, ze ,wiele jest sposobéw wzbudzania powo-
tania, ale nasz Pan Jezus Chrystus zostawil nam tylko jeden - ,,Proscie Pana
zniwa, aby wystat robotnikéw na zniwo swoje” (Lk 10, 2). Kazdy z nas moze
wypelnic to polecenie Jezusa. Dlatego z ufnoscig zanosmy do Pana nasza mo-
dlitwe, odmawiajac Litanie o robotnikéw na zniwo Patiskie.

Bedziemy powtarza¢ stowa: Poslij robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, Zbawicielu rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, Oczekiwanie i Zbawienie rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na
zniwo Twoje!

Chryste, Swiatlo i Bramo rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na zniwo
Twoje!

Chryste, Mistrzu i Nauczycielu rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéow na
zniwo Twoje!

Chryste, Pasterzu i Przywodco rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na
zniwo Twoje!
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Chryste, Drogo i Prawdo rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na zniwo
Twoje!

Chryste, Ojcze i Lekarzu rodzaju ludzkiego, poslij robotnikéw na zZniwo
Twoje!

Chryste, ktory za posrednictwem gwiazdy objawiles§ si¢ rodzajowi ludz-
kiemu, poslij robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, postany do niesienia Ewangelii ubogim, poslij robotnikow na zni-
wo Twoje!

Chryste, ktdry Apostotéw uczynites rybakami ludzi, poslij robotnikéw na
Zniwo Twoje!

Chryste, ktdry uczac, obchodzites wszystkie miasta i osiedla, poslij robot-
nikéw na zniwo Twoje!

Chryste, ktérys nawracanie dusz nazwal swym pokarmem, poslij robotni-
kow na zniwo Twoje!

Chryste, ktory chciale$, by Twoi uczniowie stali sie $wiattem $wiata, poslij
robotnikow na zniwo Twoje!

Chryste, ktorys bezczynnych robotnikéw postal do swej winnicy jeszcze
o jedenastej godzinie, poslij robotnikow na zniwo Twoje!

Chryste, ktorys swemu Apostotowi, $w. Piotrowi, i jego nastepcom prze-
kazal kaplanstwo zwigzywania i rozwigzywania, poslij robotnikéw na zZniwo
Twoje!

Chryste, ktory$ z Pawla przesladowcy uczynit naczynie wybrania i na-
uczyciela pogan, poslij robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, ktéry$ uczniéw swoich rozestal na wszystkie miejsca, na ktére
przyjs¢ miales, poslij robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, ktory$ nakazal glosi¢ Ewangelie wszelkiemu stworzeniu, poslij
robotnikéw na zniwo Twoje!

Chryste, ktory$ oznajmil, Ze masz jeszcze inne owce doprowadzi¢ do swej
Owczarni, poslij robotnikéw na zZniwo Twoje!

Chryste, ktéry prosites Ojca, by poganie byli Twoim dziedzictwem,
a okrag ziemi Twa posiadtoscia, poslij robotnikow na zniwo Twoje!

Chryste, ktorys Maryje, Najswietsza Matke Twoja ustanowil Twoich Apo-
stotéw Panig, Mistrzynig i Krélowa, poslij robotnikéw na zniwo Twoje!
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Chryste, przez najswigtsze tajemnice odkupienia rodzaju ludzkiego oraz
przez zaslugi i wstawiennictwo Najswietszej Maryi bez grzechu poczetej
i zastugi wszystkich swietych, poslij robotnikéw na Zniwo Twoje!

Modlmy sie

Prosimy Cig, Panie, po$lij robotnikéw na Twoje Zniwo, aby zawsze zacho-
wywano przykazania Twoje i odnawiano Twoja Ofiare. Prosimy Cig, Panie,
wejrzyj laskawie na modlitwy nasze i spraw, aby coraz liczniejsi byli szafarze
Twoich tajemnic i zawsze trwali w Twojej mitosci. Prosimy Cie, Panie, spraw,
aby laska, o ktdérg prosimy, dodata nam sit i aby wybrani przez Ciebie studzy
odkupienia z czystym sercem stuzyli Twojej nieskonczonej milosci. Ktory zy-
jesz i krolujesz na wieki wiekéw. Amen.

Piesn: Wiele jest serc
Uwielbienie

Panie Jezu, pragniemy Ci¢ uwielbi¢ za dar Twojego Kosciota, ktéry po
zmartwychwstaniu powierzytes pod opieke $w. Piotrowi. Badz wywyzszony za
to, ze w ciggu wiekéw powolujesz ludzi do petnienia réznych zadan w Twoim
Kosciele. Oddajemy Ci chwale, Panie Jezu, za wszystkich kaptandéw, siostry
zakonne, osoby konsekrowane, ktdre postawiles na naszej drodze zycia.

Dobry Pasterzu, teraz w chwili ciszy pragniemy przypomnie¢ sobie
wszystkie osoby, ktore towarzysza naszej drodze wiary, zaczynajac od dzie-
cinnstwa az do dzis.

Chwila ciszy.

Modlitwa za Kosciol swiety

Boze, w swojej Opatrznosci postanowile$ rozszerzy¢ krélestwo Chrystusa
na caly §wiat i wszystkim ludziom da¢ uczestnictwo w zbawczym odkupieniu.
Spraw, prosimy, aby Twdj Kosciél powszechny, jako sakrament zbawienia,
ukazywal i urzeczywistnial tajemnice Twojej milosci do ludzi. Niech Twdj
Kosciot stale si¢ odnawia, uswieca i umacnia. Niech rozwija si¢ w nim i trwa
nienaruszona wiara, $wieto$¢ obyczajow, wzajemna milo$¢ i prawdziwa po-
boznos¢. Jak nieustannie karmisz go stowem i Cialem Twojego Syna, tak nie
przestan kierowa¢ nim troskliwie, aby ozywiony duchem ewangelicznym
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i apostolskim, pociagal wszystkich do Ciebie i prowadzit do jednosci w Two-
jej stuzbie. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Blogostawienstwo
Piesn: Dzigki, o Panie

kl. Sebastian Szymarski, WSD Plock
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NABOZENSTWO DZIEKCZYNNE
ZA SAKRAMENT BIERZMOWANIA

Wierze w co$, komus, w idee, na stowo, w zasady, prawa, honor. Wierze
opiniom, celebrytom, rankingom, plebiscytom... Wierze w rozwdj nauki,
techniki, w ludzka mysl, intelekt. Wierze... w Koscidl - jeden, swiety, po-
wszechny i apostolski.

Wchodze w te przestrzen tak dla mnie odlegla i tajemnicza. Klekam. Patrze.
Delikatne $wiatto wiecznej lampki, gdzie§ w oddali szeptana modlitwa. Jestem.
Wyciagam rece, podnosze wzrok, otwieram serce. Jestem i wierze... w jeden,
swiety, powszechny i apostolski. Wierze w Ciebie, wierze Tobie. Jezu, przyjdz!

»Stoje dzis”

Wystawienie Najswietszego Sakramentu

Nie wiem, czy juz Ci o tym moéwilem, Panie, ale jestem glodny, tak bar-
dzo glodny. I wcale nie mysle o chlebie. Jestem gtodny uznania, mitosci, glod-
ny posiadania débr, znajomosci, przyjaciot... Czy jest jakas réznica pomiedzy
glodem fizycznym, gdy pragne i fakne pozywienia, a gtodem duchowym? Gléd
zawsze jest jakim$ brakiem, ale wierze, ze Ty i tylko Ty mozesz mnie nasycic.

»O, wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzcie, cho¢ nie macie
pieniedzy! Kupujcie i spozywajcie, «dalejze, kupujcie» bez pieniedzy i bez pta-
cenia za wino i mleko! Czemu wydajecie pienigdze na to, co nie jest chlebem?
I wasza prace — na to, co nie nasyci? Stuchajcie Mnie, a je$¢ bedziecie przysma-
ki i dusza wasza zakosztuje ttustych potraw. Naktoncie wasze ucho i przyjdzcie
do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza wasza zy¢ bedzie” (Iz 55, 1-3).

Bég nie umie dawa¢ malo, jest hojny. Nigdy nie powie: ,,Nie jestes wart
mojej mitosci”. Wrecz przeciwnie — im wiecej we mnie stabosci, grzesznosci,
tym bardziej wychodzi mi naprzeciw, tym bardziej pragnie spotkania. Moze
dobrze byloby wyobrazi¢ sobie biegnacego ku mnie Boga. Boga, ktdry nie
powie: ,,Szkoda mojego czasu, mojej fatygi”. Boga wrazliwego na méj placz,
moje wolanie, na moje rany, stabosci i na moj gtéd. Tak, Bog nasyca. I czyni
to... w swoim Kosciele.
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Ty, $wiatlo dnia”

Moj rozum szuka dowoddw i znakéw. Moze kiedy$ sam styszales: ,,Ko-
chasz mnie? To mi to udowodnij. Pokaz mi, jak wazny jestem dla ciebie”. Szu-
kam tych znakow i u Ciebie, Panie. Pokaz mi, Ze mnie kochasz, ze jestem dla
ciebie wazny, ze zalezy Ci na mnie.

Nasz Pan nie kaze dlugo czekaé. Wiesz, co jest najwickszym dowodem
Jego mitosci do mnie? Jego Syn.

Ile razy oddawalem swoje zycie, a ile razy umieralem w swoim zyciu? Czu-
jesz réznice? Widzisz ja? Oddaje zycie, gdy zyje dla kogo$ innego, tego obok.
Gdy znajde czas na u$miech, zyczliwe stowo, chwile rozmowy. A umieram
wtedy, gdy grzech zadaje mi rane, ktéra prowadzi do $§mierci.

Ile razy podeptales to wszystko, co w twoim zyciu byto najcenniejsze? Ale
Bog wota: ,Wstan!” Bog pragnie twego zycia. On zna twoje imie. Gdy kto$
bliski je wymawia, to nawet w ttumie potrafie rozpoznac ten glos. Dzi$ nasz
Pan wypowiada imi¢ kazdego z nas, jak podczas chrztu. Powotuje nas do zy-
cia, do zycia w pelni. Dla Niego jestes$ jedyny, kochany, wyjatkowy... Wybiega
ku tobie i daje przebaczenie... w swoim Kosciele.

»Jestesmy piekni”

Nauka, praca, rodzina. Mlodos¢ jest twoja. Ale to tu i teraz decydujesz,
czy swoje przyszle zycie wygrasz, czy przegrasz, czy bedziesz szczesliwy, czy
raczej bedziesz ptakal i narzekat na caly $wiat. Panie, dodaj mi odwagi, bym
na przekor presji, zniewoleniu i ogolnej bylejakosci ciagle wybieral Ciebie.
Naznaczony znakiem krzyzma, $wietym olejem, jestem wyposazony do zy-
cia, do walki, do zyciowych zmagan. Jak zapasnik, ktéry namaszczony oliwa
potrafi wymkna¢ si¢ swemu przeciwnikowi, wyslizgnac¢ si¢ z niebezpieczne-
go uscisku kleszczy, tak i my zostaliSmy uzbrojeni w moc z wysoka... w swo-
im Koéciele.

Skupienie si¢ na ograniczeniach nie jest dobre. Wiara to odkrywanie zy-
wego Boga w swoim wnetrzu. To nieustanne nastuchiwanie, trwanie w Jego
obecnos$ci. Moéwisz i dziatasz, Boze, ale czy chce Cie ustysze¢, czy chee zoba-
czy¢ Twoje dzialanie? Przychodzi taki moment w zyciu, Ze pustka i samotno$¢
zaczynajg przewazac. Nie doswiadczam Twojej obecno$ci, nie stysze Twego
glosu. Gdzie jestes, Panie? Daj mi uslysze¢ Twoj glos, prosze Cig o $wiatlo.
Prowadz mnie!
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»W Tobie jest $wiatlo”

Jest taki fragment w Dziejach Apostolskich, kiedy $w. Pawet przybywa do
Troady. Trwa tamanie chleba — Eucharystia. ,Wiele lamp palilo si¢ w gornej
sali, gdzie byliémy zebrani” (Dz 20, 8). Swiatlo jest symbolem, znakiem Sto-
wa Bozego. A zatem Pawet glosit Stowo. Ale nie wszyscy byli na Nie otwar-
ci. Mlody chlopak, Eutych, zasypia. Siedzi na parapecie okna, na wysokosci
trzeciego pietra, wiec kiedy wypada z niego, ginie. Moze byl najzwyczajniej
w $wiecie zmeczony, a moze po prostu stowa Pana wcale go nie interesowaly.
Moze byl po ciezkim dniu pracy, a moze Dobrej Nowiny nie bral na serio.
Czesto myslimy, ze Ewangelia nie jest dla mnie. Jest za nudna, za trudna,
spisana setki lat temu, wigc zupelnie nie przystaje do naszych czaséw, do mo-
jego zycia. Tak, to byly inne czasy, inna kultura, inne zwyczaje, ale czy serce
Eutycha nie szukalo szczescia, pokoju, miltosci, zrozumienia, tak jak pragnie
ich dzisiaj moje serce?

Pawet schodzi do chlopca, bierze go w swoje ramiona i méwi, ze Eutych
zyje. Wchodzi na gore i dalej famie chleb. Trwa Eucharystia. Ona daje zycie,
bo zycie jest... w Twoim Kosciele.

Stoje przed Toba, Boze, ktory w swojej pokorze ukrywasz si¢ w kawatku
chleba. Czysty, niewinny, cichy Baranek. I ja, czlowiek — wielki, rozkrzyczany,
z pretensjami i oczekiwaniami. Ale im dluzej wpatruje si¢ w Twoje oblicze,
moze jeszcze przystoniete, nieodgadnione i tajemnicze, coraz bardziej nabie-
ram przekonania, ze Ty mnie nasycasz i wypelniasz, ze juz nie musze¢ rozpy-
chac¢ sie fokciami, wota¢ o uznanie. Moje serce sie uspokaja. Cicho, cichutko
jest... w Twoim Kosciele.

»Nic, nie musisz mowi¢ nic, odpocznij we Mnie”

Jeden, $wiety, powszechny i apostolski. Za chwile wyjde z kosciola, z ado-
racji. Czy bede plul na niego i mu uragal? A moze z radoscig p6jde do moich
braci i sidstr, do moich kolegéw i kolezanek, by z entuzjazmem wykrzycze¢:
»ZnalezliSmy Mesjasza — to znaczy Chrystusa!” (] 1, 41). A na pytanie: gdzie?
- nie zawaham si¢ odpowiedzie¢: ,W Jego, w moim, w twoim, w naszym Ko-
Sciele”.

Piesn na zakonczenie adoracji Najswietszego Sakramentu

s. Konsolata Lebkuchen MSC
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OBRZED PRZYJECIA
DO PAPIESKIEGO DZIELA SW. PIOTRA APOSTOLA

Sekretariat Krajowy Papieskiego Dzieta sw. Piotra Apostota proponuje, by
w Niedziele Dobrego Pasterza odbywaty sig uroczyste przyjecia do PDPA 0s6b,
ktore zdecydowaly sig wspierac realizacje powolan na misjach. Obrzed przyje-
cia mogtby sig odbywac w trakcie Mszy sw., po homilii. Mozna tez w tym celu
zorganizowaé specjalne nabozZeristwo misyjne.

CELEBRANS:

Drodzy przyjaciele misji! WyraziliScie pragnienie, by uczestniczy¢ we
wspolpracy misyjnej Koéciota. Papieskie Dzieto Swietego Piotra Apostota,
ktérego szeregi dzisiaj powiekszycie, obejmuje swa troska powotlania
z terenow misyjnych, pomagajac w wyksztalceniu miejscowego duchowien-
stwa. Powiedzcie zatem wobec wszystkich tu zebranych, czy dobrowolnie
i z ochotg podejmujecie si¢ zadan, ktdre stawia przed wami to Dzieto.

Pytam was: czy chcecie w ramach Papieskiego Dziela Swietego Piotra
Apostota pomaga¢ w realizacji powotlan kaptanskich i zakonnych na
misjach?

KaANDYDACT:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie regularnie modli¢ si¢ w intencji nowych, licznych i §wietych
powolan w krajach misyjnych i o wytrwatos¢ dla powotanych?

KaNDYDACT:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie pomaga¢ materialnie w formacji duchowienstwa na misjach?
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KaNDYDACT:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie poglebia¢ swoja wiedz¢ misyjng i propagowac ja w swoim
srodowisku?

KANDYDACT:
Chcemy.

Nastepuje wreczenie legitymacji PDPA.

CELEBRANS:

Drodzy przyjaciele misji i cztonkowie Papieskiego Dzieta Swietego Piotra
Apostola! Pan Jezus, ktéremu pragniecie stuzy¢, pomagajac w umacnianiu
i usamodzielnianiu si¢ Kos$ciola misyjnego poprzez wspieranie realizacji
miejscowych powolan, niech umocni wasze dobre postanowienia i udzieli
swej taski do wytrwania w nich. Amen.

Boég w Trojcy jedyny niech wspomaga wszystkich tu zebranych, aby
swoja modlitwa, sfowem i §wiadectwem zycia pomagali nowym czlonkom
PDPA wytrwa¢ w powzigtych postanowieniach, a przez to stac sie radoscia
i nadzieja Kosciota. Amen.
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Wspomnienie NMP
Wspomozycielki Wiernych

——N&=— 24 maja2023r. <S>

DZIEN MODLITW ZA KOSCIOE W CHINACH

LITURGIA MSZY SWIETE]

Wprowadzenie

Dzi$ Dzien Modlitw za Koséciét w Chinach oraz wspomnienie Matki Bo-
zej Wspomozycielki Wiernych, czczonej réwniez w sanktuarium w Sheshan
(Szeszan) niedaleko Szanghaju.

Podczas Eucharystii wejdZzmy sercem w modlitwe Jezusa z dzisiejszej
ewangelii i obejmijmy nig szczegdlnie Kosciél w Chinach. Jezus modlit sie:
»Ojcze Swi(;ty, strzez ich w imi¢ Twoje... Nie proszg, abys ich zabratl ze §wia-
ta, lecz abys ich ustrzegl przed ztem” (J 17, 11.15). Niech Ofiara Chrystusa,
wstawiennictwo Maryi i nasza pokorna modlitwa dodadza odwagi i umocnia
katolikéw w Panstwie Srodka.

Akt pokuty

— Panie, ktéry zeslale§ Ducha Swietego, aby prowadzit nas do prawdy,
zmituj si¢ nad nami...

— Chryste, ktory prosisz Ojca, aby nas ustrzegl przed zlem, zmituj si¢ nad
nami...

— Panie, ktory przez Stowo i Ducha u$wiecasz nas w prawdzie i posytasz
na $wiat, zmituj si¢ nad nami...

Materialy do homilii

Pan Bog kazdego dnia karmi nas w liturgii swoim stowem. Dzi$ czytamy
je, wybiegajac myslami i sercem ku Ko$ciotowi w Chinach. By¢ moze
niektérzy z was byli w Chinach, moze znacie Chinczykéw pracujacych lub
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uczacych si¢ w naszym kraju albo mieli$cie okazje spotkac katolikéw z Chin
na Swiatowych Dniach Mtodziezy w Krakowie, na rekolekcjach oazowych
lub goszczac siostry czy ksiezy z Chin, ktérzy uczestniczyli w kilkutygodnio-
wych kursach formacyjnych organizowanych w Polsce przez Stowarzyszenie
Sinicum im. Michata Boyma.

Zwykle, gdy chinscy katolicy przyjezdzaja do Polski, jednym z waznych dla
nich przezy¢ jest doswiadczenie wolnoéci religijnej — fakt, Ze mozna otwarcie
przyznawac si¢ do tego, ze jest si¢ katolikiem, ksiedzem czy siostra zakon-
ng, ze mozna swobodnie uczestniczy¢ we Mszy Swietej, modlitwach i wyda-
rzeniach o charakterze religijnym, ktére moga odbywac sie takze w otwar-
tej przestrzeni publicznej. Dlaczego ich to porusza? Dlatego, ze w Panstwie
Srodka swoboda wyznawania wiary jest ograniczona, co przektada sie na to-
warzyszace wyznawcom Chrystusa napiecie, 6w ucisk z powodu Ewangelii,
o ktorym moéwi Jezus i §w. Pawet (] 16, 33; Dz 14, 22).

Dzi§ w Dziejach Apostolskich styszymy sw. Pawta, ktéry méwi do star-
szych w Efezie: ,Troszczcie si¢ o siebie i o calg owczarnig, w ktdrej Duch
Swiety ustanowit was biskupami (...). Wiem, ze po moim odejsciu zjawig
sie wsrod was drapiezne wilki i nie oszczedzg owczarni (...), miejcie si¢ na
bacznos$ci” (Dz 20, 28-31).

Pasterska troska o owczarni¢ Chrystusowg w Chinach jest trudna. Bi-
skupi, kaplani i siostry zakonne sg zobligowani do rejestracji w urzedach
panstwowych i - zgodnie z uchwala Biura do spraw Religijnych na Temat
Administracji Religijnej z maja 2021 r. - muszg przede wszystkim ,,kochaé
ojczyzne, ochrania¢ przywddcza role Komunistycznej Partii Chin i ustréj
socjalistyczny, przestrzega¢ konstytucji, praw, regulacji prawnych i regula-
minoéw, praktykowa¢ centralne warto$ci socjalistyczne, wspiera¢ sinizacje
religii, ochrania¢ jedno$¢ panstwa, jednos¢ narodowa, harmonijne relacje
miedzy religiami i stabilno$¢ spoleczng”. Ponadto zgodnie z dokumentem Po-
lityka i praktyka zapewniania wolnosci religijnej w Chinach z 2018 r. wszystkie
organizacje religijne powinny zachowywac¢ niezaleznos¢ od osrodkéw zagra-
nicznych. Oficjalna polityka panstwa chinskiego bywa czgsto trudna do po-
godzenia z wymogami wiary katolickiej.

Trwajaca od poczatku 2020 r. epidemia koronawirusa stala si¢ swoistym
narzedziem ograniczania dzialalnoéci religijnej w Panstwie Srodka. O ile
pod koniec 2022 r. w wiekszo$ci krajow $wiata temat epidemii przeszedt
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na dalszy plan, o tyle w Chinach rygorystyczne $rodki ochrony stosowane
w przypadku pojawiajacych sie nielicznych zarazen nadal skutecznie dezor-
ganizuja normalne funkcjonowanie. Wiele kosciotéw oficjalnie jest zamknie-
tych. W niektérych miejscach, aby uczestniczy¢ we Mszy $w., kazdorazowo
trzeba si¢ uprzednio rejestrowac na platformie internetowej Biura ds. Religii.
Gdzie indziej celebracje sa sprawowane we wczesnych godzinach rannych lub
bardzo pézno, czasem bez $wiatla, by nie przyciaga¢ uwagi. Katolicy bywa-
ja zastraszani, ze jesli beda przychodzi¢ do kosciota, zaszkodzi to ich pracy
i edukaciji ich dzieci. Dla tych, ktorzy przyjeli wiare w Chrystusa niedawno,
jest to duze wyzwanie. Strach przed przykrymi konsekwencjami dla siebie
i bliskich niekiedy paralizuje.

Wezwani do troski o Chrystusowa owczarnie¢ pasterze nie moga swobod-
nie realizowa¢ tej troski w sposob, w jaki czynili to przed epidemia. W wielu
miejscach, pod plaszczykiem epidemii, zakazywane jest organizowanie reko-
lekeji, popularnych wczes$niej w Chinach kurséw formacji chrzescijanskiej,
spotkan dla réznych wspdlnot oraz pielgrzymek. Gdy rodzicom zalezy na
przygotowaniu dzieci do Pierwszej Komunii Swietej, dzieci musza gromadzi¢
sie ukradkiem i — cho¢ jest to w czasie wakacji - majg zajecia we wczesnych
godzinach rannych, poza godzinami pracy funkcjonariuszy.

Ograniczenia zwigzane z epidemig pobudzily ludzka tworczos¢ i paster-
ska troske: wielu kaplanow zaczeto nagrywac codzienne homilie i prowadzi¢
cykle nauczan zwigzanych z wiarg przez internet. W te postuge wlaczylo si¢
wiele sidstr zakonnych i $wieckich katolikow, zakladajac niezliczone grupy na
chinskim WeChacie, w ktérych wymieniali si¢ doswiadczeniami wiary, mate-
riatami, wsp6lnie si¢ modlili, czytali Pismo Swiete, lektury religijne lub ogla-
dali dobry film, by potem dzieli¢ si¢ tymi tre§ciami podczas spotkan online.

Po dwoch latach ozywionej dziatalnosci, pod koniec 2021 r. pojawily sie
informacje o zakazie uzywania w internecie tzw. wrazliwych stéw, tj. stow
zwigzanych z Bogiem, wiarg i religig. Odpowiednie prawo zaczeto obowigzy-
wa¢ od marca 2022 r.

Nowe ograniczenia, cho¢ chwilowo wprowadzily dezorientacjg, obawe
i niepokdj, nie zatamaly katolikéw w Chinach. Chwata Duchowi Swietemu,
ktory daje $wiatlo i podsuwa pomysly, jak w kazdy mozliwy sposéb, row-
niez posrod ograniczen, ,,glosi¢ Chrystusa” (Flp 1, 18). Niektérzy imi¢ Boga
zastepowali takimi wyrazeniami, jak ,Najwyzszy”, ,,Nieskonczona Dobro¢”,
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~Wielki Kochajacy”, a imi¢ Jezusa okresleniami: Syn Czlowieczy, Dobry Pa-
sterz lub Nauczyciel. Czasem, zamiast stéw, ktdre staly si¢ wrazliwe, uzywali
innych, zrozumiatych dla siebie skrotow i grypséw. Gdy kazania, modlitwy
i nauki byty cenzurowane i znikaly z jednych platform, zamieszczali je na
innych.

Sw. Pawel moéwi, ze ,trzeba stale sie trudzi¢, by wspiera¢ slabych,
pamietajac o nauce Pana Jezusa, ktory powiedzial: «Szczgscie polega bardziej
na dawaniu niz na braniu»” (Dz 20, 35). Ten trud, jak posrdd ciagtej nie-
pewnosci zy¢ Ewangelia i przekaza¢ jg innym, jest nieodlaczng czescig zycia
wyznawcow Chrystusa w Chinach. Wielu wytrwale, z radoscia go podejmuje,
umacniajac braci i siostry w wierze oraz w umieje¢tny sposob dzielac si¢ rado-
$cig zycia z Bogiem z tymi, ktérzy Go nie znaja.

Panujgca w Chinach ideologia komunistyczna jest ideologia materiali-
styczna. Praca i zarabianie pieniedzy u wielu ludzi, takze chrzescijan, to temat
numer jeden. Wynika to tez z ciezaru zycia zwigzanego z wysokimi optatami
za szkole, mieszkanie i leczenie. Majac w pamieci, ze katolicy w Chinach sg
»malg trzodka’, liczaca mniej niz jeden procent calej ludnosci kraju, tatwo so-
bie wyobrazié, ze presja materializmu i utrudnienia w praktykowaniu wiary
s3 dla tamtejszych katolikéw duzym wyzwaniem.

Na zakonczenie Pierwszego Synodu Kosciofa Katolickiego w Chinach, kto-
ry odbyt si¢ w Szanghaju w 1924 ., kard. Celso Costantini i biskupi obecni na
synodzie powierzyli Ko$ciét w Chinach opiece Matki Bozej Wspomozycielki
Wiernych. Dzis i przez caly rok prosmy Maryje, by wspierata katolikéw w Chi-
nach, aby zakorzenieni w Chrystusie zyli wiara, nadzieja i mitoscia, by chwalili
Boga i pomogli odnalez¢ do Niego droge tym, ktérzy Go jeszcze nie znaja.

Modlitwa wiernych

Napelnieni Duchem Swietym i wsparci wstawiennictwem Maryi Wspo-
mozycielki Wiernych z ufno$cia przedstawmy Bogu potrzeby Kosciola i calej
ludzkosci.

- Pro$my za wszystkich chrzedcijan, zwlaszcza w krajach, gdzie nie ma
wolnoéci w wyznawaniu wiary, aby umacniani Duchem Swietym i stowem
Bozym oraz wsparci modlitwg calego Kosciola zyli w bliskiej wiezi z Chry-
stusem i jedno$ci migdzy soba, $wiadczac o $wietle prawdy, jakie plynie
z Ewangelii. Ciebie prosimy...
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- Pro$my o ustanie wojen i trwaly pokoéj dla wszystkich narodéw $wiata,
aby wysilki rzadzacych panstwami promowaly pokoj, sprawiedliwos¢ i zrow-
nowazony rozwdj, zapewniajac godne zycie, wychowanie, nauke i prace
wszystkim mieszkanicom ziemi. Ciebie prosimy...

- Pro$my za ludzi nieznajacych Chrystusa, zwlaszcza w Chinach, aby po-
ciagnieci faska Boza znalezli do Niego droge, poznali Jego mitos¢ i przyjeli
Go za Pana swojego zycia. Ciebie prosimy...

- Pro$my za ludzi miodych, aby posréd chaosu $wiata byli wrazliwi na
dziatanie Ducha Swietego i wielkodusznie podejmowali wezwanie Chrystusa
do kaplanstwa, zycia konsekrowanego i misyjnego, a Pana zniwa btagajmy, by
postal licznych robotnikéw na zniwo swoje. Ciebie prosimy...

- Pro$my za zmarlych, zwlaszcza za zmartych misjonarzy, misjonarki,
dobrodziejow Kosciota w Chinach oraz zmartych w wyniku ucisku z powo-
du wiary w Chrystusa, by Pan zycia dal im wieczna rado$¢ we wspdlnocie
wszystkich $wietych. Ciebie prosimy...

- Pro$my za nas, aby$my uszczesliwieni taska wiary i religijnej wolnosci,
dzielili si¢ tym szczesciem z innymi i trwali w blaganiu za Chiny i wszystkie
narody $wiata, by nie baty si¢ Chrystusa i otworzyly si¢ na wyzwalajacg praw-
de Ewangelii. Ciebie prosimy...

Boze, dla ktérego nie ma nic niemozliwego, wystuchaj, prosimy, naszych
pokornych modlitw i spraw, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli do
poznania prawdy. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Anna Motyl, Stowarzyszenie Sinicum im. Michata Boyma S]
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Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swigtego

—ENE=- 28 maja2023r. =S

NABOZENSTWO NA DZIEN CIERPIENIA
W INTENCJI MISJI

Wystawienie Najswietszego Sakramentu

Dzisiejsza uroczystos¢ kieruje nasze serca ku Duchowi Swietemu, ktory
nieustannie posyla swoich apostoléw, aby glosili Dobra Nowine. Apostotami
sa takze chorzy, ktoérzy swoje cierpienie ofiaruja w intencji misji, dlatego ta
uroczystos$c jest takze Dniem Cierpienia w Intencji Misji.

Przewodniczka w cierpieniu bedzie dzi$ dla nas bt. Paulina Jaricot, beaty-
fikowana w maju 2022 r. w Lyonie zalozycielka Papieskiego Dzieta Rozkrze-
wiania Wiary i Zywego Rdzarica. W jej zyciu byla rado$¢, sukcesy, ale byly
takze krzyze, o ktérych napisata: ,,To, czego nie wybieramy, a co Bog wybiera,
by bylo na Jego chwale, jest dla nas najlepsze, nawet na tym $wiecie, jakiekol-
wiek bylyby nasze krzyze”.

Byla wierng uczennicg Panska, ktéra stowa swojego Mistrza przyjela do
serca i je wypelniata.

»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja
was pokrzepie. Wezcie moje jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem
cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem
jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie” (Mt 11, 28-30).

Pies$n: Wielbi¢ Pana chce...

Bl. Paulina Jaricot mogta ,uzywac zycia”. Miala pieniadze, urode, pozycje
spoleczng. Jednak ona réwniez ustyszala wezwanie, jakie Pan Jezus skiero-
wal do swoich Apostoléw w Galilei: ,,Dana Mi jest wszelka wladza w niebie
i na ziemi. IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co
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wam przykazalem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skon-
czenia $wiata” (Mt 28, 18-20).

Nie wyjechata na misje, ale zainicjowala dzieta, ktore wciaz przyczyniaja
sie do gloszenia chwaly Boga w $wiecie.

Mimo wielu cierpien méwita do swojego Mistrza: ,,Spelniaj swoje dzieto
we mnie. Nie wzbraniam si¢ przed krzyzem, ktéry mu towarzyszy. Wydaje si¢
Tobie, 0 méj Boze! Abys czynit we mnie to, co Ci si¢ podoba”.

Litania do bl. Pauliny Jaricot

Kyrie eleison. Chryste eleison. Kyrie eleison.
Chryste, uslysz nas. Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, zmituj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze.

Swiqta Maryjo, Matko Boza, mddl si¢ za nami.
Krélowo rézanca $wietego,

Krélowo Apostotow,

Blogostawiona Paulino,

Pokorna stuzebnico Panska,

Postuszna natchnieniom Ducha Swiqtego,
Oddana Naj$wietszemu Sercu Jezusa,

Adorujaca Pana obecnego w Najswietszym
Sakramencie,

Wybierajaca Jezusa na jedynego Oblubienca,
Wynagradzajaca Bogu za grzechy swoje i innych,
Ufajagca Maryi we wszystkich sprawach,
Zatroskana o ludzi nieznajacych Chrystusa,
Wipierajaca misjonarzy,

Zakladajaca Dzieto Rozkrzewiania Wiary,
Inspirujaca troske o misje,

Mitujaca modlitwe rézancowa,

Zakladajgca wspélnote Zywego Rozarica,
Pragnaca uczyni¢ rézaniec modlitwg wszystkich,
Prowadzgca innych na glebie Zycia modlitewnego,
Pokornie stuzaca chorym,
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Wrazliwa na potrzeby braci i sidstr,

Poswigcajaca swoje dobra dla wspierania innych,

Znoszaca cierpliwie choroby i codzienne dolegliwosci,

Uzdrowiona przez wstawiennictwo $w. Filomeny,

Nasladujaca Chrystusa w dzwiganiu krzyza,

Umierajaca w ogoloceniu i samotnosci,

Oddana Bogu w zyciu i w §mierci,

Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktdry gtadzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj sie nad nami.

Modl sie za nami, blogostawiona Paulino, abysmy sie stali godnymi obiet-
nic Chrystusowych.

Modlmy sie, wszechmogacy i milosierny Boze, Ty w blogostawionej Pau-
linie dates nam wzé6r modlitwy, troski o misje i cierpliwego niesienia krzyza.
Spraw przez jej wstawiennictwo, aby$my zawierzajac Maryi, odwaznie dazyli
do $wietosci i niesli $wiatu oredzie Ewangelii. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

Piesn: Idzcie na caly Swiat...

»Kazdego dnia staram si¢ by¢ blisko waszych cierpien. Moge to powie-
dzie¢, bo znam doswiadczenie szpitalnego t6zka. Tym bardziej w codziennej
modlitwie prosze¢ Boga za wami - prosze o sily i zdrowie; prosze, abyscie
w cierpieniu i chorobie nie tracili nadziei; modle sie, byscie zdofali zlozy¢
wasz bol u stop Chrystusowego krzyza. Po ludzku sytuacja czlowieka chorego
jest trudna, bolesna, czasem wrecz upokarzajaca. Ale wlasnie dlatego jeste-
$cie w sposéb szczegolny bliscy Chrystusowi, uczestniczycie niejako fizycznie
w Jego ofierze. Starajcie si¢ o tym pamieta¢. Meka, krzyz i zmartwychwstanie
Zbawiciela pomoze wam rozjasni¢ tajemnice waszego cierpienia” — powie-
dzial do chorych w szpitalu w Krakowie $w. Jan Pawel II podczas szdstej po-
droézy apostolskiej do Polski w 1997 r.

Modlitwa misyjna chorego

Boze, Ojcze nasz, w cigzkim polozeniu
i chorobie daj nam sile,

aby$my nasze cierpienia i naszg niemoc
zjednoczyli z krzyzem Chrystusa.
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Pelni zaufania prosimy Ciebie: nie pozwdl nam
zapomnied, ze jeste$ przy nas.

Spraw, aby$smy nie zwatpili, gdy dlugo bedziemy czeka¢
na Twoja odpowiedz.

Przez naszg duchowa wi¢z z misjonarkami

i misjonarzami daj sile i pocieche

Twojej bliskosci tym wszystkim, ktérzy w chorobie

nie znajduja juz ludzkiej pomocy.

Spraw, aby$Smy przez nasze cierpienia wyprosili
umocnienie w wierze i mitoéci ludziom na calym $wiecie.
Powotaj wielu mlodych ze wszystkich narodow

do Twojej misjonarskiej stuzby.

Najlepszy Ojcze, ufamy, ze w Twoim krdlestwie
wszystkie 1zy zostang otarte, nie bedzie juz $mierci,
choroby ani zadnego cierpienia.

W naszej drodze do Ciebie badz z nami. Amen.

Modlitwa przed blogostawienstwem Najswietszym Sakramentem

Panie Jezu Chryste obecny pod postacia chleba, ktéry zawsze patrzysz
na nas z miloscig. Widzisz nasz strach, ktéry czesto nie pozwala nam i$¢ za
Twoim glosem. Dodaj nam dzisiaj odwagi, wylej na nas Ducha Swietego, by-
$my tak jak Apostotowie po opuszczeniu Wieczernika stali si¢ misjonarzami.
Niech plonie w nas ogien wiary, nadziei i mitosci, aby stat sie zrédlem swiatta
w ciemnosci niewiary, zwatpienia i samotnosci dla naszych braci i sidstr, kto-
rych odkupites przez meke, $mier¢ i zmartwychwstanie.

Piesn: Niech bedzie chwala i cze$é, i uwielbienie. ..

Elzbieta Polkowska, PDM
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Bialy Tydzien
@

WPROWADZENIE

Dzien misyjny w Bialym Tygodniu

W wigkszosci polskich parafii przyjety jest zwyczaj, ze po uroczystosci
Pierwszej Komunii Swietej dzieci przychodza na Msze Swieta w kolejnych
dniach tygodnia, czyli w Bialym Tygodniu.

Zwykle kazdego dnia w Bialym Tygodniu szczegélnie modlimy sie za
konkretne osoby. Na przyktad w poniedzialek za rodzicéw, dziadkéw i ro-
dzenstwo, we wtorek za nauczycieli, we $rode za parafie itp. Zachecamy,
zeby jeden dzien poswigcony byl modlitwie za misje i misjonarzy. To wy-
darzenie kryje si¢ pod hastem Dzieci Komunijne Dzieciom Misji. Jest to
akcja proponowana przez Papieskie Dzieta Misyjne niemal od momentu ich
powstania. Z historycznych dokumentéw wiemy, ze w poczatkach Dziela
Dzieciectwa Misyjnego (dzisiaj pod nazwa Papieskie Dzieto Misyjne Dzieci)
to wtasnie w dniu Pierwszej Komunii Swietej dzieci wigczaly sie w dziatal-
no$¢ Drzieta. Istniejg potwierdzone dane, ze bylo tak nawet w przypadku
$w. Teresy z Lisieux i to wlasnie stad wzieta sie jej duchowo$¢ ,,matej drogi”
i umilowanie misji.

Ten dzien jest doskonalg okazjg, aby uswiadomi¢ zaréwno dzieciom, jak
i rodzicom powszechnos¢ Kosciota, otworzy¢ ich oczy i serca na braci i sio-
stry na krancach $wiata oraz przypomnie¢ o misyjnym powolaniu kazdego
ochrzczonego wyrazajacym sie w trosce modlitewnej i materialnej za misje.

W dniu misyjnym podczas Bialego Tygodnia warto przygotowaé w ko-
$ciele misyjng dekoracje, w miar¢ mozliwosci zaprosi¢ misjonarza, odpra-
wi¢ Msze Swietg wedtug formularza o ewangelizacje ludéw (140” lub 1427),
w modlitwie powszechnej w szczegdlny sposdb pamigtac o zagadnieniach mi-
syjnych, w procesji z darami przynies¢ takie, ktore bedzie mozna wykorzystaé
na pomoc misjom itp. Proponujemy réwniez, zeby przed tym dniem zostaly
przeprowadzone lekcje religii lub katechezy parafialne wyjasniajace cel akgji.
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W tym roku koncentrujemy sie na stowach: ,Wierze w Kosciol Chry-
stusowy”. Pokazujemy dzieciom, ze Kosciol nie konczy si¢ w parafii,
w miejscowosci czy w nawet w kraju, ale na calym $wiecie jest jeden i ten
sam Kosciol zalozony przez samego Pana Jezusa. Tym samym mamy braci
i siostry na calym $wiecie. I tak jak w rodzinie ludzie o sobie pamietaja
i pomagaja, tak i my chcemy pamietac o dzieciach calego swiata.

Pomoce potrzebne do przygotowania i przeprowadzania tego dnia znaj-
duja si¢ na kolejnych stronach. Dostepny jest rdwniez plakat, pamiatkowe ob-
razki i materiaty do pobrania, w ktérych znajduja si¢ zalaczniki do konspektu
lekcji, zdjecia, filmy i grafiki.

Mozliwe jest réwniez wykorzystanie specjalnych kopert - ,Mdj dar dla
dzieci w krajach misyjnych”. Po odpowiednim przygotowaniu kazde dziecko
otrzymuje koperte, w ktorej znajduje si¢ obrazek z modlitwa. Te pamiatke
dzieci zachowuja dla siebie, modlac si¢ zapisanymi stowami wspdlnie w cza-
sie Mszy Swietej i osobiscie w domu. Do kopert moga natomiast wlozy¢
drobne ofiary, oczywiscie po uzgodnieniu z rodzicami. Ofiary skfada si¢ do
kopert, zeby nie bylo wiadomo, ktére dziecko jaka ofiare ztozylo, by uniknaé
poréwnan i oceniania. Wszystkie dzieci przynosza w dniu misyjnym zaklejo-
ne koperty i kazde dziecko podchodzi w procesji do oltarza, zeby zlozy¢ swoj
dar. W niektdrych parafiach dzieci przynosza ofiary w wykonanych przez sie-
bie skarbonkach.

Otwarcie kopert lub skarbonek i policzenie ofiar powinno si¢ odby¢ wspdl-
nie z przedstawicielami rodzicéw. Ofiary przesylane sa bezposrednio do Dy-
rekcji Krajowej Papieskich Dziel Misyjnych na numer konta 72 1020 1013
0000 0102 0002 7169 z dopiskiem: Dzieci Komunijne Dzieciom Misji z para-
fii.../ ze szkoly... w... Wszystkie ofiary przekazane do PDM sg przeznaczone
na pomoc dzieciom do 14. roku Zycia mieszkajacym na terenach misyjnych.
Przypominamy jednoczesnie, ze ofiary i koperty nie sg podstawa akcji. To
ostatni punkt w przygotowaniu do tego dnia i dobrowolny dar.

Poprzez wlaczenie sie w akcje Dzieci Komunijne Dzieciom Misji dzieci
pierwszokomunijne tworza tancuch solidarnosci z dzie¢mi calego $wiata.
Pomagaja Ojcu Swietemu w ewangelizacji poprzez konkretng pomoc misjo-
narzom i swoim réwiesnikom w krajach, gdzie dzieci albo jeszcze wcale nie
znajg Chrystusa, albo brakuje im najpotrzebniejszych srodkéw materialnych
do wzrostu i rozwoju.
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Kazdej osobie, szkole lub parafii, ktére wlaczaja si¢ w akcje Dzieci Komu-
nijne Dzieciom Misji Ojciec Swiety z calego serca btogostawi. Dowodem tego
s3 pamigtkowe obrazki ze stowami blogostawienstwa wysytane w podzigko-
waniu z Dyrekeji Krajowej Papieskich Dziel Misyjnych w Polsce.

Dzigkujemy za zainteresowanie i zapraszamy do wspotpracy z PDM. Ra-
zem budzimy do misji!

KOLEJNE ETAPY PRZYGOTOWANIA
MISYJNEGO DNIA W BIALYM TYGODNIU
1. Ustalenie daty misyjnego dnia z ksiedzem proboszczem i rodzicami —
przedstawienie idei.

2. Przygotowanie materialéw (mozliwych do kupienia w PDM) do przepro-
wadzania akgji.

3. Przeprowadzenie lekcji religii lub katechezy parafialnej na temat dnia
misyjnego w Biatym Tygodniu.

4. Wpisanie na plakacie akcji konkretnej daty, kiedy ten dzien odbedzie sie
w parafii, i zawieszenie plakatu w kosciele lub/ i szkole.

5. Przygotowanie wraz z dzie¢mi misyjnej ,,oprawy” Mszy Swietej — modlit-
wy powszechnej, procesji z darami, $piewdéw, dekoracji itp. (propozycje
w materialach wydawanych przez PDM).

6. Modlitwa w czasie misyjnego dnia w Bialym Tygodniu za misje i misjo-
narzy.

7. Zebranie ewentualnych ofiar i przesltanie ich do PDM.

s. Monika Juszka RMI, PDM
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KONSPEKT LEKC]JI RELIGII
LUB KATECHEZY PARAFIALNE]
PRZED DNIEM MISYJNYM W BIALYM TYGODNIU

(konspekt przewidziany jest na dwie jednostki lekcyjne)
I. ZALOZENIA EDUKACYJNE

1. Cele katechetyczne - wymagania ogdlne

Uswiadomienie faktu, ze Ko$ciot zatozony przez Chrystusa jest jeden i ten
sam na calym $wiecie.

2. Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
Wiedza

Uczen po zajeciach:

- rozumie réznice pomig¢dzy pojeciami ,,kosciol” i ,Kosciot’,

- wie, zZe Koscidl zostat zatozony przez Chrystusa i jest jeden i ten sam
na calym $wiecie,

- wie, czym jest dzien misyjny w Biatym Tygodniu.

Umiejetnosci

Uczen po zajeciach:

- potrafi wyjasni¢ pojecia: ,kosciol’, ,Kosciot’, ,Cialo Chrystusa’,

- wlasnymi stowami wyjasnia, kto zalozyl Kosciét i co to znaczy, ze
Kosciodt jest jeden na calym $wiecie,

- samodzielnie tlumaczy innym sens i przestanie dnia misyjnego
w Biatym Tygodniu.

Postawy

Uczen po zajeciach:

- jest przekonany o waznosci i wyjatkowosci Mszy Swietej,

~ pragnie jak najczeéciej uczestniczy¢é we Mszy Swietej i przyjmowad
Komunie Swieta,

- pragnie modli¢ si¢ za dzieci catego $wiata i misjonarzy,

- podejmuje si¢ udzialu w dniu misyjnym w Bialym Tygodniu.

3. Korelacja z edukacja szkolna

Tresci jednostki lekcyjnej facza si¢ z wiadomosciami z zakresu jezyka pol-

skiego, muzyki, plastyki oraz geografii i etnologii.
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4. Metody
Pogadanka, praca z tekstem, uzupelnianka wyrazowa, zabawa kukietkami,
piosenka, pokaz zdje¢, film, zabawa ruchowa.

5. Potrzebne pomoce:

Obrazki ,,Dzieci Komunijne Dzieciom Misji” - po jednym dla kazdego dziec-
ka, plakat akcji, spot Dzieci Komunijne Dzieciom Misji i telewizor lub rzutnik
do wyswietlenia, piosenka W Ciele Chrystusa odtworzona lub za$piewana,
wydrukowane obrazki i teksty z zalacznikow, patyczki lub duze wykataczki
(po jednym dla kazdego dziecka), tasma klejaca, krzyz i/lub patena z hostiag
i kielich mszalny. Ewentualnie prezentacja pptx (zalgcznik 0).

I1. PRZEBIEG ZAJEC

1. Modlitwa wprowadzajaca - fragment modlitwy dziecka komunijnego
z pamigtkowego obrazka:

Panie Jezu, na $wiecie jest wiele dzieci, ktore Ciebie nie znajg. Prosimy
Cig, poslij do nich misjonarzy, ktérzy powiedza im o Tobie. Spraw, aby
wszystkie dzieci §wiata mogty przyja¢ Cie do swojego serca.

Ojcze nasz...

2. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci i pracy domowej.

3. Uzupelnianka wyrazowa fragmentu Ef 4, 4-6. (Zalacznik 1)
Na poczatek mam dla was tamigléwke. Dla kazdego z was przygotowany jest
tekst, ale brakuje w nim stéw. Nie bylam pewna, w jakiej kolejnosci beda pa-
sowac. Pomozecie mi je odpowiednio wstawic?

Rozdajemy dzieciom teksty z brakujgcymi stowami. Dzieci wklejajg teksty
do zeszytow pod tematem lekcji.

Jedno jest ...............ijeden ............ , bo tez zostaliscie wezwani do jed-
NEJ teiiiiiiieieieeeeeeeeaan , jaka daje wasze powolanie. .................... jest
Pan, ..cooovvvven wiara, ..ocovvennnnnnn. chrzest.

Jedenjest .....ccoveuiiiniiiiiiiniinn wszystkich.

Poszczegolne brakujgce stowa uktadamy z przypadkowej kolejnosci, tak,
zeby byty dobrze widoczne.
CIALO, DUCH, NADZIEI, JEDEN, JEDNA, JEDEN, BOG I OJCIEC
Razem z dziemi uzupetniamy tekst. Zwracamy uwage na odpowiedni
przypadek i rodzaj brakujgcego wyrazu. Nauczyciel uzupetnia tekst odpowied-
nimi stowami, dzieci je zapisujg.
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4. Tekst moze si¢ wam wydawac nieco trudny, ale zaraz go sobie wyjasnimy.
- Ktdry wyraz powtarza si¢ najczesciej? [Jeden, jednal
- Cojest tylko jedno i jedyne? [Ciato, Duch, nadzieja, Pan, wiara, chrzest, Bég
i Ojciec]
- Ktdre wyrazy napisane sg duzg literg? [Ciato, Duch]
- Co to za Duch, ktérego piszemy duza literg? [Duch Swigty]
Ciekawe jest stowo CIALO. Kazdy z nas ma cialo: rece, nogi, glowe, oczy...
Jakie jeszcze mamy czesci ciata? (Wymieniamy, ,,demonstrujgc je”, np. macha-
my rekami, mrugamy oczami, tupiemy nogami, pociggamy nosem, glaszczemy
sig po brzuchu itp.)
Swietnie! To nasze cialo. Ale opisujac je, nie uzywamy do tego duzych liter. To
ciekawe, bo w jezyku polskim czasami zmiana jednej litery w zapisie zmienia
znaczenie stowa! Zobaczcie sami!

5. Pokazujemy dzieciom kolejno obrazki z zalgcznika nr 2: morze — moze,
smok — smog, brud - brud, kosciét - Kosciot, ciato cztowieka - Ciato Chrystusa.
Wyjasniamy znaczenie kolejnych stow, zwracajgc uwage na réznice w zapi-
sie. Szczegdlng uwage zawracamy na stowa ,kosciét” i ,,Kosciot”. Mozna to
zrobic, np. wyjasniajgc:
Zobaczcie, kiedy napiszemy stowo ,,kosciol” malj litera, to mys$limy i mowi-
my o budynku. Kiedy natomiast piszemy duzg litera, to myslimy i méwimy
o uczniach Pana Jezusa - o wszystkich ochrzczonych, ktorzy w Niego wierza
i si¢ z Nim spotykaja.
Spdjrzcie, czasem nie ma kosciota, to znaczy nie ma budynku. Ale jest Ko-
$ciot - sg ci, ktorzy wierza w Pana Jezusa i Go kochaja.
Mowimy o Panu Jezusie, ze jest glowa Kosciota. On ten Kos$ciét zalozyt i go
prowadzi. A Kosciol, to znaczy my wszyscy, jestesmy Cialem Pana Jezusa.
Ile gtéw ma jedno cialo? JEDNA!
Ile cial ma jedna osoba? JEDNO!
Ile jest Ko$cioldw na $wicie zalozonych przez Pana Jezusa? JEDEN!
Ten Kosciol, w ktorym jest jeden Bog i Ojciec wszystkich. Do ktérego zosta-
lisSmy wlaczeni przez chrzest.
Postuchajcie piosenki...

6. Stuchamy https://www.youtube.com/watch?v=WyvrUhVPSBM lub
https://www.youtube.com/watch?v=n7F9hOapBeo lub $piewamy z dzie¢mi
i uczymy je piosenki:
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W ciele Chrystusa D

Tworzymy jedno h

Chociaz tak wielu nas jest e G A /x2
Jeden Duch, jedna wiara A h

Jedna nadzieja w nas jest. e G A /x2

7. Cialo Chrystusa, czyli Koscidl, gromadzi si¢ wokét Niego. Pan Jezus zo-
stal z nami na ziemi pod postacia chleba i wina. To znaczy, ze Ko$ciét gromadzi
sie¢ wokot Eucharystii. To ona jest w centrum Kos$ciota. Wszedzie tam, gdzie
s3 uczniowie Pana Jezusa, czyli Ko$ciol, jest sprawowana Eucharystia. Tak jak
nasze ciato potrzebuje jedzenia, tak w Kosciele, w Ciele Chrystusa, potrzebu-
jemy Komunii Swigtej. Tak jak wy przygotowujecie sie do Pierwszej Komunii
Swietej, tak tez przygotowujq sie wasi koledzy i kolezanki na calym $wiecie.
Pokazujemy dzieciom obrazki z zalgcznika nr 3. W centrum kladziemy pierw-
szy rysunek. Pozostate dookota.

8. Chociaz w réznych czesciach $wiata ludzie réznie wygladaja, maja
inny kolor skdry, inny kolor oczu, méwig réznymi jezykami, inaczej si¢
ubierajg, to naleza do tego samego Kosciota co my! Sg naszymi bra¢mi
i siostrami! Wierza w tego samego Pana Jezusa, ktéry przychodzi do nich
w Eucharystii.

Rozdajemy dzieciom po jednej postaci z zalgcznika 4. Dzieci wycinajg
ludziki i przyklejg do patyczka lub duzej wykataczki. Tworzymy w ten spo-
sob kukietki. Na srodku sali ktadziemy/ stawiamy krzyz lub/i mszalny kielich
i pateng z hostig. W przypadku kielicha i pateny ttumaczymy dzieciom, ze
teraz to nie jest prawdziwy Pan Jezus. Prawdziwy Pan Jezus pod postacig chle-
ba jest tylko na Mszy Swigtej.

Dzieci rozchodzg sig po calej sali ze swoimi kukietkami i po raz drugi stu-
chamy lub spiewamy piosenke, w czasie ktorej dzieci schodzq si¢ do srodka sali
i gromadzq si¢ wokot krzyza/ pateny i kielicha.

9. Niestety jest na $wiecie wiele dzieci, ktore nie beda mialy takiej pigk-
nej uroczystosci Komunii Swietej jak wy. A to dlatego, ze nie znajg jeszcze
Pana Jezusa, albo dlatego, ze ich rodzicéw i rodzin nie sta¢ na pigkne stroje
i smaczne jedzenie na przyjeciu.

Po uroczystoéci waszej Pierwszej Komunii Swietej bedziecie $wieto-
wac jeszcze caly tydzien. W Bialym Tygodniu bedziemy réwniez dzigkowaé
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kazdego dnia za rézne osoby, ktére Pan Jezus nam posyla, zeby pomagaly nam
stawac sie lepszymi: za rodzicow, dziadkéw, nauczycieli. Jeden dzien w Biatym
Tygodniu bedzie misyjny. (Pokazujemy dzieciom i zawieszamy na tablicy pla-
kat tegorocznej akcji Dzieci Komunijne Dzieciom Misji - zatgcznik 5.)

Pan Jezus zalozyl jeden Koscidt. Pragnal, zebysmy ze wszystkimi, ktorzy
w Niego wierzg, byli jedng wielkg rodzing. A w rodzinie ludzie sobie poma-
83j3-

Wasi réwiesnicy w réznych czesciach $wiata nie maja takich pigknych
strojow i nie dostajg prezentéw na Komunie jak wy. Czasami nawet brakuje
im jedzenia albo nie moga chodzi¢ do szkoly. Mozemy im pomoéc przede
wszystkim nasza modlitwa, ale tez, jesli ktos bedzie chcial i rodzice mu na to
pozwolg, bedzie madgl podzieli¢ sie jaka$ czescig otrzymanych na Komunie
prezentow. Tutaj macie koperty (katecheta rozdaje dzieciom koperty), do kto-
rych mozna wlozy¢ ofiare. Przyniescie je na Msze Swieta w dniu misyjnym
i razem zaniesiemy je do oltarza. Uwaga! Wiem, Ze nie wszyscy moga mie¢
mozliwo$¢ podzielenia sie pienigzkami. Dlatego zaklejone koperty przynosi-
my wszyscy, niezaleznie od tego, czy bedzie tam materialna ofiara. Wszyscy
wkiadamy do tych kopert nasza modlitwe i pamie¢ o misjonarzach. To jest
najwazniejsze. Zobaczcie, jak zrobita to Zuzia.

10. Oglgdamy spot Dzieci Komunijne Dzieciom Misji: https://www.youtube.
com/watch?v=7P8m9Joy93Q

11. Rozdajemy dzieciom po jednym obrazku komunijnym z tegorocznej akcji
Dzieci Komunijne Dzieciom Misji. Obrazek dzieci wklejajg do zeszytow pod
uzupetnianym wezesniej tekstem z Pisma Swigtego. Pod obrazkiem zapisujemy:

Jeden Koscidl jest na swiecie, sam Pan Jezus Go zalozyl,
Jego rozwoj oraz trwanie w nasze rece ufnie ztozyt.

Chce pomaga¢ innym dzieciom, bo to moi bracia, siostry,
w Chrystusowym tym Kosciele nikt nikomu nie jest obcy!

12. Podsumowanie.

Pamigtajcie, ze w wielkiej rodzinie Ciala Chrystusowego, czyli Koscio-
ta, mamy wielu braci i wiele sidstr. Pomagamy misjom i misjonarzom nie
dlatego, ze dzieci na misjach s biedniejsze od nas. Pomagamy im dlatego,
ze s3 naszg rodzing. Rodzing Chrystusa. Jedna jest wiara w Pana Jezusa, je-
den jest chrzest, ktory nas wlacza do Kosciota, jeden jest Kosciot na catym
$wiecie, jeden jest Bog i Ojciec wszystkich, ktéry kocha kazdego cztowieka.
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13. Modlitwa na zakoticzenie stowami z obrazka, poznang piosenkg W Ciele
Chrystusa lub fragmentem z Ef 4, 15-16.

Panie Jezu, przyszedle$ (przyjdziesz) do mego serca w Komunii Swietej.
Jestem bardzo szczg$liwy/szczesliwa. Na $wiecie jest wiele dzieci, ktére Cie-
bie nie znajg. Prosze, poslij do nich misjonarzy, ktéry powiedzg im o Tobie.
Spraw, aby wszystkie dzieci mogly Ciebie przyjac do serca. Amen.

s. Monika Juszka RMI, PDM

LINK DO ZALACZNIKOW

https://missio.page.link/ WP2023
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Dzien misyjny w Bialym Tygodniu

LITURGIA MSZY SWIETE]

Dzieci Komunijne Dzieciom Misji 2023

Komentarz na wejscie

Pan Jezus zapoczatkowal Kosciol, gloszac radosng nowine - nadejscie
Kroélestwa Bozego. Nadal wspolnocie strukture poprzez wybdér Dwunastu,
z Piotrem jako gtowg. Kosciol jest misyjny, postany przez Pana Jezusa do
wszystkich ludzi na pieciu kontynentach. Dzi§ podczas Mszy Swietej be-
dziemy modli¢ si¢ za misje. ProSmy Pana Jezusa, aby misjonarze dotarli do
wszystkich dzieci, ktore jeszcze Go nie znaja.

Homilia

Drogie dzieci! Z lekcji religii znacie z pewnoscia rézne obrazy Kosciofa:
Koscidt jako owczarnia, w ktorej Pan Jezus jest Dobrym Pasterzem; Kosciot
— pole uprawne, w ktérym Pan Jezus jest Siewca; Koscidt - budowla Boza,
w ktdrej Pan Jezus jest Odrzuconym Kamieniem... W koncu Kosciét to my,
wspolnota, do ktdrej wszyscy nalezymy. Dzi$, w kolejnym dniu Bialego Ty-
godnia, przyszliscie do kociota, aby przyja¢ Pana Jezusa w Komunii Swietej
i ofiarowac dar dla swoich rowiesnikéw z krajéw misyjnych. Pan Jezus w kaz-
dym czasie daje nam $wiadkéw wiary: $§w. Jana Pawla II, bl. Carla Acutisa,
$w. Jozefa Sancheza del Rio, bl. Chiar¢ Luke Badano. Ci $wiadkowie dodaja
nam sil, odwagi, pokazuja, kto jest w zyciu najwazniejszy. Patrzac na nich,
mozemy wzrastaé w wierze Kosciola Chrystusowego i pomagac sobie w dro-
dze do nieba przez modlitwe, dobre czyny i ofiare cierpienia oraz jalmuzne.
Przypomnijmy sobie niektérych §wiadkéw Kosciota. Maryja — Matka Kos-
ciola, Boza Rodzicielka. Dzigki Niej spelnity si¢ obietnice Pana Boga zwia-
zane z tajemnica Odkupienia. Maryja z woli Pana Jezusa pod krzyzem stala
sie naszag Mamg. Odtad otacza nas swa macierzynska opieka i troszczy si¢
o zbawienie wszystkich dzieci. Piotr — apostotl, rybak, wyznal wiare w Béstwo
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Chrystusa, méwiac: ,, Ty jestes Chrystus, Syn Boga Zywego”. Z woli Pana Je-
zusa kierowal Kosciolem jako pierwszy papiez. Piotr jest jak filar Kosciofa.
Pawel - obywatel Rzymu, przesladowca chrzescijan, stal si¢ apostolem na-
rodéw poganskich. Odbyt trzy podréze misyjne, a w swoich listach zawarl
nauki odnoszace si¢ Zycia religijnego wyznawcoéw Chrystusa. Pawel to drugi
filar Ko$ciola. Sw. Tereska od Dziecigtka Jezus — 15-letnia karmelitanka, pa-
tronka misji. Chciala zosta¢ $wigta, aby zsyta¢ na ziemie ,,deszcz r6z”, czyli
task Pana Jezusa dla ludzi. Poprzez modlitwe za grzesznikoéw, za misjonarzy
oraz wykonywanie najprostszych czynnosci z miloscig uczyla, jak by¢ bli-
sko Pana Jezusa. Sw. Jan Pawel II - najwiekszy z Polakéw, papiez, misjonarz,
oredownik pokoju, opiekun dzieci i rodzin, czciciel Maryi. Swoim zyciem
uczyl, jak zauwazaé potrzebujacego, jak trwaé na modlitwie, jak znosi¢ cier-
pienie, jak dzieli¢ si¢ z ubogimi. Bl. Paulina Jaricot — Stuga Boza, zalozycielka
Dziela Rozkrzewiania Wiary i Zywego Rdzanica. Zapraszala do codziennej
modlitwy rézancowej za misje i niewielkiej ofiary na ten cel. Rozdawala jat-
muzng, troszczyla si¢ o ubogich i okazywala im szacunek.

Powyzsze postacie, filary Kosciola, swoim zyciem pokazuja, ze wszy-
scy jesteSmy Kosciolem, jedna rodzing, i dlatego powinniémy modli¢ sie,
wspiera¢ i nawzajem sobie pomaga¢. Dzien misyjny w Bialym Tygodniu to
dzien modlitwy za misjonarzy i dzieci z krajow misyjnych. Od 1922 r. Pa-
piez Pius XI uznal PDMD za swoje dzielo. Takze i ty mozesz pomé6c Ojcu
Swietemu w prowadzeniu pracy misyjnej: biorac czynny udziat w dzisiejszej
Eucharystii, przyjmujagc Komunie Swieta w intencji misjonarzy, odmawiajac
Rézaniec za misje czy podejmujac dowolng ofiare z cierpienia. Najpiekniejszy
dar dla misji to dar duchowy, ktéry jest znakiem, ze kochamy Pana Jezusa
i chcemy zanies¢ Go innym. Mozemy takze wesprze¢ misje, dzielac si¢ ofiarg
materialng. Na katechezie otrzymaliscie koperte i okolicznosciowy obrazek
z napisem ,MOJ DAR DLA DZIECI Z KRAJOW MISYJNYCH”. Jesli kto$
chcialby zlozy¢ ofiare materialng dla réwiesnikéw z krajow misyjnych, to ma
dzi$ taka mozliwos¢. Bardzo dzigkuje za kazda modlitwe, za wasze otwarte
serca dla dzieci z Azji, Afryki, Ameryki, Oceanii i Europy. Od dzisiaj kazdy
z was moze poczu¢ si¢ malym misjonarzem i sta¢ si¢ pomocnikiem misji.
Pamigtajcie, kochani, o niedzielnej Eucharystii, o czgstym przyjmowaniu Ko-
munii Swietej, o lekturze Pisma Swietego. Dzieki temu nawet nie wyjezdzajac
z Polski, bedziecie malymi misjonarzami!
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Modlitwa wiernych

Do Boga Ojca zanie$my nasze prosby.

— Panie Jezu, prosimy Cie za Kosciél swiety, aby na pieciu kontynentach
wytrwale glosit Dobra Nowine. Ciebie prosimy...

- Panie Jezu, prosimy, obdarz potrzebnymi faskami papieza Franciszka,
aby przez swoje stowo otwieral Panu Jezusowi drzwi do serc wszystkich dzie-
ci $wiata. Ciebie prosimy...

— Panie Jezu, Ty troszczysz si¢ o kazde swoje dziecko, prosimy Cie, aby
nikt nie byt glodny. Ciebie prosimy...

- Panie Jezu, prosimy Cig, aby misjonarzom nie brakowato sit, zdrowia,
daréw Ducha Swigtego oraz pomocnikéw w pracy misyjnej. Ciebie prosimy...

— Panie Jezu, prosimy Cig za dzieci, ktére w tym roku przyjely Cie w Ko-
munii Swietej, niech w swoim Zyciu pozostang wierne Bogu. Ciebie prosimy...

- Panie Jezu, prosimy Cie, przyjmij do swojego Krélestwa zmartych i za-
mordowanych misjonarzy, obdarz ich chwalg Nieba. Ciebie prosimy...

— Panie Jezu, prosimy Cie za nas zgromadzonych wokét ottarza, abysmy
modlitwy i ofiarg wspierali misyjne dzielo Ko$ciola. Ciebie prosimy...

Przyjmij, Panie Jezu, nasze ufne modlitwy. Spraw, bysmy byli Twoimi
uczniami przez codzienng modlitwe za misjonarzy i ofiare w intencji braci
i siostr z krajow misyjnych.

Procesja z darami - komentarz

W dniu, w ktérym przez modlitwe faczymy sie z naszymi rowiesnikami,
z miloécig przynosimy do oftarza dary: KRZYZ - znak naszego zbawie-
nia. Niech nie zniknie z naszych serc, doméw, szkét i miejsc publicznych;
KWIATY - znak wdziecznosci i ozdoba oltarza. Niech nasze serca beda
czyste i pelne mitosci; ROZANIEC MISYJNY - znak codziennej, umitowa-
nej modlitwy w intencji misjonarzy i dzieci z krajéw misyjnych. Trwajmy na
wspolnej modlitwie rézancowej; KOPERTY Z OFIARAMI - dar naszych
dziecigcych serc dla najubozszych dzieci §wiata; CHLEB I WINO - przemie-
nione za chwile w Cialo i Krew Pana Jezusa, niech bedg dla nas umocnieniem
w byciu matymi misjonarzami.

Elzbieta Czarnota, archidiecezja lubelska
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OBRZED PRZY]JECIA DZIECI
DO PAPIESKIEGO DZIEELA MISYJNEGO DZIECI

CELEBRANS:

Drogie dzieci! Przez pewien czas przygotowywalyscie sie, aby zosta¢ malymi
misjonarzami i w pelny i konkretny sposdb uczestniczy¢ w misyjnej dzia-
talnosci Kosciota. Papieskie Dzielo Misyjne Dzieci, ktérego szeregi dzisiaj
powigkszycie, obejmuje troska dzieci z terendw misyjnych, ktore jeszcze nie
znaja Pana Jezusa i cierpig z powodu réznego rodzaju niesprawiedliwo$ci.
Otacza swoja pomoca modlitewng i materialng réwniez misjonarzy.

W obecnosci swoich rodzicow, rodzenstwa i wszystkich tu zgromadzonych
powiedzcie, czy chcecie dobrowolnie i z ochota podjac si¢ zadan, ktdre stawia
przed wami wasze Misyjne Dzieto?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie swoja codzienng modlitwa i zaangazowaniem pomaga¢ dzie-
ciom i misjonarzom na calym $wiecie?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie swoje dobre uczynki ofiarowa¢ w intencji dzieci §wiata i misjona-
rzy, ktorzy im glosza Pana Jezusa?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:

Czy chcecie dzieli¢ si¢ waszymi drobnymi oszczedno$ciami z dzie¢mi, ktore
tego potrzebuja, bo czesto sg glodne, chore, bezdomne, opuszczone lub sprze-
dawane w niewole?
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Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:

Czy chcecie coraz wigcej dowiadywac si¢ o pracy misjonarzy i zZyciu waszych
réwiesnikow przez formacje w ognisku misyjnym i czytanie czasopisma
»Swiat Misyjny”?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:
Drogie dzieci, Pan Jezus jest zawsze z wami, zeby was wspierac. Ja, w Jego imi¢
i w imieniu Kosciola posytam was, abyscie byli Chrystusowymi $wiadkami
kazdego dnia, w kazdej chwili i kazdej sytuacji.
Zebyscie pamietali o tym, ze waszym zadaniem jest budzi¢ do misji samych
siebie i innych ludzi we wspétpracy z Ojcem Swietym i Papieskimi Dzietami
Misyjnymi, otrzymacie teraz krzyzyki misyjne. Zawsze, kiedy na nie spoj-
rzycie i kiedy bedziecie je nosi¢, pamigtajcie, ze jestescie UKOCHANI i PO-
SEANI.
Wreczenie krzyzykow.

Blogoslawienstwo
Pan Jezus, ktéremu pragniecie stuzy¢ poprzez niesienie pomocy misjona-
rzom i dzieciom z krajéw misyjnych, niech umocni wasze dobre postanowie-
nia i udzieli wam faski do wytrwania w nich.

Celebrans wycigga dlonie nad dzie¢mi.

CELEBRANS:
Bog, ktory oparl wasza wiare na swiadectwie apostoldw, niech was blogosta-
wi za ich wstawiennictwem

WIERNT:
Amen.

CELEBRANS:
Niech Bog sprawi, abyscie kierowani naukg i przykladem apostotow
stali sie dla wszystkich swiadkami prawdy.
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WIERNTI:
Amen.

CELEBRANS:
Swieci apostotowie, ktérzy przekazali wam wiare, niech wam pomogg dojs¢
do wiecznej ojczyzny.

WIERNT:
Amen.

CELEBRANS:
Niech was blogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety.

WIERNT:
Amen.

CELEBRANS:
Idzcie, jestescie postani!

WIERNTI:
Bogu niech beda dzigki!

Spiew: Jezus do swoich uczniéw rzekl ($piewnik misyjny Chwalcie Pana
wszystkie narody, Missio Polonia, s. 21) lub inna piesn
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OFIARY PDMD

W 2021 r. dzieciom z PDMD w Polsce

udalo sie zebra¢ 1 650 473,26 zl.

Ofiary z osobistych wyrzeczen - 227 830,95 zt.

Ofiary z misyjnego dnia w Biatym Tygodniu - 1 015 796,14 zl.

Ofiary z akcji Kolednicy Misyjni — 511 648,99 zl.

Ofiary na PDMD z innych zrédet (kiermasze, rekolekeje itp.) - 10 767,16 zl.

Dzieki tym ofiarom w 2022 r. zrealizowano 60 projektow
w 11 krajach $wiata. Sekretariat Generalny w Rzymie wskazal nam

nastepujace kraje i projekty, na ktore zostaly przekazane ofiary:

Libia - 1 projekt

Madagaskar - 6 projektow

Maroko - 6 projektow

Nigeria - 10 projektow

Rwanda - 8 projektow

Tanzania - 9 projektow

Indie - 13 projektow

Kazachstan - 3 projekty

Kirgistan - 1 projekt

Tadzykistan - 1 projekt

Uzbekistan - 2 projekty
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PODZIAL PROJEKTOW ZE WZGLEDU NA KATEGORIE
PRZEDSTAWIA SIE NASTEPUJACO:

edukacja (przedszkola, szkoly, ochronki, podreczniki, pomoce szkolne,
wyréwnywanie szans edukacyjnych itp.) - 15 projektow,

ochrona zdrowia i Zycia (ambulatoria, szpitaliki, dozywianie dzieci,
studnie z czystg woda, osrodki dla matek oczekujacych narodzin dzieci
i z matymi dzie¢mi) - 12 projektow,

duszpasterstwo parafialne (prowadzenie grup dzieciecych w parafiach,
spotkania parafialne, formacja dzieci przy parafiach, swietlice) - 12 pro-
jektow,

domy dziecka, bursy, internaty - 11 projektow,

tzw. pomoc zwyczajna, pomoc diecezjom w organizowaniu duszpaster-
stwa dzieci oraz prowadzenia réznych osrodkéw - 10 projektow.

Papieskie Dzieto Misyjne Dzieci
www.missio.org.pl
Nr konta: 72 1020 1013 0000 0102 0002 7169
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