MISYINE MATERIALY LITURGICZNE




Misyjne Materialy Liturgiczne

UCZNIOWIE
KRZYZA

WIELKI PosT
OKRES WIELKANOCNY
BiAry TYDZIEN

MATERIALY ONLINE
http://tnijurl.com/wp2026/

Papieskie Dziela Misyjne
Warszawa 2026


http://tnijurl.com/wp2026/

Papieskie Dzieta Misyjne

01-015 Warszawa, skwer Kardynata Stefana Wyszynskiego 9
tel. (22) 83829 44, 536 90 20

e-mail: pdm@missio.org.pl; www.missio.org.pl

numer konta: 72 1020 1013 0000 0102 0002 7169

Zespot redakceyjny:
ks. Maciej Bedzinski, Julia Brendel,
s. Monika Juszka RMI, Elzbieta Polkowska,
ks. Przemystaw Robaszkiewicz,
ks. Jarostaw Tomaszewski

Redakgja jezykowa i korekta:
Ewa Moscicka

Sktad:
Krzysztof Kopania

nNi 'o
Polonia

ISBN 978-83-67362-12-2



SPIS TRESCI

WPROWADZENIE . ...ttt e e 5
WIELKI POST

DROGA KRZYZOWA DLA POSZUKUJACYCH................. 7
DROGA KRZYZOWA DLA DOROSEYCH .. ................... 19
DROGA KRZYZOWA DLA MLODZIEZY .........coovvvunnn.. 28
DROGA KRZYZOWA DLADZIECL. ..o, 33
II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU ,,AD GENTES”

LITURGIA MSZY SWIETEJ ... ....oiiiieieiiaaainnnns 38
DZIEN MISJONARZY MECZENNIKOW

LITURGIA MSZY SWIETE] .......ccoviiiiiianinn... 43

PRACUJACY W DUSZPASTERSTWIE
ZAMORDOWANI W 2025 ROKU

(DOSTEP ONLINE) ..ottt 47
WIELKI PIATEK
ADORACJA KRZYZA DLA DOROSEYCH. ................. 48
ADORACJA KRZYZA Z UDZIALEM DZIECL. .............. 51
OKRES WIELKANOCNY

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
LITURGIA MSZY SWIETE] NA NIEDZIELE

ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO ................... 55

LITURGIA MSZY SWIETE] Z UDZIALEM DZIECI

NA NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO ..... 59
SCENARIUSZ PRZEDSTAWIENIA WIELKANOCNEGO......... 63
NIEDZIELA DOBREGO PASTERZA

LITURGIA MSZY SWIETE] .......ooviiiinaaininnn... 68

NABOZENSTWO Z MODLITWA O POWOLANIA
PODCZAS ADORACJI NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU
NA NIEDZIELE DOBREGO PASTERZA ................... 72



NABOZENSTWO DZIEKCZYNNE

ZA SAKRAMENT BIERZMOWANIA .....................

OBRZED PRZYJECIA DO PAPIESKIEGO DZIELA

SW. PIOTRA APOSTOLA . ..ot

UROCZYSTOSC ZESEANIA DUCHA SWIETEGO
NABOZENSTWO NA DZIEN CIERPIENIA

WINTENCJIMISIT ..o

WSPOMNIENIE NMP WSPOMOZYCIELKI WIERNYCH

DZIEN MODLITW ZA KOSCIOL W CHINACH
LITURGIA MSZY SWIETE].....oiviiiiiieiei e

BIALY TYDZIEN

WPROWADZENIE . ...

KOLEJNE ETAPY PRZYGOTOWANIA DNIA MISYJNEGO
WBIALYM TYGODNIU . ...

TEKST OBRAZKA, MODLITWA ....... ... ...t

REGULAMIN WSPOLPRACY Z PAPIESKIMI DZIELAMI
MISYINYMI ...

KONSPEKT LEKC]JI RELIGII
LUB KATECHEZY PARAFIALNE]
PRZED DNIEM MISYJNYM W BIALYM TYGODNIU .........

DZIEN MISYJNY W BIALYM TYGODNIU
LITURGIA MSZY SWIETE] .. ..ot
OBRZED PRZYJECIA DZIECIDOPDMD. ................
OFIARY PDMD .. ...



WPROWADZENIE

Uczniowie Jezusa Chrystusa nieustannie dojrzewaja do zrozumienia
tajemnicy krzyza. Cho¢ czgsto jej nie pojmuja, to jednak w godzinie Paschy
lek ustepuje miejsca odwadze, a zagubienie misyjnemu zapatowi. Tak rodzi
sie uczen-misjonarz: ten, ktéry rozpoznaje w Jezusie swojego Zbawiciela
i z radoscia glosi Go tam, dokad prowadzi go zycie. Jak bardzo potrzebujemy
dzis tej postawy — pozwolenia, by Jezus nas formowal, prowadzil i posytal!

Uczen-misjonarz, uksztaltowany pod krzyzem Chrystusa, z wdzigczno$cia
przyjmuje dar zbawienia i pragnie nie$¢ ltaske krzyza oraz radosc¢
zmartwychwstania az po krance ziemi.

Tegoroczne ,,Misyjne Materialy Liturgiczne” wyrastaja z hasta nowego
roku duszpasterskiego i chcg towarzyszy¢ Wam przez najblizsze miesigce.
Otrzymujecie zestaw propozycji do prowadzenia drég krzyzowych, medy-
tacji, adoracji oraz modlitwy dzigkczynnej. Swiadomi ich niedoskonatosci,
zachgcamy jednoczesnie do swobodnej adaptacji oraz tworczego dostosowa-
nia ich do realidow Waszych wspolnot, parafii i Ognisk Misyjnych.

Szczegbdlng uwage zwracam na ,Dodatek na Bialy Tydzien” oraz na nasza
coroczng akcje Dzieci Komunijne Dzieciom Misji. To doskonala okazja,
aby cale rodziny uwrazliwia¢ na potrzeby ewangelizacji oraz uczy¢ dzieci
wdziecznosci za dar wiary, ktéra umacnia si¢ wtedy, gdy jest przekazywana.

Zachgcam do korzystania z tresci dotyczacych powolan, modlitwy za
kaplanow i misjonarzy. Bez duchownych trudno i$¢ drogg sakramentdéw,
a w wielu zakatkach $wiata Ko$ciol szczegdlnie cierpi z powodu ich braku.
Patrzmy szerzej — ku wspolnotom, ktore najbardziej potrzebuja naszej mod-
litwy 1 wsparcia.

Zapraszam do korzystania z materiatéw z wersji drukowanej i elektro-
nicznej. Zamieszczone zalgczniki ulatwiaja druk, edytowanie oraz dosto-
sowywanie tresci do Waszych potrzeb. Nie zapominajcie takze o dwustron-
nym plakacie — w $wiecie, ktory tak silnie przemawia obrazem, moze stac si¢
prostym, a zarazem wymownym narz¢dziem gloszenia Ewangelii.

Zycze wszystkim duszpasterzom i osobom zaangazowanym w animacje
misyjng owocnego, glebokiego i pelnego taski przezycia nadchodzacego
czasu liturgicznego.

ks. Maciej Bedziriski,
dyrektor krajowy Papieskich Dziet Misyjnych
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Wielki Post
@

DROGA KRZYZOWA DLA POSZUKUJACYCH

Droga krzyzowa ze $w. Janem
Henrykiem Newmanem,
doktorem Ko$ciota

COR AD COR LOQUITUR — SERCE MOWI DO SERCA...

Wprowadzenie

Bardzo znaczacym owocem Roku Jubileuszowego jest wyniesienie kar-
dynafa Jana Henryka Newmana do godnosci doktora Kosciota. Newman
zyt prawie przez caly wiek XIX. Urodzil si¢ w Londynie jako anglikanin,
ale po wielu latach, poszukujac prawdy o Ewangelii, przeszedl na fono
katolicyzmu. Jego konwersja poruszyla tysiace anglikandw, ktorzy réwniez
wstapili do rodziny Ko$ciota rzymsko-katolickiego. Newman byt wybitnym
duszpasterzem i myslicielem. Papiez Leon XIV zdecydowal o wyrdznieniu
kardynata tytulem doktora Kosciota. Warto podczas tej drogi krzyzowej
medytowac stacje meki Panskiej w duchu jednego ze zdan Newmana, ktore
wypisane zostalo nad jego grobem w Birmingham: ,,Cor ad cor loquitur..”
- serce mowi do serca. Chryste ukrzyzowany, przeméw do naszego wnetrza
i porusz nas skutecznie ku szczeremu nawréceniu!

Stacja I - Chrystus na $mierc skazany

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman czesto podkreslat
wolnos¢ wierzacego czlowieka — wolnos¢, ktéra jest konsekwencja mitosci
duszy do Boga. Pan nie chce, abysmy stuzyli Mu z przymusu, z leku albo
nawet z powodu moralnej przyzwoitosci czy dla $§wigtego spokoju. W planie
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Boga musi uczestniczy¢ serce zaangazowane. Czasem czlowiekowi trudno
rozpali¢ w sobie plomien, cho¢ prawdziwa gorliwos¢ to nie kwestia emocji,
lecz mocnej, jednoznacznej decyzji. Rowniez misja wymaga $wiadomej,
mifosnej gorliwosci, nigdy schematu. Newman pisal: ,, Apostolowie Jakub
i Jan pragneli — a byta to szlachetna ambicja, cho¢ jeszcze niewyprébowana
w najwyzszej madrosci i nieo$wiecona najwyzsza Prawda - zasiada¢ obok
Niego na Jego tronie chwaly. Jedyna rzecz (i nic innego), jaka mogta ich
zadowoli¢, to 0w szczegdlny dar, ktéry Chrystus przynidst swoim wybranym;
ktory wkrotce nabyt dla nich swoja $miercig i ktory rowniez nam ofiarowuje”

Wzbudz w nas, Chryste ukrzyzowany, gorliwego ducha, zabierz ozie-
blos¢...

Stacja II - Chrystus bierze krzyz na swoje ramiona

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. W pewnym sensie Newman
w swoim mysleniu wyprzedzit drogi europejskiego personalizmu, czyli
myslenia o czlowieku nie jako o przedmiocie do uzytku, ale zawsze jak
o rozumnej, godnej zycia osobie. Jesli ludzie traktowani s3 osobowo, rozwija-
ja zdolnosci. Sta¢ ich na wysilek, otrzymujg jakby skrzydla samoofiarowania.
Moga znacznie wigcej w pracy, w milosci, w cierpieniu. Biora znacznie wie-
cej na wlasne ramiona, poniewaz wiedzg, Ze poniesienie wigkszego ciezaru
odpowiada wlasnie ich nieskonczonej godnosci w oczach Boga. Misja to
droga wieksza — kto nie chce otworzy¢ serca na niespodzianke, na cierpienie,
na nowos¢, nie wyruszy nigdy na misyjny szlak. To nie jest droga dla ducho-
wych skapcéw. Newman mowil: ,, Apostolowie prosza o dar zycia wieczne-
go, On za$ nie mowi, ze go nie otrzymajg, gdyz dla nich faktycznie zostal
przeznaczony, lecz przypomina im, co muszg dla niego zaryzykowa¢. «Czy
mozecie pi¢ kielich, ktéry Ja mam pi¢, i zosta¢ ochrzczeni chrztem, ktérym Ja
mam by¢ ochrzczony? Odpowiedzieli Mu: Mozemy». Udzielona zostaje nam
wielka lekcja: jako chrzescijanie mamy obowiagzek podejmowac ryzyko dla
zycia wiecznego — bez absolutnej pewnosci, ze si¢ nam powiedzie”.

Chryste ukrzyzowany, wyzwol nas z malosci i uzdolnij do zycia szerokie-
go, wigkszego...
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Stacya III - Pierwszy upadek Chrystusa podczas drogi krzyzowej

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce mowi do serca. Newman rozpoznawat
zawsze w Jezusie z Nazaretu Boga bliskiego ludzkosci. Pan nie lubi zacho-
wywa¢ zimnego dystansu. Mimo ze Stworca jest wieczny, nieskonczony
i wszechmocny, a czlowiek doczesny i tak czesto bezsilny, to jednak Bog
nieustannie szuka sposobu, jak przyblizy¢ si¢ do osoby ludzkiej i zamiesz-
ka¢ w jej wewnetrznym sanktuarium. Wiara to nie tylko religijny wysitek
ludzi w strong nieba. To réwniez relacja, w ktérej odwieczny Pan mistycz-
nie, intymnie zdobywa wiele dusz. Tak samo misja nie wynika jedynie
z aktywnosci ani aktywnos¢ nie jest jej celem - celem jest zjednoczenie
kazdego czlowieka wszystkich kultur i czaséw z prawdziwym Stworca.
Newman pisal: ,Swiety Jan, jego brat, musial znie$¢ o wiele wiecej, umie-
rajac jako ostatni z Apostoldéw, jak Jakub umarl jako pierwszy. Przezyl
dlugie lata w samotnosci, stabosci i na wygnaniu. Musial doswiadczy¢
smutku i cierpienia, ktére niesie z soba opuszczenie, gdy ci, ktérych mito-
wal, zostali odwolani z tego $wiata. Musial zy¢ posréd swoich mysli bez
bliskiego przyjaciela, gdy wszyscy, ktorzy go otaczali, nalezeli do mlodsze-
go pokolenia. Byl jak czlowiek, ktory stopniowo i partiami wysylta przed
sobg to, co posiada, do odlegtego kraju, az jego obecne mieszkanie staje si¢
niemal puste. Wystal w droge przed sobg swoich przyjaciol, a sam pozostal
w tyle, aby w niebie byli ci, ktérzy o nim myslg i czekaja na niego, i ktorzy
go przyjma, kiedy zostanie wezwany przez Pana. Wyslal przed soba to, co
dobrowolnie obiecal, i to, co zaryzykowat dla wiary: wyrzeczenia, gorliwa
troske o zachowanie prawdy, posty i modlitwy, trudy miloéci, dziewicze
zycie, cierpienia z rgk pogan, przesladowania i wygnanie. Smier¢, gdy
nadeszta, zwrdcita mu widok tego, co czcil, mitowal, z czym obcowal
w latach dawno minionych. Kt6z si¢ osmieli opisac szczescie tych, ktérym
zwrdcono wszystkie obietnice, jakie zlozyli, i ktérym w pelni i nadmiarze
wynagrodzono wszelkie ryzyko, jakie poniesli?”.

Chryste ukrzyzowany, bron nas od upadku w pusty aktywizm, daj nam
plodne, skupione, uwazne wnetrze...
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Stacja IV - Chrystus spotyka Matke

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Dla Newmana chrzescijanstwo,
katolicyzm, a zwlaszcza Kosciol, ktéry ma reprezentowac istote wiary, byty
duchowa rodzina. Nie instytucjg, nie wspolnota religijnych uczug, ale wigzig
ducha. Katolicy muszg przesta¢ traktowa¢ sie¢ anonimowo, bezosobowo, jak
kto$ nieznany z twarzy ani uczu¢, obojetny tuz obok, godzing w tygodniu
w koscielnej fawce. Wiara w Ewangelie czyni bra¢mi i siostrami tych, ktorzy
usituja praktykowac jej ducha. Wowczas i tylko wowczas Koéciot zmienia sig
w duchowa, bliska rodzine. Jak méwili czesto Ojcowie Wiary: to Kosciol jest
Matka — Mater Ecclesiae. Misja to nie zapisywanie nowych chetnych do reli-
gijnego urzedu, lecz oglaszanie duchowej wiezi, solidarno$ci, wsparcia mie-
dzy chrzescijanami. Newman pisal: ,,Niestety, bracia, Ze tez my nie mamy
w sobie wiecej tego wzniostego ducha! Jak to si¢ dzieje, ze zadowalamy sie
tym, co jest; ze tak bardzo chcemy, by zostawiono nas w spokoju, by$smy
mogli uzywac tego zycia, iz gdy ktos probuje przekonac nas o potrzebie cze-
go$ wyzszego, o obowigzku - jezeli chcemy zastuzy¢ na korone — dzwigania
krzyza Jezusa Chrystusa, my uciekamy si¢ do wykretow, wymoéwek i uspra-
wiedliwien!”.

Chryste ukrzyzowany, pomdz nam budowaé¢ duchowe wigzi miedzy
nami, oczy$¢ z falszywej pokusy kodcielnej anonimowosci. ..

Stacja V - Weronika ociera twarz Chrystusa

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman byl wielkim oredow-
nikiem, adwokatem i §wiadkiem prawdy. Nie oddzielat nigdy cnoty prawdy
od cnoty milosci. Ci, ktérzy sadza, ze Prawda jest zagrozeniem dla wnetrza
czlowieka, nie powinni réwniez ufa¢ mitosci. A jednak od prawdy ucieka si¢
daleko, a miloéci pragnie kazdy. Migdzy cnotami nie ma jednak konkuren-
cji. Wszystkie sg tak samo pozyteczne i bliskie ludzkiej naturze. Mozna tym
samym powiedzie¢, ze istota prawdy jest tak samo sympatyczna, intymna,
pociagajaca jak istota milosci. Wielu imi¢ Weroniki wyprowadzaja z tluma-
czenia terminu ,prawe, prawdziwe oblicze”. Rzeczywiscie, w gescie, ktéry
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wykonala ta kobieta wobec Jezusa, znajduje si¢ jedno i drugie harmonijnie
polaczone: prawda zamknigta w obliczu Pana oraz mito$¢, przekazana w czu-
tosci. Tak samo misja Kosciota nie polega tylko na okazywaniu tagodnosci
- milosierdzie bowiem najbardziej przemawia, gdy zbliza si¢ cho¢ troche
w strone prawdy. Inaczej bedzie banalne. Newman pisal: ,Zwracam si¢ wigc
do sumienia wszystkich, bez wzgledu na to, kim sg, do tych, ktérzy nigdy
powaznie nie przedsiebrali pracy religijnej — czy zrobili wielkie lub mate
postepy w swoim szlachetnym zadaniu, czy sg $wietymi, ktorzy osiggneli
doskonatos$¢ lub tez walcza jeszcze bolesnie ze §wiatem i ciatem. Przyznawali
oni zawsze, jak wielkich wysitkéw potrzeba, aby $cisle zachowa¢ przykaza-
nia boskie; na przekor ich poznaniu prawdy i wiary, na przekér pomocy
i pocieszen plynacych z gory, jak czesto ich zdradzaja zepsute serca! Nawet
ich indywidualne zdolnosci czgsto sa dla nich cigzarem; zanoszenie modiow
o laske zabezpieczong im w Chrystusie jest dla nich zadaniem nuzgcym.
Wiedza oni, ze stuzba Bogu jest calkowita wolnoscia, i majg przeswiadczenie
zarébwno we wlasnym rozumie, jak i we wlasnym do$wiadczeniu, Ze jest to
prawdziwe szcze$cie. Krotko mowiac: nie tylko ogot ludzkosci, ale nawet stu-
dzy wyprébowani przez Chrystusa poswiadczajg przeciwienstwo istniejace
miedzy wlasciwg im naturg a wymogami religii”.
Chryste ukrzyzowany, rozkochaj nas ponownie w prawdzie...

Stacja VI - Drugi upadek

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman to prawdziwy mistrz
dla wielu ludzi, poniewaz potrafil uczy¢ dalekowzrocznie o sensie zycia.
Gdzie jest zatem ukryty sens istnienia? Wielu niestety nie dosiega go nawet
w polowie, poniewaz poklada nadzieje w absolutnym dowarto$ciowaniu
tego, co jedynie przemijajace. To powoduje zalamanie si¢ niezliczonych dusz
i umystéw w poszukiwaniu stabilnego zycia. Sensu istnienia nie da si¢ zasta-
pi¢ namietnoscia, posiadaniem, gra o wladze lub wyolbrzymianiem wiasne-
go ,ja" To wszystko prowadzi do upadku - osobowosci na samym dnie to
ci, ktorzy zawierzyli swoja wiecznos¢ zbyt krotkim, czasowym pomiarom.
Réwniez misja to wielka praca nad wiarg w duszach. Zanim jednak narodzi
sie wiara, czesto trzeba pomdc w powstawaniu z bezsensownego sposobu

¥
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zycia. Newman pisal: ,Dochodz¢ do wniosku, ze z natury rzeczy istnieje
jakas dziwna niezgodno$¢ miedzy tym, co my kochamy, a tym, co kocha Bog.
Oto istotny punkt: uczucia naszego serca w przedmiocie religii s3 rézne od
sadu wyrzeczonego przez Boga; posiadamy przyrodzony wstret do tego, co
On uznal za nasze najpierwsze dobro”

Ukrzyzowany Panie, udziel nam tlaski sensownego czlowieczenstwa
izycia...

Stacja VII - Szymon z Cyreny pomaga dzwigac krzyz Jezusowi

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman to znakomity peda-
gog ludzkiego wnetrza, ktéry wychowujac wielu, nie opierat systemu wzrostu
na emocjach, lecz na solidnym fundamencie czynu, solidarnego dzialania.
Nie zawsze afektywna deklaracja oznacza bycie blisko drugiej osoby. Sa
tacy, ktérzy nie mowia duzo, nie okazujg wielu uczu¢ ani stéw, ani fez - ale
ida z kims$ przez zycie rami¢ w ramie, wspieraja, mozna si¢ na nich oprze¢
jak na skale. Ostatecznie liczy si¢ pewno$¢ ostoi w drugim czlowieku, a nie
podniety. Ile moga wnies¢ stowa, za ktérymi nie pdjda prawdziwe dziatania?
Nie ma to przeciez wielkiego znaczenia. Wazy wsparcie, stanigcie za plecami
drugiego. Misja nie ma nic wspolnego z deklaracjami — dopiero wspodtdziata-
nie otwiera nowe drogi od Ewangelii do biednego, ludzkiego serca. Newman
pisal: ,Religia spokojna i praktyczna jest tak nudna i tak malo ponetna, ze
osoby religijne zawsze s3 wystawione na pokuse szukania bodzcow tego lub
owego rodzaju w celu uczynienia jej przyjemng. Naprawde nudna to rzecz
dla zwyklego czlowieka stuzy¢ Bogu pokornie i w cieniu, a meczaca i mono-
tonna — codziennie uwaza¢ na to, co robimy i myslimy, odkrywa¢ swoje
tajemne upadki, zdac si¢ na siebie samego. Nuzy uczenie si¢ skromnosci
i $mialo$ci umiarkowania oraz przysposobienia do tego, ze bedziemy mato
powazani. Doprawdy trudne jest wyrabianie w sobie wstretu do usprawiedli-
wiania si¢, gdy rzucaja na nas oszczerstwa, gotowosci do wyznania naszych
bledow i catkowitej beztroski wobec tego $wiata, nieoczekiwania i nieoba-
wiania si¢ z jego strony niczego, lecz trwania w rezygnacji i zadowoleniu.
Zwracam si¢ wiec do sumienia wszystkich, bez wzgledu na to, kim sg, do
tych, ktérzy nigdy powaznie nie przedsiebrali pracy religijnej — czy zrobili
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wielkie lub male postepy w swoim szlachetnym zadaniu, czy sa swietymi,
ktérzy osiagneli doskonalos¢ lub tez walczg jeszcze bole$nie ze $wiatem
i cialem. Przyznawali oni zawsze, jak wielkich wysitkow potrzeba, aby $ci-
Sle zachowa¢ przykazania boskie; na przekor ich poznaniu prawdy i wiary,
na przekdor pomocy i pocieszen plynacych z gory, jak czesto ich zdradzaja
zepsute serca!”.

Panie ukrzyzowany, niech $wiat do Ewangelii przyciagna nasze czyny,
a nie ideowe deklaracje...

Stacja VIII - Niewiasty oplakuja Chrystusa

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Dla Newmana najbardziej
wrazliwg czescig ludzkiej osobowosci nie jest psychika, lecz sumienie.
Owszem, serce potrafi zaptaka¢, a nawet peknaé. Kiedy jednak zranione
serce spotka ponownie milo$¢ lub bliska jej przyjazn, szybko odzyskuje
réwnowage. Inaczej z sumieniem, ktorego nie powinno si¢ doprowadzi¢ do
pekniecia, bo gluchy trzask nadciggnietego sumienia stycha¢ w glowie do
konca zycia. Dlatego Jezus oczekuje autentycznych wyboréw i postaw, a nie
tanich lez kobiecych. Réwniez praca misyjna, by¢ moze nie w punkcie wyj-
$cia, lecz z pewnoscia u swego celu, polega na wychowaniu dojrzatych reakcji
moralnych w ludziach, ktérzy uznali wartos¢ chrztu $wietego. Newman pisal:
»Jezeli zatem wiara stanowi istote zycia chrzescijanskiego i jest taka, jak ja
opisatem, oznacza to, iZ nasz obowigzek zasadza si¢ na tym, azeby przez
wzglad na stowa Chrystusa zaryzykowaé, co posiadamy, dla tego, czego
jeszcze nie mamy. I winniSmy podja¢ owo ryzyko w szlachetnym i wielko-
dusznym duchu - nie pochopnie czy lekkomyslnie, ale zarazem nie do konca
wiedzac, co czynimy, czego dokladnie si¢ wyrzekamy i co mamy zyskac:
niepewni nagrody, nieswiadomi, ile przyjdzie nam poswieci¢, we wszystkim
zalezni od Niego, ufni, ze Jego obietnice zostang spetnione, przekonani, ze
da nam sile, abySmy mogli wypelni¢ nasze $luby; we wszystkich naszych
sprawach postepujac bez troski o przysztos¢”.

Chryste ukrzyzowany, dodaj nam determinacji, aby$Smy w kazdych oko-
liczno$ciach byli przyjaciétmi sumienia...
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Stacja IX - Ostatni upadek podczas drogi krzyzowej

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman jest pewien,
ze katolicyzm ostatecznie uwiarygodni si¢ posrdd swiata i zatryumfuje.
Chrzescijanstwo w jedynie autentycznej postaci rzymskiego katolicyzmu
ma tak wielu przeciwnikow oraz krytykow. Tak wielu i tak moznych, ze
niektorzy pragna uciec z Kosciola, obawiajac si¢ kontry, by¢ moze nawet
przesladowan. Wielu chroni sie w sektach lub opowiada sie za lekka, nie-
zobowigzujacg forma protestantyzmu. Mgliste formy wiary znikajg jednak
szybko o wczesnej godzinie poranka. Gdy kocha si¢ wymagania wiary, sama
wiara rodzi w duszach wielkie owoce. Misja nie ma nic wspolnego z jakim$
ogolnym dialogiem religijnym, lecz jej zadaniem jest skupienie si¢ na wier-
nosci Chrystusowi. Newman pisal: ,,O$miele sie rzec, ze to, co powiedzialem,
na razie przynajmniej, wyda si¢ wiekszosci moich stuchaczy czyms jasnym
i oczywistym. A jednak, gdy wskaze na wnioski praktyczne, jakie bezposred-
nio z tego wynikajg, znajda si¢ tacy, ktorzy w glebi serca, jezeli juz nie otwar-
cie, wycofaja swoja zgode¢. Ludzie pozwalaja nam, stugom Chrystusa, glosi¢
i naucza¢ dopoty, dopoki ograniczamy sie do prawd ogélnych; do chwili,
gdy nie zorientujq sie, ze prawdy te dotycza ich samych, bo w oparciu o nie
powinni ksztaltowa¢ swoje zycie. W tym momencie zatrzymuja sie, zbiera-
ja si¢ w sobie i wycofujg. Méwia nam, Ze nie bierzemy pod uwage czaséw,
w jakich zyjemy itd. Oto ich postawa - i dobrze powiedziano, ze gdzie jest
che¢, tam znajdzie sie i sposob. Nie ma bowiem prawdy tak oczywistej, by
ludzie nie mogli przed nig uciec, zamykajac oczy. Nie ma takiego obowigz-
ku, by nie znalezli dziesi¢ciu tysiecy powoddw, dla ktérych akurat ich 6w
obowigzek mialtby nie dotyczy¢. Tacy ludzie sg przekonani, ze przesadzamy
i posuwamy si¢ za daleko, gdy wskazujemy, iz nasze nauczanie odnosi si¢
réwniez do nich”.

Chryste ukrzyzowany, pragniemy nadal kocha¢ i glosi¢ wiare katolicka,
czyli chrzedcijanstwo powszechne...

Stacja X - Chrystus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...
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Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman propaguje godnoé¢
katolicyzmu, ale unika tryumfalnej wizji instytucji religijnych. Godno$¢
ludzi wierzacych, biskupich urzedéw, parafialnych autorytetéw, katolickich
celebracji oraz liturgii mozna bowiem $mialo polaczy¢ z prostota. Godnosci
nie buduje §wiatowa wyniostos¢, lecz glebia, mistyka, doswiadczenie Boga
i formacja ducha. Chrystus w ostatnim momencie doczesnego zycia wyzby-
wa sie rzeczy, ktére posiada, ale tym bardziej ukazuje oczom ludzi god-
nos$¢ mesjansky. Misja rdwniez nie polega na szukaniu i stosowaniu zbyt
wielu zfozonych srodkéw materialnych albo metod. Przeciwnie, cechuje
ja prostota, bliskos¢, obecno$¢ w realnych warunkach istnienia czlowieka.
Newman pisze: ,,Jednego sie tylko lekam: obecnosci grzechu wsrdéd nas.
Bracia moi, wzrost Kosciola nie zalezy ani od papieza i biskupéw, ani od
duchowienstwa i zakonoéw, zalezy tylko od nas. Jestem powotany, aby czy-
ni¢ to lub by¢ tym, do czego nikt inny nie jest powolany, mam swe miejsce
w Bozych planach na Bozej ziemi, ktérego nikt inny nie ma. Czy jestem
ubogi, bogaty, pogardzany lub tez szanowany - Bég zna i wola mnie po
imieniu”

Chryste ukrzyzowany, daj, bysmy nasladowali Twoja prostote petng god-
nosci dzieci Bozych...

Stacja XI - Chrystus przybity do krzyza

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce mowi do serca. Dla Newmana krzyz Pana
nie byt slepa sila, co $ciga bezwzglednie ludzi. Krzyz oznacza dume, rados¢,
powolanie, a wigc jednym slowem wyrdznienie. W znaku krzyza dzieci
Boga przyjmuja pierwszy oraz istotny dla zbawienia sakrament - chrzest
$wiety. Owszem, prawdziwe zycie chrzescijaniskie wymaga samozaparcia,
ofiary, nawet kilku prostych umartwien w codziennosci, zawsze jednak
przynosi wigkszy owoc wyzwolenia, wewnetrznej dojrzalosci. Moment,
w ktérym Pan pozwala si¢ przybi¢ do drzewa zbawienia, oznacza przeciez
zmiane historii - od przekletego drzewa grzechu pierworodnego ludzie
przechodza w cien drzewa odkupienia. Misja jest doktadnie ogtaszaniem
nadziei, ze kazdy cztowiek wierzacy Jezusowi, niezaleznie od okoliczno$ci,
otrzymuje przez wiare sile, by kierowac i zmienia¢ wlasne zycie. Newman
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pisze: ,,Ko$cidl nie chce niczego udawac, chce wykonywa¢ prace. Uwaza
on ten $wiat i wszystko, co w nim jest, za czysta utude, za proch i popiot
w poréwnaniu z wartoscig jednej tylko duszy. Utrzymuje on, ze jezeli
nie moze w sposob sobie wlasciwy przysparza¢ dobra duszom, prézne sa
wszelkie jego dzialania... Uwaza, ze dzialanie tego $wiata i dzialanie duszy
$3 po prostu niewspolmierne, ze kazde z nich ma wlasciwg sobie sfere;
Koscidt pragnalby raczej zbawi¢ dusze jednego jedynego dzikiego bandyty
z Kalabrii czy skomlacego zebraka z Palermo, niz zbudowac¢ sto linii kolei
zelaznej wzdluz i wszerz Wloch albo przeprowadzi¢ reforme sanitarng
z najdrobniejszymi szczegélami w kazdym miescie Sycylii, chyba ze te
wszystkie dziela na skale narodowa zmierzaja do jakiego$ dobra poza nimi”.
Ukrzyzowany Jezu, dopomoéz, aby$my zawsze czcili znak krzyza jako znak
naszego jedynego wybawienia...

STAcjA XII - Smieré Chrystusa na krzyzu

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman odkrywal w dra-
macie ludzkiej $mierci najwigkszg intymnos¢ duszy postawionej w dosko-
natej nagosci przed Bogiem. Nikt nie byl, nie jest, nie bedzie, a nawet nie
moze by¢ tak bliski sercu cztowieka wierzacego jak Jezus, Syn Bozy. Tylko
Bog przenika najbardziej skryte mysli ludzkie, rozumie je, zna motywy ich
pochodzenia i sens. Czlowieczenstwo Chrystusa w momencie $mierci krzy-
zowej jest naruszone, a nawet zdruzgotane — lecz przenikniete calkowicie
miloscia Boga Ojca. Misja to pedagogia Bozej bliskosci wobec kazdego
z ludzi, nawet wobec tych, ktorzy nie poznali jeszcze w pelni Zbawiciela.
Newman pisze: ,,Pawel z Tarsu pracowal wigcej niz wszyscy Apostolowie;
a dlaczego? Nie po to, aby cywilizowa¢ $wiat, nie po to, by wygladza¢ obli-
cze spoleczenstwa, nie po to, by upowszechnia¢ wiedze czy rozwija¢ umyst,
czy dla jakiegokolwiek wielkiego §wieckiego celu. Nie po to, aby calg ziemie
przeobrazi¢ w niebo, lecz po to, by niebo sprowadzi¢ na ziemig. To wlasnie
byto prawdziwym zwycigstwem Ewangelii. To sprawialo, ze ludzie zostawali
Swietymi”.

Ukrzyzowany Jezu, dodaj nam sily, bySmy do ostatniego tchu w tym zyciu
poszukiwali prawdziwej $wietosci. ..
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Stacja XIII - Cialo Chrystusa zdjete z krzyza i oddane Matce

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman twierdzil, ze chrze-
$cijanstwo nie wyznacza ludziom sukcesu jako celu. Chrzedcijanstwo buduje
w kazdej z 0s6b szlachetne wnetrze. Jesli cztowiek rzezbi w sobie wartoscio-
we wnetrze arystokraty, wowczas owoce Zzycia rodza si¢ jakby same przez
solidno$¢, cnote, pracowitos¢ lub przyjazn. Chrystus zlozony w ramionach
Matki pozornie wydaje si¢ Jej utraconym dzieckiem. A jednak Maryja wie,
od poczatku - od chwili zwiastowania - ze Bog powierzyl Jej w Synu Bozym
pelnie¢ tajemnicy zbawienia dla rodzaju ludzkiego. Misja nigdy nie réwna sie
doczesnym sukcesom. Newman pisze: ,,Niestety, bracia, ze tez my nie mamy
w sobie wiecej tego wzniostego ducha! Jak to sie dzieje, ze zadowalamy si¢
tym, co jest; ze tak bardzo chcemy, by zostawiono nas w spokoju, bysmy
mogli uzywac tego zycia, iz gdy kto$ probuje przekonac nas o potrzebie cze-
gos$ wyzszego, o obowigzku - jezeli chcemy zastuzy¢ na korong - dZzwigania
krzyza Jezusa Chrystusa, my uciekamy si¢ do wykretéw, wymowek i uspra-
wiedliwien! Powtdrze zatem: c6z zaryzykowaliSmy przez wzglad na prawde
Jego stow?”.

Jezu ukrzyzowany, uksztattuj w kazdym z nas wnetrze szlachetne, warto-
$ciowe...

Stacja XIV - Cialo Chrystusa zlozone do grobu

Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, Zes przez krzyz
i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt...

Cor ad cor loquitur — serce méwi do serca. Newman jako mistrz w odkry-
waniu sensu zycia wyjasnia, ze nie trzeba wcale skupiac si¢ na sobie i nie
mysle¢ zbyt czesto o przyszlosci. Nie szukaé ludzkich ukladéw. Sita wiary
jest wystarczajaca do tego, by Bog w swej dobroci poprowadzit ludzkie zycie
tam, dokad ono powinno dojs¢. Lepiej sie ukry¢. Niech Pan szuka talentow
i zbuduje okolicznosci, posrod ktorych zabtysnag one prawdziwym blaskiem
i $wiattem. Zycie powinno by¢ ciche i proste jak godziny Chrystusa ztozone-
go do grobu. Misja to cz¢sto czas bez blasku, to praca bez mediéw, w ukryciu
- ale jak wielkie uznanie znajduje w oczach Boga. Newman pisze: ,,Prowadz
mnie, Swiatto, swa bloga opieka, Swiatlo odwieczne! Noc mroczna, dom
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mdj tak bardzo daleko, wigc Ty mnie prowadz. Nie prosze rajow odlegtych
widoku, starczy promyczek dla jednego kroku. Nie zawsze tak si¢ modlitem
jak teraz, Swiatto odwieczne. Sam chcialem widzieé, sam chciatem wybieraé
swa wlasng droge. Pomimo trwogi taknalem barw $wiata ufny w swa sile.
Przebacz tamte lata. Ty$ zawsze trwalo, gdym przez gluchg ciemnos¢, przez
bdr, pustynie bigkal sie dumny. O, czuwaj nade mng, az mrok przeminie, az
$wit odstoni te drogie postaci, ktérem ukochal niegdys, ktérem stracil”

Jezu ukrzyzowany, pozwol nam unikna¢ pogoni za karierg, wladza albo
stawa. Pragniemy prowadzi¢ zycie ukryte, az powrdcisz. ..

Zakonczenie

Cor ad cor loquitur — serce mowi do serca, powtarzal nowy doktor
Kosciota, kardynal Jan Henryk Newman. Prowadzeni Jego do$wiadczeniem
i madroscig, przeszlismy droge krzyzowa po to, by Ewangelia stala si¢ istotng
czescig naszego wnetrza. Nie chodzi tylko o to, bysSmy zachowali si¢ lojalnie
wobec Chrystusa, lecz o to, bySmy calym sercem zrozumieli, jak piekna
jest wiara. A mitujac Dobra Nowine, z nowym zapalem misyjnym niesli Jej
nadzieje w misji do kazdego cztowieka.

ks. Jarostaw Tomaszewski,
PDM
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DROGA KRZYZOWA DLA DOROSEYCH

UCZNIOWIE KRZYZA

Wprowadzenie

Kim jestem? Do czego dzi§ powoluje mnie Bég? Czy moge z przeko-
naniem powiedzie¢, ze jako chrzescijanin naprawde podazam za Jezusem
Chrystusem - wpatrujac sie w Jego droge, w Jego krzyz, w Jego milo$¢? Czy
moge nazwac siebie uczniem krzyza?

By¢ uczniem krzyza to znaczy by¢ pielgrzymem na drodze Bozej milosci.
To znaczy jak Jezus by¢ gotowym na ofiarowanie swojego zycia. To jed-
noczes$nie zy¢ perspektywa wiecznosci, powierzajac si¢ catkowicie Maryi,
pierwszej Uczennicy, ktora za krzyzem Syna podazala i wiernie, do konca
pod nim trwatla. To znaczy pelni¢ wole Tego, ktdry nas posyta.

Dzisiejsza droge krzyzowa chcemy przezywac jako uczniowie krzyza - i,
ktérzy nie tylko patrza na Jezusa, lecz takze ida za Nim. Idziemy $ladami
Mistrza, ktéry uczy nas, zZe milo$¢ i misja zawsze prowadza przez ofiare.
Pragniemy stucha¢ Jego krokoéw, Jego milczenia i Jego spojrzenia. Chcemy
sie od Niego uczy¢, jak w codziennosci stawa¢ si¢ $wiadkami Ewangelii -
w domu, w pracy, posréd ubogich, posrdd tych, ktérzy jeszcze nie poznali
Jego milosci.

Kazda stacja tej drogi to wezwanie, bySmy niesli swoj krzyz, ktéry nie
niszczy, lecz przemienia. AbySmy byli uczniami, ktdrzy nie uciekajg od tru-
doéw misji, lecz niosg nadzieje tam, gdzie panuje ciemno$¢. Niech ta modlitwa
stanie si¢ naszg droga od leku do zaufania, od egoizmu do daru, od smutku
do nadziei.

Niech prowadzi nas Duch Swiety - Ten, ktéry czyni nas misjonarzami
krzyza.

Wyruszajac na te¢ droge, dziekujmy za niepojeta milos¢, jaka umitowat
nas Jezus Chrystus, ktéry przez swoja meke az po krzyz i zmartwychwstanie
uczynit nas swoimi uczniami. On czeka, bysSmy dzi$ przytulili si¢ do Jego
krzyza i wstuchali sie w Jego glos.

Co uslyszysz?
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Stacja I - Pan Jezus na $mier¢ skazany

Ilez razy w moim zyciu przez gtowe przebiega mi mysl: ,,Jaki gruby mez-
czyzna’, ,,Jaka brzydka, zaniedbana kobieta...” Ile razy odsuwam sie ze wstre-
tem od kogos, kto brzydko pachnie... Tak fatwo oceniam innych po tym, co
wida¢ na pierwszy rzut oka i jest bardzo powierzchowne. Tymczasem Ty,
Panie Jezu, patrzysz w serce czlowieka i wiesz, ze mezczyzna ma nadwage,
poniewaz czesto zajada stres, urodzil si¢ z zespotem Aspergera i ma trudno-
$ci w relacjach spolecznych, wigc kazde spotkanie z drugim czlowiekiem jest
dla niego duzym wyzwaniem. Ty, Panie, wiesz, Ze ta zaniedbana kobieta chce
ukry¢ przed $wiatem swoje pickno, bo gdy byla nastolatka, kto$ bezwzgled-
nie ja skrzywdzit i zbrukat jej niewinno$¢. Wiesz réwniez, ze ten brudny,
brzydko pachnacy czlowiek byt kiedy$ peten pasji i pracowal na misjach,
gdzie doswiadczyl okrucienstwa terroru i leku o wlasne zycie, a teraz jest
chory na schizofrenig i nie potrafi zadba¢ o higieng osobista i swoje podsta-
wowe potrzeby.

Za kazdym razem, gdy oceniam drugiego czlowieka, po raz kolejny osa-
dzam Ciebie, mdj Jezu. Prosze, wybacz mi i naucz mnie patrze¢ na innych
Twoimi oczami.

Panie, daj nam odwage sta¢ przy Tobie, gdy $wiat osadza. Niech nasze
zycie glosi, ze prawda nie boi si¢ milczenia, a mito$¢ ma ostatnie stowo.

Stacja II - Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Panie Jezu, stajesz naprzeciw krzyza — nie jako wiezien, lecz jako Syn,
ktory ufa Ojcu do konca. Patrzysz na drewno, ktdre stanie si¢ tronem mito-
$ci. W Twoich oczach nie ma buntu, cho¢ cialo drzy przed cigzarem. Wiesz,
ze ta droga nie konczy si¢ $miercig, lecz zyciem.

Uczniowie krzyza wiedza, ze przyjecie krzyza nie jest przegrang, ale
poczatkiem misji. Kazdy krzyz codziennosci — choroba, niezrozumienie,
samotno$¢, zranienie — moze sta¢ si¢ miejscem spotkania z Tobg. Uczysz
nas, ze nie chodzi o to, by szuka¢ cierpienia, ale by nie ucieka¢, gdy miltosé
wymaga ofiary.

Panie, daj nam serce, ktore potrafi przyja¢ trud i nies¢ go z Tobg, nie
z przymusu, lecz z milosci. Naucz nas obejmowac to, co boli, z wiara, ze
tam dojrzewa Twoje dziefo. Niech nasz krzyz stanie si¢ znakiem nadziei dla
$wiata, ktory leka sie ofiary.
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Panie, naucz nas bra¢ krzyz Ewangelii i nie§¢ go tam, gdzie jeszcze nie
dotarfo Twoje $wiatlo. Niech kazde ,,tak” wobec trudnosci stanie si¢ matym
»tak” wobec Twojej misji.

Stacja III - Pan Jezus pierwszy raz upada

Panie Jezu, upadasz na ziemie. Pyt ulicy przylega do Twojej twarzy, a ttum
szydzi, nie rozumiejac, ze ten upadek nie jest znakiem stabosci, ale wspot-
czucia. Znizasz si¢ do poziomu czlowieka ztamanego, aby kazdy z nas, kto
upadnie, wiedzial, Ze nie jest sam.

Uczniowie krzyza wiedza, ze misja nie zawsze przynosi szybkie owoce.
Czasem trzeba trwaé, mimo ze wysitki wydaja si¢ daremne. Kazdy, kto glosi
Ewangelie, wie, jak fatwo stracic¢ sily, odwage, sens. A jednak Ty, Panie, wsta-
jesz. Twoje powstanie jest pierwszym zwiastunem zmartwychwstania.

Naucz nas, Panie, powstawa¢ - w pracy, w rodzinie, w stuzbie. Kiedy
nasza wiara stabnie, niech Twoja wierno$¢ stanie si¢ naszym wsparciem.
Niech nasze niepowodzenia nie bedg koncem, ale poczatkiem glebszej ufno-
$ci w Twoja moc.

Panie, spraw, bySmy posréd trudéw i niepowodzen gloszenia Ewangelii
nie przestali ufa¢ Twojej mocy. Niech kazde powstanie bedzie naszym $wia-
dectwem, ze z Tobg nigdy nie przegrywamy.

Stacja IV - Pan Jezus spotyka swoja Matke

Maryja idzie w thumie, wérdd krzykéw i przeklenstw, a jednak w Jej spojrze-
niu nie ma lgku. To spojrzenie przenika przez bol - pelne cichej wiary, ze nawet
teraz Bog dziata. Gdy ich oczy sie spotykajg, nie pada zadne stowo, a jednak
wypowiedziane zostaje wszystko: milos¢, zgoda, wiernos¢ az po krzyz.

Uczniowie krzyza wiedza, ze prawdziwa milo$¢ nie zatrzymuje drugiego
przy sobie, lecz pozwala i$¢ droga, ktorg prowadzi Bég. W misji czesto spo-
tykamy ludzi cierpigcych, ktorych nie mozemy ocali¢ od bdlu, ale mozemy
by¢ obok nich - jak Maryja.

Maryjo, ucz nas Twojej cichej obecnosci, ktéra daje site innym. Naucz nas
towarzyszy¢ tym, ktorzy niosg krzyz, bez litosci, ktéra odbiera wolnos¢, ale
z miloscig, ktora daje nadzieje.

Maryjo, Matko misji, ucz nas towarzyszy¢ ludziom z mitoscia, ktéra pro-
wadzi do Chrystusa. Niech nasze spojrzenie niesie $wiatlo, gdy inni widza
tylko ciemnos¢.

21



http://tnijurl.com/wp2026/

Stacja V - Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi

Szymon wracal z pola, zmeczony, z mys$lami o codziennych sprawach. Nie
szukal spotkania z Tobg, a jednak to Ty znalazle$ jego. Przymuszony, nie-
chetny, dotyka krzyza - i od tej chwili nic juz nie jest takie samo. W ciezarze
drewna odkrywa ciezar mitosci, ktora przemienia serce.

Ile razy my, uczniowie krzyza, wchodzimy w sytuacje, ktorych nie chcieli-
$my: trudne rozmowy, niespodziewane prosby, cierpienia innych. Tam, gdzie
nie planowaliSmy by¢, zaczyna si¢ misja.

Panie, naucz nas dostrzega¢ Twoje wezwania w codziennosci. Niech
nasze dlonie, nasze stowa, nasz czas beda gotowe, by nies¢ pomoc, nawet gdy
to niewygodne. Daj nam oczy otwarte na ludzi, ktérych stawiasz na naszej
drodze, bo w nich Ty sam prosisz o wsparcie.

Panie, spraw, bysmy z odwaga podejmowali misje¢ tam, gdzie nas zaskakuje
Twoja wola. Niech nasze niechciane obowigzki stang si¢ miejscem Twojej faski.

Stacja VI - Weronika ociera twarz Jezusowi

Weronika przetamuje strach. W tlumie, ktéry drwi, ona wychodzi
naprzeciw Tobie, Panie. Nie ma w niej wielkich planéw, tylko czyste pragnie-
nie ulgi dla cierpigcego. I w tym gescie — w tej chwili odwagi — objawia si¢
cale piekno milosci, ktora staje si¢ misja.

Twoje Oblicze, odci$nigte na jej chuscie, to znak, ze kazdy czyn mitosier-
dzia pozostawia $lad Boga na $wiecie. Weronika nic nie méwi, ale jej dionie
glosza Ewangeli¢ — gloséniej niz stowa.

Uczniowie krzyza wiedzg, ze misja zaczyna sie od wspodlczucia. Gdy $wiat
odwraca wzrok, my jesteSmy postani, by patrze¢ w twarz cierpieniu. Panie,
daj nam serce wrazliwe jak Weroniki, bysmy nie bali si¢ brudu, bélu ani tez.
Niech nasze gesty dobra staja si¢ Twoim dotykiem dla $wiata.

Panie, niech nasze czyny milosierdzia beda Twoim obrazem w $wiecie,
ktory pragnie zobaczy¢ twarze milosci. Niech kazdy gest dobra glosi Twoja
obecnos¢.

Stacja VII - Pan Jezus drugi raz upada

Panie Jezu, drugi upadek boli bardziej, bo cialo i serce s3 juz u kresu.
Kazdy krok staje si¢ wysitkiem, kazdy oddech - walka. A jednak idziesz dalej.
Nie z przymusu, lecz z mitosci, ktéra nie zna granic.
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Uczniowie krzyza tez do$wiadczaja znuzenia. Czasem misja wydaje sie
zbyt trudna, stowa nie przynosza owocéw, ludzie nie stuchajg. Ale wiernos¢
nie mierzy si¢ sukcesem, tylko trwaniem. Ty, Panie, uczysz nas, ze wytrwa-
to$¢ w mitosci ma wartos$¢ wigksza niz najglo$niejsze zwycigstwa.

Daj nam sile, bySmy nie zatrzymali si¢ w polowie drogi. Gdy ogarnia
nas zniechecenie, przypomnij, ze kazdy krok z Tobg ma sens. Niech nasze
codzienne powstawanie stanie si¢ $wiadectwem, ze Twoja taska jest mocniej-
sza niz nasza stabos¢.

Panie, ucz nas wytrwalosci w gloszeniu Ewangelii, nawet gdy $wiat prze-
staje stucha¢. Niech nasza wiernos¢ bedzie $wiattem w mroku znuzenia.

Stacja VIII - Jezus pociesza placzace niewiasty

Przy kim dzisiaj si¢ zatrzymujesz, placzesz? Czy dostrzegasz kogos innego
niz tylko siebie? Czy naprawde liczy sie tylko twdj dobrostan, a godni poza-
fowania sg tylko inni? Przeciez swiat uczy, ze liczy si¢ tylko moje ,ja’, moj
sukces, moja kariera i pozycja — za wszelka cene. Tu nie ma miejsca dla Boga.

Placz kobiet unosi sie i dosiega dzisiaj takze mnie, bo czy moje serce nie
wola, nie teskni za sercem Jezusa? Gdzie jest dzisiaj twoje serce? Czym je
karmisz? Moze osiggnates juz tak wiele, a moze, pomimo staran, nie masz
juz nic i przygniata ci¢ poczucie niskiej wartosci?

Serce Jezusa pragnie by¢ przy twoim sercu, chce cie obdarowa¢ miloscia
i do tej miltosci zaprasza takze ciebie. Ale czy nie oddalites si¢ juz tak bardzo,
ze nie styszysz placzu swojej Zyjacej jeszcze mamy, ktora przeciez nie tak cig
wychowywala i cale zycie chciata roznieci¢ w Tobie iskre wiary? Czy czujesz
jeszcze bicie serca Pana Jezusa? Spdjrz, obejrzyj si¢, kogo widzisz? On tutaj
jest, On jest w tobie.

Panie, spraw, aby nasze wspolczucie rodzito owoce nawrdcenia. Niech
kazda 1za, kazdy gest empatii stanie si¢ poczatkiem drogi ku Tobie.

Stacja IX - Pan Jezus trzeci raz upada

Panie Jezu, upadasz po raz kolejny, skatowany, zelzony, u kresu sit. Wokat
krzyczacy ttum, ziemia, kurz, ciemnos¢, drwiny. Nikt nie ma litosci? Tylko
Matka, ktorej serce pekalo, wyciaga dlonie, aby jeszcze raz chociaz na chwile
podtrzymaé swojego ukochanego Syna. Ttum i oprawcy jednak na to nie
pozwalaja.
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Czy dzisiaj i ty jeste§ w rozwscieczonym tlumie, nieznajacym litosci,
przekonanym o wtlasnej racji i wyzszosci? A moze upadtes po raz kolejny,
w grzechu, w niemocy? Wydaje sig, Ze to juz koniec, ze to jest ponad sity
Jezusa. Z Jego serca wydobywa si¢ tylko niemy krzyk: ,Boze gdzie jestes?”.

Whbrew wszystkim, Panie Jezu, powstajesz, aby dzisiaj poda¢ mi dlon, aby
da¢ mi milo$¢ i przebaczenie, abym nie umart, ale zyl i kroczyt za Toba.

Utaj, nie boj sie, tylko wierz. Podnie$ wzrok. On tutaj jest, On jest w tobie.

Panie, spraw, bysmy w chwilach najwigkszej stabosci nie przestali wierzy¢
w Twoja obecno$¢. Niech nasze powstawanie stanie si¢ gtoszeniem Twojej
mocy w $wiecie.

Stacja X - Pan Jezus z szat obnazony

Stoisz, Panie, nagi, wy$miany, opluty, pobity i upokorzony...

Jak wielu ludzi znajduje si¢ w podobnej sytuacji, odczuwajac palacy wstyd
z powodu publicznego ponizenia i wySmiania. Niestety réwniez ja bywam
oprawca lub niemym $wiadkiem, ktéremu brak odwagi, aby stana¢ w obro-
nie ofiary.

Prosze Cig, Jezu, o kochajace, wspolczujace serce, o dar mestwa, abym nie
pozostawal milczacy i obojetny wobec czyjegos cierpienia, ale bym potrafit
stana¢ w obronie tych, ktérzy tego potrzebuja.

Poméz mi dostrzega¢ biednych blisko mnie, ale takze tych mieszkajacych
daleko, w krajach Trzeciego Swiata.

Panie, uczyn nas swiadkami prostoty i pokory. Niech nasze zycie glosi, ze
prawdziwa sita rodzi si¢ z serca ogoloconego z siebie.

Stacja XI - Pan Jezus do krzyza przybity

Panie Jezu, dlonie, ktérymi utkates moje zycie, ktérymi blogostawites,
uzdrawiale$ i objawiasz kochajace Oblicze Ojca, przebily gwozdzie, moj
grzech, moja pycha, moje przeswiadczenie, ze w kwantowym $wiecie sam
moge wszystko. Nie bylo miejsca dla Ciebie, Jezu, kiedy przyszedles na swiat,
nie ma miejsca dzisiaj w moim $wiecie. Przybilem do krzyza Twoje stopy
i dfonie, zeby samemu by¢ jak Ty, zeby$ nie szedl za mna, aby mnie zawréci¢
z blednej drogi, prowadzacej niechybnie do otchtani, zeby Twoje dfonie nie
powstrzymaly mnie od zadania ostatniego ciosu Twojej milosci. Jestem juz
tak doskonaly, Ze sam moge stworzy¢ namiastke mitosci, sztucznej mitosci.
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Czlowiecze, spdjrz na swoje dlonie, opamietaj si¢, nie siegaj po mlot
i gwozdzie. Czy nie slyszysz coraz glosniejszego wolania twojego zrozpa-
czonego i samotnego serca, ktore szuka i pragnie prawdziwej milosci Boga?

Panie, naucz nas trwa¢ przy Tobie, tak jak Ty trwasz przy nas, gdy misja
wymaga ofiary z siebie. Uczyn nasze dlonie Twoimi dlonmi mito$ci, nasze
serca — Twoim sercem przebaczenia. Niech w chwilach bélu nie zabraknie
w nas stow: ,,Ojcze, przebacz”.

Panie, spraw, bySmy nie uciekali od krzyza naszych misji. Niech nasza
wiernos¢ stanie si¢ Twoim glosem przebaczenia dla swiata.

StAacjA XII - Pan Jezus umiera na krzyiu

Tam, gdzie cztowiek zabil Boga, Bég objawil pelnie milosci. ,,Po tym
poznaliSmy milos¢, ze On oddat za nas swoje zycie”. Wywyzszony na krzy-
zu, obejmujesz $wiat, rozpo$cierasz ramiona i dlonie, ktére z krzyza pragna
przygarna¢ i przytuli¢ kazdego z nas, kazde Twoje dziecko. Bo z mitosci
nas utkales i dla Twej mitosci zyjemy. Milos¢, ktéra daje wszystko, szalona
milos¢, az po krzyz. Panie Jezu, w ostatnim tchnieniu na krzyzu prosisz za
nami: ,,Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig”

Pozwoliles mi dzisiaj dotrze¢ za Tobg az pod krzyz. Prosze, uzdolnij moje
serce, abym calego siebie, wszystko, czego do$wiadczam w codziennosci,
kazde uderzenie mojego serca, az po to ostatnie, umial ofiarowac za tych,
ktorzy od Ciebie sa daleko, bo prawdziwa misja zawsze kosztuje Zycie. Nie
zawsze $mier¢ fizyczng, ale $mier¢ egoizmu, pychy, leku. Kazde ,,tak” wypo-
wiedziane Tobie, Panie, to male ,umieranie”, ktére rodzi nowe zycie.

Jezu, naucz mnie kocha¢ az do konca, nie potowicznie, nie na probe.
Spraw, by w kazdej mojej ofierze odbijala si¢ Twoja ofiara. Niech krzyz sta-
nie sie miejscem, w ktéorym $wiat zobaczy, ze Twoja milo$¢ naprawde jest
silniejsza niz §mier¢.

Panie, spraw, by nasza milos$¢ byla bez granic. Niech nasze zycie stanie si¢
Ewangelig pisang krwig wiernosci i §wiattem nadziei dla zagubionych.

Stacja XIII - Pan Jezus zdjety z krzyza

Swiat sie zatrzymal. Nastala cisza. To juz koniec? Nie. To Bég Ojciec
zapltakal. Maryjo, Matko Bolesna, trzymasz w ramionach umeczone, mar-
twe cialo Syna. Niewypowiedziany bdl przenika Twoje serce. Najpierw
krew Twojego Syna, teraz Twoje 1zy sptywaja po Jego ranach na ziemig, jak
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modlitwa. Krew z Twojej krwi, cialo z Twojego ciala. Jeszcze niedawno Jego
serce bilo pod Twoim sercem, teraz z tego cierpienia i bélu rodzi si¢ nowa
nadzieja dla kazdego z Twoich dzieci, dla kazdego z nas: ,Oto Matka twoja”
- teraz i moje serce bije tak, jak Twoje serce. Mam w nim miejsce i schro-
nienie. Maryjo, Matko nadziei, prosze¢, badz przy mnie, nie wypuszczaj mnie
z Twoich matczynych rak, teraz i w godzinie mojej $mierci.

Panie Jezu, Zbawicielu méj, badz uwielbiony w sercu Matki Maryi. Naucz
nas by¢ blisko cierpigcych, umierajacych, trzymac ich dionie, stucha¢ ich
ciszy, abySmy w Twoim umeczonym ciele ujrzeli poczatek nowego zycia,
ktore jeszcze nie nadeszlo, ale juz jest obiecane.

Maryjo, Matko nadziei, ucz nas wiary w chwilach, gdy milczy niebo.
Niech nasza obecnos¢ przy cierpigcych stanie si¢ cichym znakiem, ze Bog
nigdy nie opuszcza.

Stacja XIV - Pan Jezus zlozony do grobu

Panie Jezu, stoj¢ w ciszy przed Twoim grobem wykutym w skale. Ogarnia
mnie cien, pustka i bezradnos¢, tak czesto obecne w moim zyciu. Poméz mi
powstac do zycia razem z Tobg, abym nie trwal w ciemnosci zwatpienia.

W tej chwili moge jedynie zamilkng¢, bys Ty sam mogt dziata¢ we mnie
i prowadzi¢ mnie zgodnie z wolg Ojca. Ty jestes moja skalg, moim funda-
mentem i mojg nadziejg. W ukryciu ziemi kietkuje ziarno zycia - tak rodzi
sie tajemnica zmartwychwstania.

Niech Twoje milczenie w grobie stanie si¢ poczatkiem mojej nadziei.
Niech codzienne trudy, oczekiwanie i nocne chwile niepewnosci stang si¢
przestrzenig ufnosci w Twoje zwycigstwo nad $miercig. Naucz mnie zy¢ tak,
aby krzyz nie byl koncem, lecz brama do Zycia - znakiem Twojej mitosci
i obietnica nowego poczatku.

Panie, spraw, aby$my potrafili czeka¢ z wiarg. Niech nadzieja na Twoje
zmartwychwstanie roz$wietla groby ludzkiego leku i rozpaczy.

Modlitwa koncowa - Poslani z krzyza

Panie, Jezu Chryste, dzigkujemy Ci za droge, ktora przeszedtes dla nasze-
go zbawienia. Za kazdy krok, ktéry uczyl nas, jak kocha¢ do konca. Dzi$, gdy
razem z Tobg przeszlismy te $ciezke, chcemy wyznaé: chcemy by¢ uczniami
krzyza - nie uciekajacymi, lecz idgcymi; nie narzekajacymi, lecz niosgcymi;
nie zatrzymujacymi dla siebie, lecz oddajacymi zycie innym.
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Poslij nas, Panie, tam, gdzie ludzie nie znaja Twojej milosci. Uczyn nasze
dlonie Twoimi narzedziami, nasze stowa - Twoim glosem, a nasze serca -
Twoim domem.

Maryjo, Matko uczniéw krzyza, prowadz nas drogami Ewangelii, aby$my
calym zyciem glosili, ze mitos¢ silniejsza jest niz $§mieré. Amen.

Agnieszka Dadetto, Justyna Kostrubies, Krzysztof Wykurz,
Wspélnota Swieckich Uczniéw Krzyza
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DROGA KRZYZOWA DLA MLODZIEZY

UCZNIOWIE KRZYZA

Wstep

Co to znaczy by¢ uczniem Jezusa? Kazdego dnia mozesz sobie stawia¢
takie pytanie w drodze do szkotly, na wyktady, podejmujac wysilek napisania
pracy bez pomocy czatu GPT. To pytanie staje si¢ szansg, bys uzupelnit je
konkretnym kontekstem, w ktérym zadasz sobie réwniez pytanie: jakim?
Jakim by¢ uczniem, jakim by¢ nasladowca Jezusa, jak wej$¢ na droge uczenia
sie Jego logiki, ktéra jest nie z tego $wiata? Na tej dzisiejszej drodze krzyzowej
masz szans¢ poznac i dos§wiadczy¢ nauki Jezusa, najlepszego Nauczyciela.

Stacja I - Pan Jezus na $mier¢ skazany - nauka stuchania

»Nie znajduje w Nim zadnej winy” - to byty stowa Pilata, ktéry nie zwazal
na to, co czul w sercu, tylko dal si¢ wmanewrowaé w zagtuszenie swojego
sumienia. Nie umial stucha¢ tego subtelnego glosu wewnatrz siebie i dlatego
wydal Jezusa na $mier¢. Ten niezwykly glos jest jak ,herold, ktéry objawia
w sercu Boze prawo’. Masz wybdr: mozesz je przyja¢, mozesz odrzucic.
Jakim jednak kosztem i w imi¢ czego zrezygnowac ze stuchania tego glosu?
Ile razy sam robiles cos, co bylo tylko na pokaz? Jak stuchasz swojego sumie-
nia? Co chcesz w sobie zagtuszy¢?

StAcja II - Jezus bierze krzyz na swoje ramiona - nauka ufnosci

W filmie Pasja Mela Gibsona jest pigkna scena, gdy Jezus bierze krzyz
i si¢ do niego przytula. Tak, przytula si¢ do tego, co za chwile bedzie spra-
wialo Mu tyle bdlu i trudu. Niewytlumaczalna jest ta nauka, jednak mozna
ja zrozumie¢, ale tylko wtedy, gdy uswiadomisz sobie, dlaczego Jezus to robi.
Centrum tej sceny jest zaufanie. Sednem wiezi z Bogiem jest budowanie
w sercu wiary, autentycznej relacji. Zacznij od modlitwy, moze to bedzie
rézaniec, moze litania czy adoracja. Wtedy mozna mie¢ pewnos¢, ze to plan
Bozy, ktory si¢ wypelnia. Nauka ta godna jest wiary — zaufania w Bozy plan.
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Stacja III - Jezus upada po raz pierwszy pod krzyzem — nauka pokory

Pierwszy upadek zawsze jest najgorszy. Tyle bdlu, wyszydzenia, cierpie-
nia. Spotkanie z tymi emocjami, szczegélnie pierwszy raz, moze rodzi¢ znie-
checenie, ztos¢, gniew. Jezus, upadajac, przezywa ludzka stabosc, ale wie, ze
na upadku sie nie koniczy - jest to droga, z ktdra trzeba si¢ zmierzy¢. Nawet
jesli ten upadek dotknie ci¢ na samym poczatku drogi, jesli upadniesz dzien
po spowiedzi, to nie bedzie koniec. Cala droga jeszcze przed toba. Spdjrz, ile
razy moze dopas¢ ci¢ zniechecenie, bo co$ nie wychodzi, bo brakuje ci cier-
pliwosci. Kluczem jest pokora, czyli §wiadomos¢, ze upadniesz, ale w Bogu
masz site do powstania.

Stacja IV - Jezus spotyka swoja Matke - nauka milosci

Spotkanie z Maryja jest najbardziej wzruszajacym spotkaniem w czasie tej
drogi. Nie padaja tu Zadne stowa, obecny jest tylko wzrok peten bélu i mito-
$ci. To bardzo krétkie spotkanie zostawia wielki $lad w sercu. Syn i Matka
patrza sobie gleboko w oczy. Nie ma w nich leku, strachu. Jest pelne zaufanie
wobec siebie i nieustajgca troska. Doswiadczenie prawdziwej i czystej mitosci
jest zrodlem wszystkiego, co robisz i czym si¢ zajmujesz. To, ile jej w sobie
masz, zalezy, czy chcesz uczy¢ si¢ jej od Maryi, Matki nieustajacej miltosci.
To jest jedna z najbardziej praktycznych nauk w twoim zyciu - prawdziwego
ukochania, po$wiecenia siebie, swojego czasu i zdolnosci dla drugiej osoby.

Stacja V - Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi - nauka
nawrdcenia

Spotkanie Szymona z Jezusem jest przymusowe. Zolnierze nie maja dla
Cyrenejczyka litosci - musi pomoc Jezusowi nies¢ krzyz. Dlatego bierze go
na plecy i robi wszystko, zeby wypelni¢ swoje zadanie. Moze dlatego spotyka
w Jezusie nie tylko umeczonego skazanca, lecz takze Chrystusa Zbawiciela.
Tu nie ma przypadkéw. Wszystko zalezy od twojego nastawienia, a w kon-
sekwencji nawrdcenia — spotkasz Jezusa w Kosciele, w szkole, na katechezie,
w przygotowaniu do bierzmowania, ale najpierw potrzeba, by$ mial otwarte
serce. Zapragnij spotka¢ Boga w swojej codziennosci. Wszystko zaczyna si¢
od odpowiedzi na pytanie: czy chcesz?

29



http://tnijurl.com/wp2026/

Stacja VI - Weronika ociera twarz Jezusa — nauka milosierdzia

To spotkanie jest jednym z bardziej poruszajacych. W tlumie zagdnym
krwi znajduje si¢ Weronika, ktéra pragnie pomdc. Na szczgscie koncentruje
sie na Jezusie, a nie fali zlta, ktdre si¢ przetacza przez Jerozolime. Dostrzega
potrzebujacego pomocy. W nagrode Jezus zostawia swoje Oblicze, ktdre
juz na zawsze bedzie jej skarbem. Milosierdzie, cho¢ tak potrzebne, bywa
pomijane. Dlaczego? Moze dlatego, ze boisz si¢ spojrze¢ w oczy Jezusa, bo
zobaczysz w nich swoje zycie?

Stacja VII - Jezus upada po raz drugi - nauka wiary

Trud drogi sprawia, ze sit juz coraz mniej, a droga na szczyt Golgoty jeszcze
daleka. Zmeczenie jest coraz wigksze, nawet mimo starann Weroniki i Szymona
kolejny upadek jest czyms$ zupelnie spodziewanym. Pan Jezus opada z sil,
jednak ciagle wierzy Ojcu, bo wierzy Milosci. To bardzo wazne, by nie straci¢
wiary mimo upadkéw, ludzi rzucajacych klody pod nogi, niepowodzen. Wiara
z jednej strony to laska, a z drugiej osobista odpowiedz czlowieka na ten dar.
Moze to dobry moment, by dostrzec potrzebe troski o swoja wiare — o relacje
z Ojcem, ktdry jest w niebie. Nie jest to tatwe, ale mozliwe, jesli zechcesz w spo-
wiedzi doswiadczy¢ podnoszacego z upadkow milosierdzia.

Stacja VIII - Jezus spotyka placzace niewiasty — nauka wspoélczucia

Tylu ludzi towarzyszy Jezusowi w tej drodze... Nawet kto$ zaplakal nad
Jego losem. Te slowa Jezusa sg bardzo znaczace: ,Placzcie raczej na wami
i waszymi dzie¢mi”. Latwiej ptakac¢ nad cudzym losem, uzali¢ si¢, wspoétczud.
Tylko czy potrafisz zaptaka¢ nad sobg, swoim zachowaniem, postepowa-
niem? Spotkanie z Jezusem przede wszystkim ma otworzy¢ oczy nie tylko
na ludzkg krzywde, ale przede wszystkim na te, ktorg ja wyrzadzam innym.
Prawdziwe wspoélczucie jest droga towarzyszenia utrudzonym z jednoczesna
pracg nad sobg. Czuwaniem nad swoim losem i wiezig z Bogiem.

Stacja IX - Jezus upada po raz trzeci - nauka posluszenstwa

Cierpienie wydaje sie juz nie do zniesienia. Zewszad napierajacy ludzie, tyle
hatasu, krzyku. Upadek jest mieszanka tego wszystkiego, co juz za Jezusem.
Teraz ostatni etap. Miejsce meki jest juz dobrze widoczne. Najwazniejsze, zeby
nie zdezerterowa¢. Czasami jedyng droga do pokonania zla moze by¢ postu-
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szenstwo: rodzicom, nauczycielom, sumieniu, rozumowi. Jezus jest posluszny
Ojcu nie dlatego, ze jest ostabiony, zmeczony albo zmuszony. Widzi w tym
mitos¢, dlatego wybiera taka droge — dawania siebie w mitowaniu. By¢ wier-
nym slowu Boga, przykazaniom, Ewangelii to postuszenstwo najwigkszego
kalibru, czgsto wymagajace sprzeciwienia si¢ otoczeniu.

Stacja X - Jezus z szat obnazony — nauka godnosci

Jezus zostaje odarty z najbardziej potrzebnego cztowiekowi prawa — god-
nosci i szacunku. Jesli chce si¢ skrzywdzi¢ czlowieka najbardziej, jak sie da,
to zabiera mu si¢ godnos¢. Jest to element wyjatkowego ponizenia. Zokierze
nie musieli okazywa¢ zbytniej taskawosci skazanicowi, a to oznacza, ze zeby
pozbawi¢ kogokolwiek godnosci, wystarczy mie¢ troche przewagi. Wielkim
niebezpieczenistwem moga tu by¢ kanaly internetowe, telewizyjne, social
media, gdzie jeden post, film, opinia czy ocena wystarczy, zeby zabra¢ cztowie-
kowi poczucie godnosci. Jak wielka troske nalezy wiec mie¢ o to, co widzisz,
komentujesz, osadzasz, zeby nie skaza¢ drugiego na niewinne cierpienie.

Stacja XI - Pan Jezus przybity do krzyza - nauka cierpienia

Czemu cierpimy? Pismo Swiete nie daje odpowiedzi na to pytanie.
Mozemy jednak znalez¢ odpowiedZ na podobny problem: Jak radzi¢ sobie
z cierpieniem, jak je przezywa¢? W tym przypadku stowo jest bardzo jasne
i precyzyjne - szukaj Boga, powierz Mu to, co czujesz. Chorobe, bezsilnos¢,
niezno$ny bol - zawierz Bogu przez modlitwe, spowiedz, komunie $wieta.
Moze to brzmie¢ banalnie, jednak Jezus przezwycigzyl bol dzigki zaufaniu
do Ojca, oddanie sie w Jego rece. To nie zlikwidowalo cierpienia, otworzyto
jednak przestrzen, ktdra jest bardzo ludzka i bardzo bliska kazdemu z nas.

Stacja XII - Jezus umiera na krzyzu - nauka zaufania

Zycie Jezusa dobiega konca, jednak w Jego ostatnich stowach jest co$
poruszajacego. Szczegdlnie w tym wypowiedzianym resztkami sit ,,pragne”
Nie chodzi o $mier¢, ale o wypelnienie woli Ojca, o calkowite zjednoczenie
z Nim. Jezus oddaje zycie, bo ufa Ojcu. Zrédlem tego aktu jest mitos¢. Takie
zaufanie jest potrzebne kazdemu z nas, by ufa¢ do konca i widzie¢ w Jego
woli zrédlo nadziei. Szczegélnie doswiadczajac wielkiego kryzysu, warto
wola¢ w modlitwie do Boga, szukajac Jego obecnosci.
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Stacja XIII - Pan Jezus zdjety z krzyza - nauka porazki

Cialo Pana Jezusa ztozone w rece Maryi jest dla uczniéw znakiem, ze
wszystko sie skonczylo. Po ludzku wszyscy poniesli porazke. Od Maryi przez
Apostolow po samego Jezusa. Nie da si¢ inaczej na to spojrzeé, a jednak
w tym wydarzeniu jest co$, co wymyka sie powierzchownej ocenie. Nie ma tu
zalu, pretensji — jest smutek, bol, ale to normalne, gdy umiera tak tragicznie
ktos bliski. Latwo byloby oskarzy¢ Boga o wszystkie niepowodzenia, jednak
to nie przyniesie zadnego pokoju serca. Przezycie porazki razem z Bogiem
nie uwalnia od smutku, ale daje nadzieje, zZe bedzie to poczatek zupelniej
innej, wazniejszej drogi.

Stacja XIV - Pan Jezus zlozony do grobu - nauka cierpliwosci

Wydaje sig, ze wszystko juz jest skonczone. Ile razy miales taka mysl, ze juz
nic si¢ nie zmieni, Ze to juz koniec? Ksigdz Pawlukiewicz méwil: ,,Bog zawsze
przychodzi 15 minut za pdzno, ale zawsze jest na czas’. Tak, do Niego nalezy
ostanie stowo. Nawet jesli wydaje ci sie, ze wszystko stracone, ze juz nie zbu-
dujesz zadnej dobrej relacji. Kiedy stracisz sens, przyjaciot, zaufanie do ludzi,
wracaj tu, do tego momentu drogi krzyzowej. Dzigki niemu mozesz uczy¢ si¢
cierpliwosci wobec planéw Boga. Ta nauka pozwala zachowaé pokdj serca
nawet w najwiekszych dramatach zycia. Pamietaj, On jest! I cie prowadzi!

Zakonczenie

Podazanie droga krzyzowa pozwala inaczej spojrze¢ na siebie, otaczajacy
$wiat, a przede wszystkim otwiera nas na niezwykla sztuke uczenia si¢ przez
przyklad. Najlepszy nauczyciel to taki, ktory daje dobry przyklad. Przykitad
Jezusa jest tak pociagajacy, poniewaz jest prawdziwy. Jego lekcje bywaja
trudne, czasami bolesne, jednak jest w nich to, czego kazdy z nas potrzebuje
- milos¢. Jej najpelniejszym znakiem jest krzyz. Dlatego jestesmy wezwani,
zeby by¢ uczniami krzyza - najpelniejszej mitosci Boga do cztowieka. Bog
zrobi wszystko, aby nas uratowa¢, dlatego warto is¢ za Zbawicielem. On jest
przeciez Drogg, Prawda i Zyciem.

ks. Pawet Eecki,
Parafia NMP Krélowej Polski w Pionkach
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DROGA KRZYZOWA DLA DZIECI

Wstep

Droga krzyzowa jest droga trudna pelng smutku i cierpienia, ale pokazuje
nam, jak bardzo Pan Jezus nas kocha. Dobrze, Ze mozemy by¢ teraz z Toba,
Panie Jezu. Dziekujemy, ze jeste$ z nami nie tylko w chwilach radosci, ale tez
wtedy, kiedy mamy klopoty. Podczas wspolnej modlitwy chcemy by¢ blisko
Ciebie i uczy¢ si¢ na Twoim przyktadzie, jak by¢ prawdziwymi uczniami
krzyza, Twoimi przyjaciéimi.

Stacja I - Pan Jezus skazany na $mierc

Panie Jezu, Twoja droga zaczyna sie od tego, ze ludzie niesprawiedliwie
Cig¢ ocenili. Pitat widzial w Tobie dobro, ale ulegl ttumowi i skazal Ci¢ na
$mier¢.

Pamietam, Ze jeste$§ w sercu kazdego czlowieka, dlatego przepraszam za
chwile, w ktérych zbyt szybko ocenitem kolegéw albo zdenerwowalem sie na
rodzenstwo, cho¢ wiem, ze kazdy popelnia btedy - takze ja.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze uczysz mnie przy tej stacji, aby nie ocenia¢ innych
pochopnie i patrze¢ na nich z sercem pelnym mitosci.

Stacja II - Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Panie Jezu, na Twoje ramiona polozono cigzki krzyz, ktéry musisz nies¢,
cho¢ wiem, ze jeste$ juz bardzo zmeczony i zraniony.

Podziwiam Cie, Ze nie narzekasz i nie prosisz, zeby kto$ zrobit to za
Ciebie. Moje klopoty sa duzo mniejsze niz Twoj bol, ale wiem, ze patrzysz na
mnie i méwisz: ,,Moje dziecko, ty tez dasz rade”.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze pokazujesz mi, jak odwaznie pokonywac wszystkie
trudno$ci - i te male, i te duze.

Stacja III - Pan Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy

Panie Jezu, upadasz pod ciezarem krzyza. Twoje cialo jest coraz bardziej
obolale i zmeczone, a mimo to podnosisz sie, zeby is¢ dalej, cho¢ ta droga
jest trudna i bolesna.
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Czesto, gdy ucze sie czego$ nowego i robig to po raz pierwszy, myle sie,
popetniam bledy i zaczynam mysle¢, ze do niczego si¢ nie nadaje.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze uczysz mnie przy tej stacji, ze zawsze moge sprobo-
wac jeszcze raz. Pokazujesz mi, ze po upadku moge si¢ podnies¢ i i§¢ dalej,
bo jeste$ przy mnie.

Stacja IV - Pan Jezus spotyka swoja Matke

Panie Jezu, w tych trudnych chwilach obok Ciebie jest Twoja Mama. Jej
obecno$¢ daje Ci pocieszenie i sprawia, ze bdl staje sie cho¢ troche lzejszy.

W moim zyciu dajesz mi wielu dobrych ludzi: moja rodzing, kolezanki
i kolegdw, nauczycieli czy sasiadow. Wystarczy nawet jedna bliska osoba, by
poprawita mi humor w smutny dzien.

Dzigkuje Ci, Jezu, Ze przy tej stacji przypominasz mi, jak wazne jest, by
by¢ wdzigcznym za ludzi, ktérzy mnie wspieraja i prowadza do Ciebie.

Stacja V - Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

Panie Jezu, po spotkaniu z Twoja Mama przychodzi do Ciebie Szymon -
zupelnie obcy cztowiek. Zostal poproszony, by pomdc Ci nie$¢ cigzki krzyz.

Widze w nim przykfad bezinteresownej pomocy, czyli takiej, w ktorej nie
oczekuje si¢ nic w zamian. Szymon nie robil tego dla stawy, pienigdzy ani
pochwal. Pomdgl, bo tego potrzebowales.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze przy tej stacji pokazujesz mi, ze nawet maly gest
dobroci moze by¢ wielkim wsparciem dla drugiego czlowieka.

Stacja VI - Weronika ociera twarz Jezusowi

Panie Jezu, na swojej drodze spotykasz Weronike, ktéra podchodzi do
Ciebie z odwagg i ociera Twoja zmeczong, poraniong twarz swoja chusta.

Nie prosiles jej o to — ona sama zauwazyla, Ze mozesz potrzebowaé pomocy.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze przy tej stacji uczysz mnie dostrzega¢ potrzeby
innych i od razu pomaga¢, kiedy tylko moge.

Stacja VII - Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi

Panie Jezu, upadasz drugi raz pod ciezarem krzyza. Nie dlatego, ze jeste$
staby, ale dlatego, ze Twoje cialo jest bardzo zmeczone i obolate. Mimo to
wstajesz po chwili, by znéw ruszy¢ w droge.
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Czasami brakuje mi sil i tatwo si¢ poddaje, gdy co§ mi nie wychodzi. Mam
takie dni, kiedy najprostsze obowiazki sa dla mnie za trudne.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze przy tej stacji pokazujesz mi, jak wazne jest, by sie
nie poddawac i mimo zmeczenia probowac dale;.

Stacja VIII - Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Panie Jezu, podchodzisz do placzacych niewiast, méwiac, by nie plakaly
nad Tobg, lecz nad sobg i swoimi dzie¢mi.

Pokazujesz, zeby troszczy¢ si¢ o to, na co mamy wplyw. Dajesz mi teraz
wskazdwke, by walczy¢ z pokusami, ktore rozpraszaja mnie podczas modli-
twy, nabozefistw czy Mszy Swietej.

Dzigkuje, ze przy tej stacji uczysz mnie skupia¢ si¢ na tym, co jest naj-
wazniejsze.

Stacja IX - Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

Panie Jezu, ta droga jest bardzo trudna, a cierpienie nie ma konca. Trzeci
upadek musial bole¢ tak bardzo, ze trudno uwierzy¢, ze mimo wszystko
wstajesz.

Twoja milos¢ do mnie, cho¢ czesto zawodze i popetniam bledy, jest tak
wielka, ze trudno ja zrozumie¢. Podnosisz sig, by i$¢ dalej i uratowac od
$mierci kazdego cztowieka.

Dzigkuje Ci, Jezu, Ze przy tej stacji uczysz mnie, ze zawsze jestem
w Twoich oczach potrzebny, wartoéciowy i kochany. Ze czekasz na mnie
z otwartymi ramionami i pragniesz by¢ blisko mnie.

Stacja X - Pan Jezus z szat obnazony

Panie Jezu, zolnierze ubiczowali Cig, wlozyli na gtowe cierniowa korone,
na ramiona ciezki krzyz, a teraz zabierajg Ci tez ubrania.

Szaty zostaly podzielone na kilka czesci, a o tkana tunike rzucili losy.
To pokazuje mi, Ze rzeczy materialne trzeba przyjmowaé z wdzigcznoscia
i pokora, bo nie sa dane mi na zawsze. Nie ubrania, zabawki czy przedmioty
czynig mnie dobrym czlowiekiem. Wazne jest moje serce, che¢ pomagania,
uprzejmos¢ wobec innych i pamie¢ o tych, ktorzy cierpia z powodu gtodu
czy ubdstwa.
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Dzigkuje, ze przy tej stacji uczysz mnie szanowac wszystko, co otrzymuje:
mdj dom, ubrania, jedzenie i inne przedmioty, z ktérych moge na co dzien
korzystac.

Stacja XI - Pan Jezus przybity do krzyza

Panie Jezu, zolnierze przybijaja Twoje rece i stopy do krzyza, zadajac Ci
ogromny bol.

Mimo cierpienia nie uciekasz, nie kidcisz si¢ i nie wyzywasz ich. Wiesz,
ze taki byl plan, i cho¢ trudno mi to poja¢, wybaczasz im krzywde, ktora Ci
robig.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze przy tej stacji uczysz mnie przebaczac innym, nawet
gdy jest to bolesne i trudne.

StAacjA XII - Pan Jezus umiera na krzyiu

Panie Jezu, to koniec Twojej drogi. Po calym cierpieniu umierasz na krzy-
zu i wracasz do Ojca.

To niesprawiedliwe, ze musiales tak cierpie¢, cho¢ nigdy nie zrobite$ nic
zlego. Do samego konca chciales wybawi¢ kazdego czlowieka od grzechu.
Z milosci do mnie poswiecites swoje zycie i zniostes$ trud, zebym kiedy$ mogt
by¢ z Tobg kiedys$ w niebie. Pokazales, ze milo$¢ zawsze zwycigza, a zlo nie
ma ostatniego sfowa.

Dziekuje Ci, Jezu, ze przy tej stacji uczysz mnie kocha¢ innych, nawet gdy
jest to niezrozumiale i wymaga ode mnie wysitku.

Stacja XIII - Pan Jezus zdjety z krzyza

Panie Jezu, Twoje cialo zostaje zdjete z krzyza. Dotrwales do samego
konca, cho¢ droga byta petna bélu, cierpienia, upadkéw i przykrosci ze stro-
ny ludzi.

Kierowala Tobg milo$¢, ktdra sprawila, ze nie uciektes. Wytrwale dazytes
do celu, ktéry po ludzku wyglada jak przegrana, ale tak naprawde pokazal,
ze moje dobro i moje zbawienie sg dla Ciebie najwazniejsze.

Dziekuje, ze przy tej stacji uczysz mnie wytrwatosci w dazeniu do celéw
i troski o dobro innych ludzi.
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Stacja XIV - Pan Jezus zlozony do grobu

Panie Jezu, do ostatnich chwil byli przy Tobie bliscy. Po zdjeciu z krzyza
Maryja trzymata Ci¢ w ramionach, a teraz Twoje cialo z szacunkiem zostanie
zlozone do grobu.

Chce uczy¢ si¢ od Twoich najblizszych, jak budowac relacje, ktére pomo-
ga mi znosi¢ trudnosci i motywowac do bycia lepszym czlowiekiem.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze podczas tej drogi krzyzowej pokazale$ mi, ze warto
poswiecac si¢ dla milosci i dobra innych, bo trud i bdl nie majg ostatniego
stowa. Zwycigza Twoja mitos¢.

Julia Brendel,
PDM
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IT niedziela Wielkiego Postu ,,AD GENTES”

DZIEN MODLITWY, POSTU I SOLIDARNOSCI Z MISJONARZAMI

— A= 1 marca2026r. ==

LITURGIA MSZY SWIETE]

Czytania:
I czytanie: Rdz 12, 1-4a
Ps 33, 4-5. 18-20. 22
IT czytanie: 2Tm 1, 8b-10
Ewangelia: Mt 17, 1-9

Komentarz na wejécie

Wielki Post to czas dogtebnej przemiany zycia. Posypawszy gtowy popio-
lem w Srode Popielcows, weszliémy na droge wielkopostnego duchowego
wysitku, ktory wsparty taska Boza ma w nas zaowocowaé nawrdceniem.
Stuchajac stowa Bozego, karmigc si¢ Cialem Chrystusa oraz podejmujac
wielkopostne wyrzeczenia, pragniemy odsuwaé od siebie wszystko, co
zaglusza i przystania nam Boga. Pragniemy odnowi¢ oraz umocni¢ w sobie
to, co prawdziwie chrzescijanskie w naszym zyciu. Uczestniczac dzi§ we
Mszy Swietej, przyjmujac szczerym i otwartym sercem slowo Boze, w te
II niedziele Wielkiego Postu wraz z calym Kosciolem w Polsce modlitewna
pamiecig i materialnym wsparciem otaczamy polskich misjonarzy, rozsia-
nych na wszystkich kontynentach. Dziekujemy za ich postuge, za ich trud
i po$wigcenie na rzecz wzrostu krolestwa Bozego wsrod ludéw i narodow,
gdzie nie slyszano dotad o naszym Panu Jezusie Chrystusie. W Dniu
Modlitwy, Postu i Solidarnosci z Misjonarzami chcemy prosi¢ Boga, aby
i nam dat sily do me¢znego wyznawania wiary w miejscach naszej nauki,
pracy, zamieszkania i odpoczynku.
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Akt pokuty

Majac $wiadomos$¢ naszej grzesznosci, sprawujac te $wiete obrzedy,
uznajmy przed Bogiem nasze slabosci, uchybienia i grzechy.

— Panie, ktory przebaczyle$ skruszonemu Piotrowi, zmituj si¢ nad nami.

— Chryste, ktory obiecates Dobremu Lotrowi krélestwo niebieskie, zmifuj
sig na nami.

— Panie, ktéry zestates Apostotom Ducha Swietego na odpuszczenie grze-
choéw, zmituj sie nad nami.

Homilia

Wielu ludzi co roku podejmuje noworoczne postanowienia. Bardzo czesto
dotycza one zmiany nawykoéw zywieniowych, zwiekszonej troski o zdrowie,
walki z nalogami czy innego rodzaju zlych przyzwyczajen. Czlowiek, cho¢
czesto powodowany slomianym zapalem, pragnie podjaé si¢ wewnetrznej
przemiany czy dokona¢ przewartos$ciowania swojego zycia. Sfowem - chce,
aby jego Zycie stalo sie lepsze.

Takiej przemianie stuzy czas Wielkiego Postu. Jednakze przemiana,
o ktérej tu mowa, nie dotyczy doczesnosci, lecz tego, co dla katolika jest
najwazniejsze, czyli zycia wiecznego. Bywa, iz towarzyszg jej swego rodzaju
niepokdj i niepewno$¢ zwigzane z tym, czy mimo wielu przeciwnosci uda
sie wytrwaé w dobrym oraz wypracowa¢ w sobie prawdziwie chrzescijanskie
postawy.

Dlatego tez, kiedy przychodzimy do $wiatyni w II niedziele Wielkiego
Postu, Kosciét mowi nam, ze swego rodzaju obawy i niepewnos¢ towarzy-
szyty nawet takim postaciom jak starotestamentalny Abraham czy uczen
Apostota Narodéw - Tymoteusz. Nie wolno jednak zatrzymac si¢ na tak
pobieznej lekturze przeznaczonego na dzi§ stowa Bozego, poniewaz niesie
ono o wiele glebsza tre§¢. Abraham, w podesztym wieku, podejmujac trud
wedréwki do ziemi wskazanej przez Boga, nie tylko staje si¢ posiadaczem
nowych, Zyznych terytoriéw, na ktérych bedzie moégl pas¢ swoje trzody,
lecz nade wszystko jest dziedzicem Bozej obietnicy i adresatem Jego btogo-
stawienstwa. To nadprzyrodzone wsparcie, zapewnienie, ze w t¢ wedrowke
podazy on z Bogiem, sprawiajg, iz odsuwa od siebie poczucie lgku, niepew-
nosci i bez wahania udaje si¢ w droge, zabierajac ze sobg réwniez swego
krewnego - Lota.
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Boza obietnica zwigzana z towarzyszeniem czlowiekowi podejmujacemu
trud przemiany swojego serca, dostosowywania swojego zycia do wymogow
Bozego prawa widoczna jest rowniez w dzisiejszej Ewangelii, ktora maluje
przed nami doskonale znang scene, ktdrej glebie podkresla formularz Mszy
Swietej, chociazby modlitwa wstepna, zwana kolekta: ,,Boze, Ty nam nakaza-
tes stucha¢ Twojego umitowanego Syna, ozywiaj nasza wiare swoim stowem,
aby$my odzyskawszy czystos¢ duszy, mogli si¢ cieszy¢ ogladaniem Twojej
chwaly”. Ten szczegdlny czas, w ktérym przygotowujemy sie do nalezytego
przezywania $wiat zmartwychwstania Panskiego, wzywa nas do wstuchi-
wania si¢ w to, co Bog pragnie nam powiedzie¢, aby nie zwatpi¢ na drodze
wewnetrznej przemiany i wyrzeczenia, oraz wytrwac i nie straci¢ nadziei na
to, ze ten duchowy trud naprawde ma sens.

W tym, aby z nadziejg spojrze¢ na swoje zycie duchowe i podja¢ wysitek
nawrocenia i przemiany zycia, pomagal nam przezywany tak niedawno
Rok Jubileuszowy 2025, ktéry wzywal do tego, aby$my jako pielgrzymi tej
ziemi byli pelni chrzescijanskiej nadziei. To przestanie nieodzownie faczy
sie z wielkopostnym wezwaniem do poprawy obyczajéw, poniewaz kazdy,
kto wierzy Bozej obietnicy zbawienia w Chrystusie, porzuca zle postepowa-
nie i zaluje za popelnione winy, pelen nadziei na zycie wieczne doswiadcza
Bozego przebaczenia, stajac si¢ tym samym $wiadkiem Ewangelii - uczniem
samego Pana i gloszacym Jego oredzie misjonarzem.

Swiadkami Dobrej Nowiny rozsianymi po calym $wiecie s3 przeciez
i polscy misjonarze oraz misjonarki. Tworzac grupe 1617 oséb, postuguja
w 99 krajach $wiata, czynigc wszystko, co w ich mocy, aby ukazywa¢ innym
samego Boga. Realizujg to nie tylko poprzez gloszenie stowa Bozego, spra-
wowanie sakramentow, katecheze czy budowe kaplic i kosciotéw. Ludziom,
wsrod ktérych postuguja, zapewniaja to, co tak potrzebne do Zycia. W sto-
téwkach czy schroniskach karmig glodnych, kopig studnie, dzigki czemu
zapewniajg dostegp do wody, oraz tworza osrodki zdrowia, przychodnie
i szpitale, pomagajac w utrzymaniu nalezytej higieny i stanu zdrowia.
Prowadzg szkoly, przedszkola i sierocince, umozliwiajace zdobycie wyksztal-
cenia i dajac przez to tamtejszym mieszkanicom szanse na lepsze zycie.

Wielkim wsparciem dla polskich misjonarzy i misjonarek jest Dzieto
Pomocy ,Ad Gentes” powolane przez Komisje Konferencji Episkopatu
Polski ds. Misji. Finansuje ono projekty medyczne, ewangelizacyjne, edu-
kacyjne i charytatywne, ktére pragna zrealizowa¢ wiasnie nasi rodacy pel-
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nigcy postuge misyjna na wszystkich kontynentach $wiata. W II niedziele
Wielkiego Postu w calym Kosciele w Polsce przezywamy Dzien Modlitwy,
Postu i Solidarnosci z Misjonarzami, pragnac wspomoc ich w dziele glosze-
nia Ewangelii. Jako uczniowie-misjonarze wiemy, ze zaangazowanie na rzecz
misyjnej dzialalno$ci Kosciola nie spoczywa jedynie na papiezu, biskupach
i misjonarzach, lecz jest obowigzkiem nas wszystkich, poniewaz wszyscy
jesteSmy ochrzczeni i postani. W to zadanie mozemy wlaczy¢ sie wlasnie
dzis, skladajac do puszek dobrowolng ofiare, wspierajac dzigki temu naszych
polskich misjonarzy i misjonarki.

To dzieki naszemu wsparciu mogg oni pomaga¢ innym, ukazywa¢ piek-
no zycia chrzescijanskiego i wspiera¢ w przemianie zycia. Niech dzisiejsza
niedziela, ktora stanowi kolejny przystanek na wielkopostnej drodze nawro-
cenia, uwrazliwia nas na potrzeby zwigzane z misyjna dzialalnoscig Kosciota
i przypomina, ze kazdy z nas jest uczniem-misjonarzem, ktéry swoim
codziennym postepowaniem ma pokazywa¢ Chrystusa.

Modlitwa wiernych

Ojcu w niebie, ktory pragnie przemienia¢ nas swoja taska i obdarza¢ tym,
co potrzebne dla naszego zbawienia, przedstawmy ufne prosby.

- Moédlmy sie za Kosciol swiety, aby wstuchujac sie w stowo Boze, nie-
wzruszenie wskazywal droge do zycia wiecznego. Ciebie prosimy...

- Mé6dlmy sie za Ojca Swietego Leona XIV, by z odwaga prowadzit Boza
owczarnie do bezpiecznej przystani zbawienia. Ciebie prosimy...

— Mddlmy sie za polskich misjonarzy i misjonarki rozsianych na wszyst-
kich kontynentach $wiata, aby byli gorliwymi siewcami ziaren Ewangelii,
a doswiadczajac wsparcia swoich rodakow, ukazywali piekno chrzescijan-
skiej wiary. Ciebie prosimy...

- Médlmy si¢ za wspdlnoty parafialne, w ktérych w tym wielkopostnym
czasie prowadzone s3 rekolekcyjne ¢wiczenia duchowe, aby zaowocowaly
one laskg nawrocenia i umocnienia wiary, a przez to staly si¢ przyczyna do
dawania $wiadectwa o Chrystusie i Jego Kosciele. Ciebie prosimy...

- Moédlmy si¢ za naszych bliskich zmarlych, a w sposéb szczegoélny za
zmarlych misjonarzy oraz za zmartych darczyncéw misji, aby po trudach
ziemskiej pielgrzymki otrzymali nagrode Zycia wiecznego w niebie. Ciebie
prosimy...

a



http://tnijurl.com/wp2026/

- Moédlmy sie za nas tu zgromadzonych, aby$my w naszym zyciu otwierali
sie na przemieniajace dzialanie faski Bozej i stawali si¢ prawdziwymi ucznia-
mi Chrystusa. Ciebie prosimy...

Wszechmogacy, wieczny Boze, Ty zechciale$ posta¢ na $wiat swojego
Jednorodzonego Syna, a przez Jego $mier¢ i zmartwychwstanie dokonaé
odkupienia rodzaju ludzkiego, pokornie Ci¢ btagamy, wystuchaj naszych
modlitw, ktére przedstawilismy Tobie, i spraw, by lud Twdj, Zyjac zgodnie
z Twoja wola, byt prawdziwie sola ziemi i §wiatlem $wiata. Przez Chrystusa
Pana naszego. Amen.

ks. Michat Kacprzyk,
dyrektor Dzieta Pomocy ,Ad Gentes”

Prezentacja Dziela Pomocy ,,Ad Gentes”

Dzielo Pomocy ,Ad Gentes, agenda Komisji
Episkopatu Polski ds. Misji, od 2005 r. pomaga misjo-
narkom i misjonarzom z Polski na placowkach misyj-
nych. W kraju prowadzi animacj¢ i formacje misyjna

.dla mzs]z wiernych, angazujac zwlaszcza dzieci i mtodziez w ini-
cjatywy misyjne. Kazdego roku Dzielo dofinansowuje
ok. 140 projektéw pomocowych, zglaszanych przez misjonarzy z catego

$wiata. Sg to dzieta ewangelizacyjne, medyczne, charytatywne i edukacyjno-
-opiekuncze. W ubieglym roku na ten cel przeznaczono 127 650 euro.

Dzieki ofiarnosci darczyncéw Dzieto Pomocy wsparto finansowo budowe
kilku szkot, sali katechetycznej i osrodka zdrowia.

W ciaggu roku Dzieto zbiera srodki na pomoc dla dzieci poprzez wysylane
SMS-y o tresci ,,Misje” na numer 72032 (2,46 zt z VAT). Angazuje uczniow
szkol podstawowych w ramach Ogdlnopolskiego Konkursu ,,Mo6j szkolny
kolega z misji”. W tym roku przekaze dar serca dzieci na budowe szkoty
w jednej z wiosek nad Amazonka w Peru.

Mozna wesprze¢ projekty finansowane przez Dzielo poprzez wplaty na
konto. Zapraszamy do odwiedzania naszej strony: www.adgentes.misje.pl.

ks. Michat Kacprzyk,
dyrektor Dzieta Pomocy ,Ad Gentes”
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Dzien Misjonarzy Meczennikow
—N(&= 24 marca2026r. S

LITURGIA MSZY SWIETE]
UCZNIOWIE KRZYZA

Komentarz na wejscie

Dzien, w ktérym wspominamy misjonarzy meczennikow, kieruje nasze
oczy ku drzewu krzyza, z ktérego rodzi si¢ kazda prawdziwa misja. To
z krzyza Chrystusa plynie zycie, nadzieja i moc, by glosi¢ Ewangeli¢
w $wiecie, ktory tak czesto gubi sens i mitos¢.

Papiez Leon XIV przypomina: ,,Dzi§ w historii Kosciota rozpoczyna sie
nowa epoka misyjna”. Nie chodzi juz wigc tylko o to, by wyrusza¢ na odlegte
kontynenty. Granice misji przebiegajg dzi$ przez nasze domy, szkoty, miejsca
pracy, relacje i wspolnoty.

To wlasnie tu, podczas zwyczajnych dni, w rozmowach, w ciszy modlitwy,
w cierpliwo$ci wobec drugiego czlowieka zaczyna si¢ nasza misja. Nowa
epoka misyjna to czas ucznidéw krzyza - ludzi, ktérzy niosa Boga w codzien-
nos¢, nie uciekajac od trudnosci.

Nie potrzeba paszportu, by by¢ misjonarzem, potrzeba serca otwartego
na milo$¢, ktora potrafi wspolczué, przyjac i przebaczy¢. Bo $wiat misyjny
nie jest ,,gdzies$ tam’, jest tutaj, w naszych rodzinach, parafiach, sasiedztwach.
Tam, gdzie kto$ czeka na stowo nadziei, na usmiech, na prosty gest dobra.

Dzisiejsza Eucharystia jest zaproszeniem, by odnowi¢ w sobie powotanie
ucznia krzyza - tego, ktéry niesie milos¢, wprowadza pokoj posrod zametu
i rozpala $wiatlo nadziei w $wiecie coraz bardziej jej spragnionym. Niech
modlitwa misjonarzy meczennikéw pomoze nam odkry¢, ze kazdy dzien
moze stac si¢ miejscem misji, a kazdy z nas — misjonarzem.

s



http://tnijurl.com/wp2026/

Akt pokuty

— Panie Jezu, ktory w krzyzu objawile$ petnie milosci Ojca, zmituj si¢ nad
nami.

- Chryste, ktory uczysz nas, ze kto chce i$¢ za Toba, ma wzigé swoj krzyz,
zmituj si¢ nad nami.

— Panie, ktory przemieniasz cierpienie w zrodlo zycia, zmituj sie nad nami.

Homilia

Czasem zapominamy, ze krzyz nie jest tylko znakiem cierpienia. Jest
takze zaproszeniem - do zaufania i mitosci. Do wejscia w tajemnice, w ktdrej
Bog uczy nas zycia. Uczen krzyza to ten, kto patrzy na $wiat oczami Boga
- nie z wyniostosci sukcesu, lecz z glebi serca, ktdre potrafi kocha¢ nawet
wtedy, gdy boli.

Wspominajgc dzi§ misjonarzy meczennikow, myslimy o tych, ktorzy dali
$wiadectwo krwi. Bég jednak nie wzywa kazdego, by oddawac zycie w dale-
kim kraju. Czgsciej zaprasza do tego, bysmy byli wierni tu, gdzie jestesmy
- w otaczajacym nas $wiecie, wérdd ludzi, ktérych znamy. Bo wlasnie tu,
W ZWYCzajnosci, zaczyna si¢ nasza misja.

Papiez Leon XIV powiedzial, ze ,rozpoczyna si¢ nowa epoka misyjna’,
taka, w ktorej nie trzeba wyruszaé, by glosi¢ Ewangeli¢. Trzeba pozostaé
i by¢ obecnym. Pozosta¢ przy cztowieku, ktéry przezywa lek, samotnos,
zagubienie. Pozostac, by stuchac, by okaza¢ czulos¢, by nie odwracaé wzroku.
W $wiecie, w ktérym tylu ludzi czuje si¢ niepotrzebnych, najwigksza misja
staje si¢ obecno$¢ — prosta, cicha, wierna.

Uczniowie krzyza nie szukajg wielkich czynéw. Ich silg jest codziennosé
przezywana z Bogiem: przebaczenie w rodzinie, cierpliwos¢ w pracy, modli-
twa, ktdra nie przynosi od razu pociechy, a jednak trwa. To wlasnie w takich
malych gestach Ewangelia ukazuje swoja moc - jak ziarno gorczycy, o kto-
rym mowil Jezus.

Jak bardzo jest to prawdziwe, wida¢, gdy spojrzymy na Kosciél w Chinach.
Nowe przepisy zakazuja duchownym publikowania tresci religijnych w inter-
necie, a nawet przesylania cytatéw z Pisma Swietego. Nie wolno prowadzié
spotkan online ani uczy¢ dzieci modlitwy. A jednak wiara tam nie gasnie.
W domach, za zamknietymi drzwiami rodzice ucza dzieci stéw Ewangelii.
Mlodzi przekazuja sobie modlitwy zaszyfrowane w piosenkach. Kapfani
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modlg sie w ciszy, $wiadomi, ze kto§ moze ich podstuchiwa¢. Ich krzyz nie
sktada sie z drewnianych belek i gwozdzi, lecz z ciszy i odwagi. A jednak w tej
ciszy bije serce Kosciota.

Kiedy styszymy o takich ludziach, rodzi si¢ pytanie: Czy my, zyjac w wol-
nym kraju, potrafimy by¢ uczniami krzyza w naszym $wiecie? Nie w hero-
icznych czynach, lecz w codziennej wiernosci? W zaufaniu, w cierpieniu,
w modlitwie, ktdra nie jest widoczna, w dobrym stowie, tam, gdzie panuje
obojetnosc?

Nowa epoka misyjna, o ktérej méwi papiez, nie zaczyna sie na granicach
mapy, lecz w granicach serca. Tam, gdzie cztowiek pozwala Bogu przemie-
nia¢ swoj lek w mitos¢, a swoje zycie w dar dla innych. Kazdy z nas moze by¢
misjonarzem — w rodzinie, w pracy, w rozmowie z kims, kto stracil nadzieje.
Nie trzeba wyjezdza¢, by glosi¢ Ewangelie.

Wystarczy pozostac i kochac.

By¢ uczniem krzyza to wierzy¢, Ze nawet najmniejsze dobro ma sens.
Ze cierpliwo$¢ wobec dziecka, przebaczenie komus, kto zranil, modlitwa
w nocy, gdy brak sil — to wszystko sa miejsca misji. Wlasnie tam Bog czyni
wielkie rzeczy, cho¢ po ludzku niewidoczne.

Niech wiec ten dzien pomoze nam odkry¢, ze krzyz, ktéry nosimy, moze
sta¢ si¢ miejscem spotkania z Bogiem, ktdry jest blisko, i z ludzmi, ktérzy Go
potrzebuja.

Niech kazdy z nas uslyszy dzi§ w sercu ciche zaproszenie: Pozostan.
Kochaj. Badz Jego uczniem tu, gdzie jestes. Bo dzi§ w historii Kosciota
naprawde rozpoczyna si¢ nowa epoka misyjna — epoka uczniéw krzyza.

Modlitwa wiernych

Zgromadzeni wokoét krzyza Chrystusa, médlmy sie wspolnie do Boga,
ktory w swojej mitosci daje zycie $wiatu.

- Moédlmy sie¢ za papieza, biskupéw i kaptandw, aby z odwagg i pokora
prowadzili Kosciét droga krzyza i nadziei. Ciebie prosimy...

- Modlmy sie za misjonarzy i misjonarki, ktorzy gtoszg Ewangelie w miej-
scach niebezpiecznych, aby Duch Swiety dawat im wytrwalo$¢ i pokdj serca.
Ciebie prosimy...

— Modlmy sie za chrzes$cijan w Chinach i we wszystkich krajach, gdzie
wolno$¢ wiary jest ograniczana, aby trwali mocni w przekonaniu, ze Boze
stowo nie jest skrepowane. Ciebie prosimy...
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- Médlmy sie za tych, ktérzy cierpia w ukryciu: chorych, samotnych,
zapomnianych - by odkryli, ze ich krzyz jest miejscem spotkania z Bogiem.
Ciebie prosimy...

- Modlmy si¢ za nas samych, aby$my umieli przyjmowaé codzienne
krzyze w duchu uczestnictwa i ofiarowywac je za zbawienie $wiata. Ciebie
prosimy...

— Médlmy sie za zmarlych misjonarzy i me¢czennikéw, aby mogli oglada¢
chwale Tego, dla ktérego oddali zycie. Ciebie prosimy...

Boze, nasz Ojcze, Ty uczysz nas, ze w krzyzu jest zwyciestwo i zycie.
Wystuchaj modlitw Twojego ludu i spraw, abysmy - jak Twoi meczennicy —
trwali w wiernosci i mitosci do konca. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Ltukasz Wilczynski,
Open Doors
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PRACUJACY W DUSZPASTERSTWIE
ZAMORDOWANI W 2025 ROKU

LINK DO FOLDERU
http://tnijurl.com/fides2025/
DOSTEP OD 6 STYCZNIA 2026 R.
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Wielki Pigtek
——\== 3 kwietnia 2026 r. <S>

ADORACJA KRZYZA DLA DOROSEYCH

Wprowadzenie i uwielbienie
Piesn: Moj Mistrzu...

Stajemy dzi$ przed Toba, Jezu ukrzyzowany, nie w cieniu kleski, ale u stop
Twojego krzyza, ktory stal si¢ znakiem zwycigstwa nad $miercig. Wpatrujemy
sie w Twoje rany, ktére s3 hymnem milosci. Na krzyzu nie umartes, aby nas
potepi¢, ale by nas podnies¢ z upadku. W Twojej mece odnajdujemy sens
naszego bolu, naszych codziennych krzyzy.

Modlitwa dzi¢kczynienia

Powtarzajmy: Dzigkujemy Ci, Panie...

- Wpatrujemy sie w Twoj krzyz, w ten symbol ostatecznej milosci. Za to,
ze z mitosci uczynites bron przeciwko $mierci, dzigkujemy Ci, Panie.

- Jezu, Ty krolujesz nad calym stworzeniem. Za to, ze Twoja moc objawia
sie w naszych stabosciach, dziekujemy Ci, Panie.

- Ty zstapiles do najglebszych mrokow otchtani, by zabra¢ sprawiedli-
wych oczekujacych na zbawienie. Za to, ze szukasz kazdej zablakanej owcy,
dzigkujemy Ci, Panie.

Piesn: Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki...

Prosby i refleksje

Najdrozszy Jezu, w Twoich ranach odnajdujemy schronienie. Zraniony
przez nasze grzechy, nie oddalifes si¢ od nas, ale przeniknales w sam srodek
naszego cierpienia. Nikt z nas nie jest w stanie pokona¢ $mierci. Nikt z nas
nie ma wladzy odpuszczania sobie grzechow. Bez Ciebie giniemy. Dla Ciebie

wolamy: ,Hosanna!”, co znaczy: Blagamy, zbaw nas! Dzi¢kujemy Ci za kazda
rane - za ran¢ dloni, ktéra uwolnita nas od bezradnosci, za rane stép, ktéra
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nadala sens naszej drodze, za rang boku, z ktérej wytrysnety woda i krew,
znaki Eucharystii i chrztu, sakramentéw naszego oczyszczenia i zycia.

Modlitwa prosby

Powtarzajmy: Prosimy Cig, Jezu...

- Najdrozszy Zbawicielu, Twoja samotnos¢ na krzyzu uczy nas, ze nie ma
wigkszej ofiary niz Twoja. Prosimy Cie, wydobywaj nas z naszych samotno-
$ci. Prosimy Cie, Jezu.

- Jezu Chryste, dziekujemy, Ze w obliczu ostatecznego bélu catkowicie
zaufale$ swojemu Ojcu. Naucz nas ufa¢ Bogu Ojcu wbrew wszystkiemu.
Prosimy Cieg, Jezu.

- Prosimy, abys przeswietlil nasze serca, odstonil nasze grzechy i rozpalit
w nas ogien szczerej mitosci. Prosimy Cieg, Jezu.

Czytanie

Z Listu $w. Pawta do Koryntian (1 Kor 1, 22-25)

,Tak wiec, gdy Zydzi zadaja znakow, a Grecy szukajg madrosci, my glo-
simy Chrystusa ukrzyzowanego, ktory jest zgorszeniem dla Zydéw, a gtup-
stwem dla pogan, dla tych za$, ktérzy s3 powolani, tak sposroéd Zydow, jak
i sposrod Grekéw — Chrystusem, mocg Bozg i madrosciag Boza. To bowiem,
co jest glupstwem u Boga, przewyzsza madroscig ludzi, a co jest stabe
u Boga, przewyzsza moca ludzi”

Najdrozszy Odkupicielu, Twoj krzyz jest i zgorszeniem, i nasza chwalj.
Zgorszeniem, bo jakze mozemy uwierzy¢, ze Bog umiera w tak straszny
sposob? Chwala, bo wlasnie w tej §mierci objawila si¢ potega Twojej mitosci.

Nawet dzi$ Jezus dla wielu Zydow jest heretykiem. Poganie za$ w krzyzu
Jezusa widzg symbol niepotrzebnych moralnych restrykeji i zakazow. My
jednak wiemy, ze jest on kluczem do pelni zycia i wolnosci. Przepraszamy
Cie, Panie Jezu, za wstyd, jaki czasem czujemy, méwiac o Tobie, o Twojej
mece, o Twojej Ewangelii. Przepraszamy za nasze lenistwo i za to, ze zamiast
glosi¢ Twoja madros¢, szukamy uznania i akceptaciji.

Modlitwa przeblagania

Powtarzajmy: Przepraszamy Cie, Panie...
- Za kazdy raz, gdy nasz jezyk zamieral, a serce si¢ zamykato, gdy mieli-
$my okazj¢ o Tobie moéwié. Przepraszamy Cig, Panie...
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- Za nasza pyche, ktora kaze nam szukaé wlasnych sukceséw zamiast
krolestwa Bozego. Przepraszamy Cig, Panie...

- Za brak odwagi w gloszeniu Prawdy w $wiecie, ktdry wybiera ktamstwo
i wygode. Przepraszamy Cig, Panie...

Modlitwa na zakonczenie

Najdrozszy Zbawicielu, ktéry uwalniasz nas od najwigkszych naszych
nieszcze$¢ grzechu i $mierci. Przyjmij nasze dzigkczynienie, prosby i prze-
blaganie. U stop Twojego krzyza oddajemy Ci to, co w nas najpigkniejsze,
i to, co najtrudniejsze i bolesne. Wiemy, ze tylko w Twoich ranach mozemy
sie ukry¢, by znalez¢ prawdziwy pokd;.

Pragniemy, by Twoja chwalebna $mier¢ i zmartwychwstanie staly sie
zrodlem zycia dla wszystkich na calym $wiecie. Prosimy goraco, pociagnij
wszystkich do siebie.

Piesn: Przykazanie nowe daje wam...

Krzysztof Kopania,
PDM
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ADORACJA KRZYZA Z UDZIALEM DZIECI

Wprowadzenie

(Dzieci i wierni siedzg).

Piesn: Panie, przebacz nam, Ojcze, zapomnij nam

Kochane dzieci, dzi$ jest Wielki Pigtek — dzien, w ktérym wspominamy,
jak Pan Jezus umart na krzyzu. Nie odprawiamy dzi§ Mszy Swietych, bo caly
$wiat w ciszy mysli o tym, co Jezus dla nas uczynit. Jezus tak bardzo nas
kocha, ze oddat swoje zycie, bySmy mogli by¢ szczesliwi z Nim w niebie. Za
chwile bedziemy patrze¢ na krzyz - znak Jego milosci.

W czasie tej modlitwy nie bedziemy si¢ smucic, ale dzigkowac Jezusowi,
ze nas kocha az tak mocno.

(Chwila ciszy).

Stowo Boze

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (] 19, 16-18)

~Wtedy Pifat wydal Jezusa, aby Go ukrzyzowano. Zabrali wiec Jezusa,
a On sam, dzwigajac krzyz, wyszedl na miejsce zwane Czaszka. Tam Go
ukrzyzowano”.

(Wszyscy klekajg i nastgpuje chwila ciszy, po czym mozna dodac krétki
spiew).

Piesn: Bede spiewal Tobie, mocy moja. ..

Krotkie rozwazanie

Pan Jezus szedt droga krzyzowa z cigzkim drewnem na ramionach. Bolato
Go cialo, ale bardziej bolalo Go serce, bo ludzie nie rozumieli Jego mitosci.
Kiedy patrzymy na krzyz, widzimy, jak bardzo Jezus nas kocha. Kazdy z nas
czasem niesie swoj maly krzyz - co$ trudnego: chorobe, smutek, kitétnie.
Wtedy mozemy powiedzie¢: ,,Jezu, pomdz mi nie§¢ mdj krzyz razem z Tobg”

(Chwila ciszy - zacheta dzieci, aby chwile popatrzyly na krzyz i porozma-
wialy w sercu z Jezusem).
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Modlitwa powszechna dzieci

Pomodlmy sie do Pana Jezusa, ktory oddat za nas zycie na krzyzu.

(Dzieci czytajg wezwania, po kazdym wszyscy odpowiadaja: Jezu, ufamy
Tobie!).

- Jezu, dziekujemy Ci, ze tak bardzo nas kochasz. Jezu, ufamy Tobie!

- Jezu, naucz nas przebacza¢, jak Ty przebaczytes na krzyzu. Jezu, ufamy
Tobie!

- Jezu, pomoéz wszystkim chorym, samotnym i smutnym. Jezu, ufamy
Tobie!

- Jezu, blogostaw nasze rodziny i przyjaciot. Jezu, ufamy Tobie!

- Jezu, przyjmij do nieba tych, ktérzy juz umarli. Jezu, ufamy Tobie!

Adoracja krzyza

(Do ottarza wnoszony jest zakryty krzyz).

Kaptan (trzykrotnie): Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto Zbawienie
$wiata.

Wszyscy: Pojdzmy z poktonem.

Kaplan: Teraz kazdy moze podejs¢ do krzyza, uklekna¢, dotkna¢ go lub
pocalowaé. Mozecie w sercu powiedzie¢ Jezusowi co$ od siebie: ,,Dziekuj¢’,
»Kocham Ci¢’, ,Poméz mi’, ,,Przebacz mi”

(Dzieci i wierni podchodzg do krzyza; muzyka instrumentalna).

Zakonczenie

(Wszyscy wracajqg na miejsca — chwila ciszy).

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za Twoj krzyz. Dzigkujemy, ze nas kochasz i ze
zawsze jeste$ blisko. Poméz nam pamietad, ze milosc¢ jest silniejsza niz zo.

(Wszyscy stojg i modlg sig wspélnie).

»Ojcze nasz, ktorys jest w niebie...”

Zakonczenie
Pie$n: Nie ma wigkszej mitosci nad te...

Zuzanna Cybula,
diecezja pelpliniska
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Okres Wielkanocny
@

Niedziela

Zmartwychwstania Panskiego
(ROK A)

—AAN\e=— 5 kwietnia 2026 r. ——=SS—

LITURGIA MSZY SWIETEJ NA NIEDZIELE
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

CZYTANIA:
I czytanie: Dz 10, 34a-37, 43
II czytanie: Kol 3, 1-4
Ewangelia: ] 20, 1-9

Komentarz na wejscie

»Dazcie do tego, co w gorze, nie do tego, co na ziemi® (Kol 3, 2).
Najwazniejsza niedziela dla nas, chrzedcijan, w roku, kiedy to przezywamy
pamiatke zmartwychwstania Pana Jezusa, staje si¢ nie tylko dniem wolnym
czy $wietowaniem dnia z rodzing lub znajomymi, ale jest wezwaniem do
odkrycia, ze i my powstaniemy do Zycia oraz zostaniemy powolani przed
oblicze naszego Pana. Radujmy sie¢ dzisiaj razem ze wspolnota Kosciota
i z uwagg wstuchajmy si¢ w stowo Boze, ktére przypomina nam te odwieczna
tajemnice wskrzeszenia ze $mierci do zycia wiecznego.

Dysk online
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Homilia

Jeste$my uczniami krzyza Jezusa Chrystusa. Nie zatrzymujemy si¢ na
smutku i cierpieniu, ktére przezywalismy w Wielki Pigtek, lecz myslg i ser-
cem zmierzamy ku zmartwychwstaniu Chrystusa. Ono jest dla nas, uczniow
Pana, zapowiedzig i odzwierciedleniem tego, ze i my kiedy$ umrzemy,
a nastepnie przejdziemy przez brame zycia wiecznego, ktére nazywamy
zmartwychwstaniem. Kazdy jednak dos$wiadczy tego w swojej kolejnosci,
wedlug Bozego planu.

Dzisiejsza niedziela jest pamigtka zwyciestwa zycia nad $miercig i nada-
nia naszemu zyciu glebszego sensu. To sam Chrystus, prawdziwy Bog,
objawia nam nadzieje, ktorg kazdy z nas odkrywa i zglebia przez cate zycie.
Kazdy ma swoja indywidualng droge wiary i swoje tempo odkrywania, jak
wielka jest to tajemnica i rado$¢, ktorg przezywamy w kazdg niedziele, dzien
triumfu Chrystusa nad grzechem i potepieniem.

Czytania liturgiczne, jakie ustyszeli$my, i cata oktawa Wielkanocy, czyli
osiem dni rado$ci paschalnej, ukazuja nam te droge wiary. Styszymy w nich
o tym, jak Zmartwychwstaly ukazywal si¢ poszczegélnym osobom: Marii
Magdalenie, uczniom w drodze do Emaus, Apostolom w Wieczerniku.
Czynil to z delikatnoscig i miloscig, by umocni¢ ich wiar¢ i napelnic
serca radoscig: ,On naprawde zyje!”. Mozemy pordéwnaé te wydarzenia
paschalne do przypowiesci o robotnikach w winnicy (por. Mt 20, 1-16).
Gospodarz zaprosil do pracy jednych od rana, innych w potudnie, a jesz-
cze innych dopiero pod koniec dnia, a wszystkim dal taka samg zaplate
- jednego denara. To obraz Bozej sprawiedliwosci i mitosierdzia. Wartos¢
tego denara symbolizuje nagrode kroélestwa Bozego - jedna i t¢ samg dla
kazdego, kto przyjmie Boze wezwanie, niezaleznie od czasu i okolicz-
nosci swojego nawrdcenia. W krolestwie Bozym nie bedzie podzialow
rasowych, religijnych, spotecznych czy intelektualnych. Wszyscy juz teraz
mamy udzial w jednej wspdlnocie milosci - w obcowaniu z Bogiem.
Zmartwychwstaniemy jak Chrystus, kazdy jednak w swoim czasie, nie
wedlug ,,zastuzonej kolejnosci”, lecz zgodnie z laska, jaka kazdy z nas przy-
jat i na ktéra odpowiedzial zyciem. Niektdrzy trwaja przy Bogu przez cale
zycie, inni dopiero u schylku swoich dni. Ale i jedni, i drudzy moga otrzy-
mac nagrode zycia wiecznego, bo milosierdzie Boze jest niezgtebione. Nie
mozemy jednak przyjmowac postawy samozadowolenia: ,Bég na pewno
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mnie przyjmie”. Prawdziwa postawa ucznia to nieustanne poszukiwanie
Boga, nawrocenie i skrucha. Pan Bég wielokrotnie daje nam szanse¢ przeba-
czenia. Puka do naszych serc i prosi, bySmy w Niego uwierzyli. Jezus zapo-
wiadat uczniom swojg meke, $mier¢ i zmartwychwstanie, lecz gdy przyszta
ta chwila, uczniowie zwatpili i zamkneli si¢ w Wieczerniku. Wiadnie tam,
w dniu zmartwychwstania, Chrystus przychodzi mimo drzwi zamknietych
i moéwi: ,Pok6j wam”. Pokazuje im rany - znak mifosci i przebaczenia -
aby umocnic¢ ich wiare. Dzisiejsza niedziela jest wiec zacheta, bySmy nie
zatracali sie w pogoni za sprawami tego $wiata, ale pomysleli o swoim Zyciu
w perspektywie wiecznosci.

Piotr i Jan, gdy ustyszeli od niewiast, ze gréb jest pusty, pobiegli, by to
sprawdzi¢. Ujrzeli lezace ptotna - i uwierzyli. Ewangelista dodaje: ,Dotad
bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, ktére méwi, ze On ma powstaé
z martwych” I my mamy prawo nie wszystko rozumieé. Mozemy pytaé
Boga, szukac i prosi¢ o $wiatlo wiary. Bo bycie uczniem krzyza to nie tylko
patrzenie na cierpienie Chrystusa, ale przyjecie daru Jego faski i rozpocze-
cie duchowego biegu ku temu, co w gorze, jak mowi sw. Pawel w Liscie do
Kolosan. Otrzymalismy wolnos¢ wyboru. Chrystus zaprasza nas, by$my szli
Jego droga i przyjeli obiecang nagrode — zmartwychwstanie do zycia w Jego
krolestwie. Amen.

Modlitwa wiernych

Do zmartwychwstalego Pana zaniesmy nasze modlitwy.

- Médlmy sie za Koscidt swiety, aby oredzie zmartwychwstania Chrystusa
bylto gloszone na calym $wiecie i umacnialo wiare wszystkich wierzacych.
Ciebie prosimy...

- Moédlmy si¢ za naszego papieza, biskupow, kaptanéw i diakondéw, aby
z gorliwoscig i radoscig wypelniali swoje powolanie do gloszenia Ewangelii
zbawienia. Ciebie prosimy...

— Mddlmy sie o pokdj na calym $wiecie, zwlaszcza w miejscach dotknie-
tych konfliktami zbrojnymi, aby zapanowala tam zgoda, sprawiedliwos¢
i wzajemna zyczliwos¢. Ciebie prosimy...

- Moédlmy sie za chorych i cierpigcych, szczegdlnie przebywajacych
w szpitalach i hospicjach, aby ich bdl, ofiarowany Bogu, stal si¢ zrodlem
taski, pokoju i umocnienia. Ciebie prosimy...
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- Médlmy si¢ za zmarlych z naszych rodzin, przyjaciét i parafii, aby
dostapili taski zmartwychwstania do zycia wiecznego w chwale Boga. Ciebie
prosimy...

- Md6dlmy sie za nas samych, aby$my z wiarg i wytrwalo$cig podejmowali
trud poznawania krzyza Chrystusa, ktory jest dla nas brama do krélestwa
Bozego. Ciebie prosimy...

Panie Jezu Chryste, wystuchaj naszych prosb, ktore zanosimy do Ciebie,
ktory zyjesz i krolujesz. Amen.

ks. Piotr Froelich,
referent misyjny archidiecezji gnieznieriskiej
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LITURGIA MSZY SWIETE]
Z UDZIALEM DZIECI NA NIEDZIELE
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

Czytania:

I czytanie: Dz 10, 34a. 37-43
IT czytanie: Kol 3, 1-4
Ewangelia: J 20, 1-9

Wstep

Radosny $piew, $wiateczny wystrdj i nasza obecno$¢ pokazuja, jak wielka
rado$¢ daje nam zmartwychwstanie Pana Jezusa. Ten dzien jest radosnym
zdobyciem szczytu po przejsciu calej drogi Wielkiego Postu i Triduum
Paschalnego, kiedy mozemy spotka¢ si¢ z Panem Jezusem, ktory zwycigzyl
$mier¢ i nasz grzech. IdZzmy dalej z Chrystusem, uczestniczac w tej uroczystej
Mszy Swiete;j.

Akt pokuty

Abys$my w tej drodze nie byli obcigzeni niepotrzebnym bagazem, oczys¢-
my nasze serca i przepro$my za nasze grzechy i zaniedbania.

- Panie, ktéry karmisz nas swoim Cialem na droge do wiecznosci, zmituj
si¢ nad nami.

— Chryste, ktéry dodajesz sit w zwatpieniu, zmituj sie nad nami.

— Panie, ktéry otworzyles nam droge do nieba, zmituj si¢ nad nami.

Homilia

(Homilista przynosi Swiadectwo szkolne, np. wydrukowany wzor z internetu).

Moi kochani, czy kto$ z was wie, co to za dokument?

Kiedy go otrzymujemy?

Co jest w nim napisane? Czego mozemy si¢ z niego dowiedziec?

A czy jest on nam do czego$ potrzebny? Gdzie i kiedy mozna go wykorzystac?

Dysk online
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Swiadectwo szkolne jest czyms bardzo waznym. Gdy koriczymy szkote pod-
stawowa i chcemy si¢ dalej uczy¢, to zeby dostac sie do szkoty sredniej, musimy
pokaza¢ swiadectwo szkolne z poprzedniej szkoty. To taka nasza przepustka,
bilet wstepu. Czasami niektérzy chca pochwali¢ si¢ swoim $wiadectwem jako
dowodem ich ciezkiej pracy przez caly rok. Niektérzy za swiadectwo moga
dosta¢ od swoich bliskich jaki$ prezent czy otrzymac stypendium. Milo po
calym roku otrzymac takie §wiadectwo, z ktdrego jest sie zadowolonym.

Zwroémy uwage, ze i my, przychodzac do Pana Jezusa i stuchajac Jego
nauk, uczymy sie niejako w Jego szkole. I mimo ze teraz mamy kilka dni
wolnego, to Pan Jezus chce w te niedziele zmartwychwstania przypomnie,
ze liczy na nasze dobre $§wiadectwo. Chce, abysmy dawali §wiadectwo i zeby-
$my byli $wiadkami. Czyli kim? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, wr6¢my do
dzisiejszych czytan mszalnych.

W pierwszym czytaniu slyszelismy takie stowa: ,On nam rozkazat
[...] da¢ $wiadectwo [...]. Wszyscy prorocy $wiadcza o tym, ze kazdy, kto
w Niego wierzy, przez Jego imie¢ otrzymuje odpuszczenie grzechéw”. Dzi$
uczestniczymy w czym$ bardzo waznym, poniewaz to jedna z najwazniej-
szych Mszy Swietych w roku. To, Ze tu jestesmy, juz jest $wiadectwem. Nie
zostaliémy w domu, nie siedzimy teraz przed telewizorem czy komputerem,
tylko przyszliSmy tutaj. JesteSmy jak bohaterowie dzisiejszej Ewangelii.

Czy kto$ pamieta, kto to byt?

Tak, to byta Maria Magdalena, ktéra poszta do grobu z samego rana.
Zobaczyla, ze po trudnych wydarzeniach, po $mierci i pogrzebie Jezusa oka-
zalo sig, ze On zyje! Nie mogta wigc usiedzie¢ spokojnie i zosta¢ przy grobie,
tylko od razu pobiegta po apostotéw, po Piotra i Jana. Powiedziala im, co
widziala, czyli dala $wiadectwo o tym, co zobaczyta. Apostotowie wowczas
réwniez pobiegli do grobu. I co zobaczyli? Co bylo dla nich zaskoczeniem?

Gréb byl pusty, szaty ztozone, a ciata nie bylo. Czytamy w Pismie Swigtym,
ze Jan zobaczyl i uwierzyl.

Widzimy wigc, moi drodzy, jak bardzo potrzebujemy swiadectwa, by
w co$ lub kogo$ uwierzy¢. Jezeli kto$ z was zobaczy, ze kolega zjada z zado-
woleniem obiad, to znaczy, ze musi mu on bardzo smakowac. Jezeli kto$ si¢
cieszy na widok drugiej osoby, to znaczy, ze jest ona dla niego bardzo wazna.
Kiedy wiec wyjdziecie dzisiaj z ko$ciola i kto§ zobaczy na waszych twa-
rzach rado$¢ zmartwychwstania, to pomysli: To musi by¢ co$ wielkiego, co$
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wspanialego, ze Jezus zmartwychwstal. Dotyczy to nas wszystkich, a zwlasz-
cza dorostych, bo gdy dzieci w domu o tym zapomna, rodzice musza by¢ dla
nich §wiadkami tej radosci.

O dzisiejszym zwyciestwie Pana Jezusa nad $miercig za kazdym razem
przypomina nam Jego krzyz, ktory w czasie §wigtowania tego wydarzenia jest
przyozdobiony czerwong stulg. To jest nasz symbol zwycigstwa i dumy. Wiele
razy mowilismy w Wielkim Poscie, Ze jesteSmy uczniami krzyza. A kazdy
uczen powinien konczy¢ rok z dobrym $wiadectwem. Niech naszym $wia-
dectwem bedzie wiec krzyz, nasz powdd do dumy. Krzyz na szyi, na $cianie
czy znak krzyza wykonywany na ciele. No$my i Zegnajmy sie z rado$cig, aby-
$my dawali §wiadectwo, ze Jezus Chrystus naprawde zmartwychwstat i jest
dla nas wielkg radoscia.

Modlitwa wiernych

Wszechmocnemu Bogu, ktéry przez zmartwychwstanie swojego Syna
obdarzyt nas wieczng radoscia, przedstawmy nasze prosby.

- Médlmy sie za wszystkich wierzacych w Chrystusa, aby dzisiejsza rado$¢
zmartwychwstania rozéwietlala ich szarg codziennos¢. Ciebie prosimy...

— Mddlmy sie za biskupow, kaptanéw, rodzicéw i opiekunéw, aby w spo-
tkaniu z drugim cztowiekiem dzielili si¢ rado$cia swojej wiary. Ciebie prosi-
my...

- Médlmy sie za tych, ktérzy nie moga w radoéci przezywaé Swiat
Wielkanocnych, aby Pan Bég wynagrodzit im doswiadczany trud i niepoko-
je. Ciebie prosimy...

- Moédlmy sie za chorych, cierpiacych i osamotnionych, aby rados¢
zmartwychwstania dodala im sil w codziennej walce ze stabosciami. Ciebie
prosimy...

- Médlmy sie za zmartych, szczegdlnie za polecanych w tej Eucharystii,
aby w niebie cieszyli sie radoscia Zmartwychwstalego. Ciebie prosimy...

- Médlmy si¢ za nas, aby przezywana rados$¢ ze zmartwychwstania
Panskiego byta $wiadectwem dla wszystkich, ktérych Pan Bég postawil na
naszej drodze. Ciebie prosimy...

Dobry Boze, dzigkujemy Ci za rado$¢, ktorej nam udzielasz. Niech na
drodze do Ciebie nie zabraknie nam potrzebnych fask, o ktére pokornie Cig
prosimy. Przez Chrystusa, Pana naszego.
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Przed blogostawienstwem

Niech wielkanocne blogostawienstwo i znak krzyza, ktéry w jego trakcie
uczynimy, przypomng nam, kto jest nasza radoscia i sil3 w codziennym
$wiadczeniu o zmartwychwstaniu naszego Pana Jezusa Chrystusa.

ks. Piotr Mroczkowski,
archidiecezja gnieznieriska
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SCENARIUSZ PRZEDSTAWIENIA WIELKANOCNEGO

WIELKANOC NA KRANCACH SWIATA

Wystepuja:

Dziecko 1

Dziecko 2

Dziecko 3

DzIEcKO 4

Ksiapz PRZEMEK (EKWADOR)
Ksiapz MicHAE (EKWADOR)
Ks1apz Tomasz (KAZACHSTAN)
Ksiapz MAKSYMILIAN (TANZANIA)
MISJONARKA MAGDA (BOLIWIA)

(Dzieci wchodzg do domu misyjnego, w ktorym przy stole siedzg ksigeza
i misjonarka Magda. Ksigeza gestem wskazujqg, aby dzieci usiadty. Rozpoczynajg
rozmowe).

DzIecko 1:

Jezus zmartwychwstal, rados¢ to wielka!
Dzi$ misjonarzy zapytam w pokorze.
Zacznijmy zatem od ksiedza Przemka:
Czy jest tez rado$¢ i w Ekwadorze?

KsiApz PRZEMEK:

Jest u nas rados¢, wszyscy sie ciesza,
Jezus zmartwychwstat i §mier¢ pokonal!
Juz do kosciota ludzie si¢ spiesza

i krzyze tulg w swoich ramionach.

Dziecko 2:
A jak $wietuje si¢ w Kazachstanie?
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Ksiapz Tomasz:
Chyba jak wszedzie, bardzo radoénie,
bo oto Jezus z grobu powstaje!

Dziecko 3:
Wy, misjonarze, te rado$¢ gloscie!

Ksiapz TomASz:
Po to jestesmy, by rado$¢ glosi¢
i nie$¢ nadzieje¢ tam, gdzie jej nie ma.

Dziecko 4:
Pigknie tak ludziom Jezusa nosi¢,
by pozna¢ mogla Go cala ziemia!

KsiaDz PRZEMEK:
Tak, to jest nasze gléwne zadanie.

Dziecko 1:
Lecz czy nie cigzka jest taka praca?

KsiApz PRZEMEK:

Ach, to nie praca, to powolanie!

I nikt nie patrzy, czy sie oplaca.

Dla nas najwieksza jest to nagroda

i uwierz, ze to sg piekne chwile,

gdy ktos uwierzy juz w mito$¢ Boga.

Ksiapz MICHAER:
Bo my glosimy Dobra Nowine.

Dziecko 2:
A jak w Tanzanii ludzie §wietuja?

Ks1ADzZ MAKSYMILIAN:

Ko$cidt tam bardzo jest jeszcze mlody,
o zmartwychwstaniu si¢ dowiaduja,

to dla nich wciaz jak tyk swiezej wody.
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Dziecko 3:
A, pani Magdo, jak jest w Boliwii?

MISJONARKA MAGDA:

Tu tez poznali juz Zbawiciela,
wiedzg, ze dzieki wierze sg silni,
widza w Jezusie juz Przyjaciela!

Dziecko 1:
A jak na misjach si¢ wam pracuje?

Dziecko 2:
W jakich rejonach, jakie zadania?

Dziecko 3:
Czy si¢ na misjach ksigdz dobrze czuje?

Dziecko 4:
Jakie przed ksiedzem stoja wyzwania?

KsiaDz PRZEMEK:

Jestem w najmlodszej diecezji — Daule,
wiele tu wiosek mamy wokofo,

lecz bardzo dobrze si¢ tutaj czuje,

a i Polakow, i ksiezy kilkoro,

gdyz tych lokalnych ksiezy wciaz tutaj mato.

Dziecko 4:
Wida¢ brakuje tam dzi§ powotan?

Ks1Apz MICHAE:
Niestety, dzisiaj tak si¢ tu stalo,
ze nikt nie styszy, ze Jezus wola.

DzIEcko 1:
Czy dzieci w Polsce moga co$ zrobic?
Aby powolan znéw bylo wiecej?
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Ksiapz MICHAER:
Tak, oczywidcie! Trzeba sie¢ modli¢,
by powolani dali swe serce.

Dziecko 2:

A pani Magda... hmm... nie jest... ksigdzem,
lecz jest na misjach.

Kazdy tak moze?

Ksiapz ToMASZ:
Tak, takich $wieckich jest coraz wigcej,
kazdy z nich w misjach bardzo pomoze.

Dziecko 3:
Wiec co takiego $wiecki misjonarz
robi na misji w dalekim kraju?

MISJONARKA MAGDA:

Dzieciaki tuli w swoich ramionach
i méwi ludziom, jak to jest w raju.
A tak powaznie — w szkole pracuje,
pomagam siostrom, nauczycielom,
czasami ucze, czasem gotuje

i wcigz zarazam wielka nadzieja!

DzIiecko 4:
Czy i my mozemy pomoc z daleka?
Czy mamy takie dzi§ mozliwo$ci?

Ksiapz MICHAL:
Tak, oczywiscie, na pomoc czeka
tam wiele osob, na ciut milosci.

Ksiapz ToMASZ:
Wystarczy krétka chwila modlitwy!

Ks1ADzZ MAKSYMILIAN:
To, ze kto$ cieplo o nas pomysli!
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KsiaDz PRZEMEK:
Nie zapomnijcie o misjach nigdy!
I dziekujemy, zescie tu przyszli!

MISJONARKA MAGDA:

Bo warto wspomnie¢, ze to spotkanie
w domu misyjnym si¢ dzi§ odbywa.
Kazdy misjonarz ma tu mieszkanie,
kiedy na urlop czasem przybywa.

Dziecko 1:
Z calego serca wam dziekujemy!

Dziecko 2:
Za wywiad oraz za dobre serce!

Dziecko 3:
Nasza modlitwe obiecujemy!

Dziecko 4:
By misjonarzy bylo wiecej i wiecej!

Klara Makarczyk,
diecezja warszawsko-praska
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Niedziela Dobrego Pasterza
(ROK A)

= 26 kwietnia 2026 r. =
IV niedziela wielkanocna

LITURGIA MSZY SWIETE]J

Komentarz na wejécie

Do progu epoki Chrystusa Zbawiciela pasterze byli lekcewazonym
zawodem, zupelnie niedostrzeganym, marginalnym, jak nieistotna cze$¢
spoleczenstwa. Dopiero Jezus zmartwychwstaly zmienit te wartos¢, nadajac
sobie tytul Dobrego Pasterza. Dzi$ $wigtujemy Niedziele Dobrego Pasterza,
modlac si¢ szczegdlnie w jedng intencji — aby nigdy Ludowi Bozemu nie
zabraklo osob, ktore catkowicie ofiarowujac swoje zycie, beda stuzyty bez
reszty zbawieniu dusz. Kontemplujmy ikone Dobrego Pasterza, bo w jej
tresci kryje si¢ mitos¢, delikatnos¢ i czulos¢ Boga wobec kazdego cztowie-
ka i calego stworzenia. Pan nie jest odlegty, jest troskliwy. A poniewaz my
czgsto bladzimy jak zagubione owce, rozpocznijmy t¢ Eucharysti¢ od aktu
szczerej skruchy i pokuty.

Akt pokuty

— Panie Jezu Chryste, jako grzesznicy i upadli nie lekamy sie zblizy¢ do
Ciebie, bo Ty jeste§ Dobrym Pasterzem, ktory hojnie przebacza. Zmituj sie
nad nami...

— Panie Jezu Chryste, jako bladzacy i zaslepieni nie legkamy sie chwytaé
Twoje zbawiennej dloni, bo Ty jeste§ Dobrym Pasterzem, ktdry zapala $wia-
tlo wiary w naszej duszy. Zmituj si¢ nad nami...
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- Panie Jezu Chryste, jako smutni i zgnebieni na duchu nie lekamy sie¢
chroni¢ w cieniu Twego milosierdzia, bo Ty jestes Dobrym Pasterzem, ktory
udziela pocieszenia. Zmituj si¢ nad nami...

Homilia

»Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego” Pickne stowa, uspo-
kajajace, kojace. Ale czy nie za bardzo? Czy nie zbyt wygodnie si¢ w nich
»rozsiadamy”? Bo jedli Pan jest moim Pasterzem, to znaczy, ze ja jestem
owcg, a owca nie zyje dla siebie, owca nie wybiera pastwiska, ale stucha glosu
i idzie. Owca nie dyskutuje z Pasterzem, ale daje si¢ prowadzi¢, bo ufa. A my?
My czesto chcemy by¢ owca, ale tylko w bezpiecznej zagrodzie. Bez misji,
bez krzyza, bez ryzyka, bez wyjscia na pastwisko, gdzie moze by¢ goraco,
gdzie moze by¢ trudno, gdzie moze czeka¢ wilk. Ale Jezus méwi: ,,Ja jestem
brama owiec”. Brama to nie tylko wejscie, to takze wyjscie, decyzja, moment,
w ktorym przestajesz by¢ tylko biernym odbiorcg laski, a stajesz si¢ uczniem
krzyza, uczniem-misjonarzem.

Nie wystarczy by¢ w owczarni. Trzeba przez t¢ brame przejs¢ i wejs¢
w zycie Jezusa. A to zycie nie bylo wygodne, bo to zycie byto droga. Droga
przez pustynie, przez odrzucenie, przez krzyz. Ale tez drogg przez zmar-
twychwstanie.

Chrystus nie méwi: ,Zostan w $rodku, bedzie ci dobrze”. On mowi:
~Wyjdz. Idz. Glo$. Dzialaj”. On jest Brama, ale taka, przez ktoéra sie wychodzi,
by pas¢ si¢ na pastwiskach swiata, by nies¢ Jego glos tam, gdzie owce s3 zagu-
bione, tam, gdzie zlodzieje i rozbojnicy juz dawno rozstawili swoje ideologie,
reklamy i falszywe pasterstwa.

I tu pojawia sie pytanie: Czy znam glos mojego Pasterza? Czy rozpoznaje
Go wérdd hatasu $wiata? Czy moje serce drzy, gdy On méwi? Czy jestem jak
dziecko, ktdre rozpoznaje glos matki wsrod tysigca innych?

Bo jedli nie, to moze jestem juz poza owczarnig. Moze fizycznie jeszcze
w niej tkwie, ale sercem jestem daleko. Moze juz stucham innych gloséw.
Moze juz pozwalam sie¢ prowadzi¢ przez tych, ktorzy nie weszli przez brame,
ale wdarli sie inng droga.

Bracia i siostry, uczen krzyza nie siedzi w zagrodzie. Uczen-misjonarz
nie czeka, az pasza sama przyjdzie. Uczen zna glos i idzie, nawet ryzykujac.
Uczen daje si¢ zrani¢. Uczen nie boi si¢ wyjs¢ przez brame, bo wie, ze za
bramag jest zycie, misja, ze za bramg jest On.
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Swiety Jan Pawel II, pasterz, ktéry wszedl przez brame. Jego glos
rozpoznaliSmy. Jego obecnos$¢ byla jak dotyk Boga. Ale on nie zostal
w owczarni. On wyszedl, poszedl, glosil, cierpial, kochal. On byt misja.

A my? Czy jesteSmy gotowi wyjs¢? Czy jesteSmy gotowi by¢ uczniami
krzyza? Czy jesteSmy gotowi by¢ misjonarzami w $wiecie, ktory nie chce
pasterza, ale chce rozbojnika? ,,Pan jest moim pasterzem, nie brak mi nicze-
go”. Tak, ale niech te stowa nie beda bezpieczng kotderka, ale wezwaniem,
brama, przez ktorg dzi§ wyjdziemy, by pas¢ si¢ na pastwiskach Jego misji.
Amen.

ks. Cezary Maksymowicz,
archidiecezja gdariska

Modlitwa wiernych

Bog jest bliski ludziom, szczegdlnie tym, ktorzy jak zagubione owce nie
radzg sobie sami. Ufni w Boza cierpliwos¢, prosimy.

- O postanie nowych, gorliwych apostotdéw i misjonarzy do wspoélczesne-
go cztowieka, aby caly $wiat i wszystkie kultury powrdcity z pokora i nadzieja
do Chrystusa. Ciebie prosimy...

- O gorliwo$¢ dla Ojca Swietego, biskupéw i kaptanéw, aby z catego serca,
z oddaniem i radoscig stuzyli zbawieniu cztowieka w Kosciele $wietym.
Ciebie prosimy...

- O dar nowych powotan do szczegdlnej stuzby Bozej w Kosciele
Chrystusa, aby Stowo Boga byto gloszone w kazdym czasie i w kazdym miej-
scu $wiata. Ciebie prosimy...

— O milosierdzie dla duszpasterzy, ktérzy pozostawili swoja droge powo-
tania i zawiedli wiele dusz wierzacych, aby Pan podwoit owoc Zycia tych,
ktorzy do konca wytrwali w wiernoéci. Ciebie prosimy...

- O zycie wieczne dla zmartych pasterzy Kosciola, aby Pan przyjal ich
taskawie w wieczno$ci, udzielajac pokoju i odpocznienia. Ciebie prosimy...

- O pelne zaufanie do Boga w duszy kazdego z nas, aby$my nigdy nie
watpili, ze Pan pewnie prowadzi nas drogami zycia. Ciebie prosimy...

Jezu, Dobry Pasterzu, nie prosimy Cie o to wszystko, poniewaz na to
zaslugujemy, ale prosimy, poniewaz tylko Ty jeste$ dla nas nadzieja. Ktory
zyjesz i krélujesz z Bogiem Ojcem w jednosci Ducha Swietego na wieki wie-
kéw. Amen.
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Rozestanie

Eucharystia umocnila nas w wewnetrznej ufnosci. Nasze zycie opiera sie
na ramionach Dobrego Pasterza, Chrystusa. Teraz jestesmy postani do ludzi,
ktorzy jak zagubione owce nie znajg jeszcze Jezusa, Syna Bozego. Niech laska
pozwoli nam wiele dusz przyprowadzi¢ bezpiecznie do Bozego domu.

ks. Jarostaw Tomaszewski,
PDM

Dysk online
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NABOZENSTWO Z MODLITWA O POWOLANIA
PODCZAS ADORAC]JI NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU
NA NIEDZIELE DOBREGO PASTERZA

Pieén na wystawienie Najswietszego Sakramentu: BgdZze pozdrowiona...

Modlitwa wstepna

Zatrzymaj si¢ chwile przed Obliczem Boga prawdziwego, ktory stat sie
prawdziwym czlowiekiem w Jezusie Chrystusie. Na poczatek modlitwy
wewnetrznej wzbudZ w sobie akt wiary. Niech Pan ci¢ przyjmie i umocni.
Czasem wiara jest w nas staba jak ledwo tlacy si¢ knotek. Ale ona nie jest
kwestig emocji, lecz decyzjg, fundamentem duszy i cnota — mozemy ja
wigc wzbudza¢ poza psychiky i afektami. Potem pros Pana, aby$ umial Go
uslysze¢. Wreszcie dziekuj Mu, stojac wobec Najswigtszego Sakramentu, ze
ilekro¢ Mu sie oddajesz, idziesz dalej przez zycie wolny i szcze$liwy...

(Chwila modlitewnej ciszy).

Piesn: Pan jest mocg swojego ludu. ..

Fragment stowa Bozego: 1 Kor 1, 17-31

»Nie postal mnie Chrystus, abym chrzcil, lecz abym glosit Ewangelie,
i to nie w madrosci stowa, by nie zniweczy¢ Chrystusowego krzyza. Nauka
bowiem krzyza glupstwem jest dla tych, co ida na zatracenie, moca
Bozg za$ dla nas, ktérzy dostgpujemy zbawienia. Napisane jest bowiem:
Wytrace madros¢ medrcodw, a przebieglos¢ przebieglych zniwecze. Gdzie jest
medrzec? Gdzie uczony? Gdzie badacz tego, co doczesne? Czyz nie uczynit
Bog glupstwem madrodci $swiata? Skoro bowiem s$wiat przez madro$¢ nie
poznal Boga w madrosci Bozej, spodobalo si¢ Bogu przez glupstwo gloszenia
stowa zbawi¢ wierzacych. Tak wiec, gdy Zydzi zadajg znakéw, a Grecy szuka-
ja madrosci, my gtosimy Chrystusa ukrzyzowanego, ktory jest zgorszeniem
dla Zydéw, a glupstwem dla pogan, dla tych za$, ktérzy s3 powolani, tak
sposrod Zydow, jak i sposréd Grekéw, Chrystusem, mocg Bozg i madroscia
Boza. To bowiem, co jest glupstwem u Boga, przewyzsza madroscia ludzi,
a co jest stabe u Boga, przewyzsza mocg ludzi. Przeto przypatrzcie sie, bracia,
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powolaniu waszemu! Niewielu tam medrcow wedlug oceny ludzkiej, nie-
wielu moznych, niewielu szlachetnie urodzonych. Bég wybral wlasnie to, co
glupie w oczach $wiata, aby zawstydzi¢ medrcéw, wybral to, co niemocne,
aby mocnych ponizy¢; i to, co nie jest szlachetnie urodzone wedlug swiata
i wzgardzone, i to, co nie jest, wyrdznil Bog, by to, co jest, unicestwic, tak by
sie zadne stworzenie nie chelpilo wobec Boga. Przez Niego bowiem jestescie
w Chrystusie Jezusie, ktory stal si¢ dla nas madroscig od Boga i sprawiedli-
woscig, i uswieceniem, i odkupieniem, aby, jak to jest napisane, w Panu si¢
chlubit ten, kto sie chlubi”

Zacheta

Pozostan chwile w ciszy, wstuchujac sie z modlitewna uwaga w natchnio-
ne Duchem Swietym stowa Pawla Apostota... Co Bég chee ci dzi§ powie-
dziec?

Po chwili modlitewnej ciszy pie$n: Pan kiedys stangt nad brzegiem...

Rozmyslanie

Ktore ze stéw powyziszego czytania z Listu $w. Pawla Apostota do
Koryntian poruszylo ci¢ najbardziej i dlaczego? Czy wybrales w zyciu - to
jest pierwszy wybor wiary — Chrystusa ukrzyzowanego? Jak to rozumiesz?
Czy wlasciwie postrzegasz samego siebie? Nie oceniasz si¢ ani zbyt nisko,
ani zbyt wysoko? Widzisz jasno, ze wszystko, czym dysponujesz, przychodzi
do ciebie od samego Boga? Jeste§ wdzigczny? A moze kieruje tobg ukryta
pycha i zawlaszczanie daréw Bozych dla samego siebie? Jakie powolanie Pan
ci powierza? Czy przyjmujesz je z wolnoscig? Czy jeste$ w nim szczesliwy
oraz wierny?

Po chwili modlitewnej ciszy pie$n: Jezu, ufam Tobie...

Modlitwa o powolania

Stan raz jeszcze wewnetrznie przed Panem w szczerosci. Powiedz Mu, ze
chcesz by¢ postany, ze bedziesz duszg apostolska, ze dzigki tasce wybrania
podejmiesz to, czego Pan od ciebie oczekuje. Wolnos¢ dziecka Bozego jest
bowiem fundamentem powofania. Wolajmy zatem jednym glosem i jednym
sercem:
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- Daj nam, Dobry Pasterzu, $wigtych biskupow, duszpasterzy oraz spo-
wiednikéw w Kosciele. Prosimy Cie, Panie...

- Wzbudz nowe powolania do wylacznej stuzby Ewangelii — niech zapet-
nig sie nowicjaty zakonne oraz seminaria duchowne. Prosimy Cig, Panie...

- Rozpal gorliwos$cig dusze sidstr i braci $wieckich, aby posrod $wiata
sktadali odwazne, uczciwe $wiadectwo zycia. Prosimy Cig, Panie...

- Pogdlij wielu misjonarzy tam, gdzie nie jest jeszcze znane Twoje imieg,
gdzie nie ma wiary w Chrystusa, gdzie nie glosi si¢ jeszcze Dobrej Nowiny.
Prosimy Cie, Panie...

- Umocnij wszystkie stany Kosciota do Zzycia w radykalnej wiernosci,
zgodnie z otrzymanym i przyjetym powolaniem. Prosimy Cig, Panie...

Rozmyslanie

Co Pan méwi do ciebie? Do czego dzi$ jestes szczeg6lnie powolany? Pytaj
teraz Jezusa z odwaga i hojnoscia. ..

Chwila modlitewnej ciszy i piesn na zakonczenie: Przed tak Wielkim
Sakramentem...

Blogoslawienstwo koncowe Najswietszym Sakramentem

Piesn: Wiele jest serc, ktore czekajg na Ewangelie...

ks. Jarostaw Tomaszewski,
PDM
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NABOZENSTWO DZIEKCZYNNE ZA SAKRAMENT
BIERZMOWANIA

Wstep (Prowadzi miodziez).

Spotykamy sie dzisiaj, aby dziegkowac juz bez podniostej atmosfery ostat-
nich dni, kiedy to skupiali$my si¢ na tym, aby nasze przyjecie sakramentu
bierzmowania bylo pigkne i owocne.

Teraz bardzo wyraznie widzimy, jak wiele 0sdb uczestniczylo w tym pro-
cesie naszego wzrastania. Chcemy podziekowa¢ dobremu Bogu za rodzicow
i chrzestnych, za rodzenstwo, za naszych ksiezy i katechetéw. Umiejetno$é
dzigkowania to tez oznaka naszej dojrzalosci. Nie umiemy tego policzy¢
dokfadnie, ale wielu ludzi poswigcito dla nas cale dni i godziny, bysmy mogli
wzrasta¢ w wierze i budowac lepsza duchowa kondycje.

Dzi$ na tym dziekczynieniu nie ma wszystkich osdb, ktore przyjely sakra-
ment. Jedni nie mogli przyjs¢, inni nie chcieli. My zas$ jesteSmy, aby za wyla-
ne dary Ducha Swietego, za umocnienie w wierze powiedzie¢ Tobie, dobry
Boze: Dziekuje!

Spiew

Stoje dzi$, moje serce, rece tak wyciaggam

w podziwie dla Tego, ktéry wszystko dal!

Stoje dzi$, moja dusze, Panie, Tobie sktadam,
ja chce by¢, jak Ty!

Czytanie stowa Bozego (czytajg po kolei bierzmowani)

Psalm 103 (102): ,,Blogostaw, duszo moja, Pana, i nie zapominaj o wszyst-
kich Jego dobrodziejstwach!”.

Psalm 138 (137): ,,Bede Cig stawil, Panie, z calego mego serca, bo uslysza-
tes stowa ust moich: bede spiewal Ci wobec aniotow”

Psalm 9: ,Chwale Cig, Panie, calym sercem, opowiadam wszystkie
cudowne Twe dziela”

Psalm 33 (32): ,,Stawcie Pana na cytrze, Spiewajcie Mu przy harfie o dzie-
sieciu strunach”
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Psalm 41 (40): ,,Blogostawiony Pan, Bog Izraela, od wieku az po wiek!
Amen, amen!”.

Psalm 92 (91): ,,Dobrze jest dzigkowa¢ Panu i $§piewaé imieniu Twemu,
o Najwyzszy”.

Psalm 116 (115): ,,Tobie zloze ofiar¢ pochwalng i wezwe imienia Panskiego”

Spiew

Jak dobrze jest dziegkowa¢ Ci, Panie!

I $piewaé psalm Twojemu Imieniu!

I opowiada¢ rano Twoje mitosierdzie,

A w nocy wierno$¢ Twoja przy dziesieciostrunnej harfie
I lutni, i dZwigcznej cytrze.

Medytacja (prowadzona przez opiekuna lub kaptana)

Wréémy myslami do tekstow psalmoéw, ktore przeczytali nasi koledzy
i kolezanki. Stowo ,dziekczynienie” pojawia si¢ w nich wprost i przeplata
w niedopowiedzeniach. Czujemy, ze natchniony autor ma serce przepetnione
rado$cig, szacunkiem, chwalg.

Zadajmy sobie pytanie: Czy jest we mnie rado$¢ po przyjeciu sakramentu
bierzmowania?

Co jest zrodlem tej radosci?

Czy potrafie cieszy¢ si¢ z tego, ze jestem czlowiekiem wiary?

Postuchajcie krotkiej historii nowego $wietego, kanonizowanego przez
papieza Leona XIV.

Peter To Rot urodzil si¢ w 1912 r. w wiosce Rakunai jako syn wodza.
Dorastal w pierwszym pokoleniu katolikéw na Nowej Brytanii, gdzie wiara
dopiero zapuszczala korzenie. Od mlodosci wyroézniat si¢ poboznoscia, pra-
cowitoscia i wrazliwoscig na innych.

Cho¢ pragnat zosta¢ kaptanem, jego ojciec uznal, ze nadszed! czas na inne
powolanie — stuzbe jako katechista. Peter z radoscia podjal t¢ misje. Uczyt
dzieci i dorostych, jak zy¢ Ewangelia, taczyt nauke z zyczliwoscia i przykla-
dem zycia. W 1936 r. poslubil Paule la Varpit, z ktéra miat troje dzieci. Ich
malzenstwo stalo si¢ zywym $wiadectwem wiary i wiernosci.
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W 1942 1., gdy Japoniczycy zajeli Papug-Nowa Gwinee, wszyscy misjona-
rze zostali uwigzieni. Peter pozostal jedynym duchowym opiekunem katoli-
kéw w regionie Rakunai.

Mimo zakazéw organizowal potajemne nabozenstwa, chrzcil, przygoto-
wywal pary do malzenstwa, odwiedzal chorych i rozdawal komunie $wigta,
czesto idac pieszo nawet sze$¢ godzin z wioski do wioski. Gdy okupanci
probowali zmusi¢ mieszkancéw do powrotu do poligamii, To Rot odwaznie
sie sprzeciwil. ,, To nie jest zgodne z Bozym prawem” - moéwil publicznie,
narazajac si¢ na represje. W kwietniu 1945 r. zostal aresztowany, brutalnie
przestuchiwany i w koficu zamordowany za wiare. Miat zaledwie 33 lata.

Papiez Leon XIV nazwal go ,$wietym, jakiego potrzebuje wspolczesny
Kosciol”. Peter To Rot nie byt kaptanem ani zakonnikiem, byt swieckim,
mezem i ojcem, ktdry wiernoéciag Ewangelii pokazal, ze §wigtos¢ nie jest
zarezerwowana dla nielicznych.

»Jego zycie przypomina, ze kazdy moze zosta¢ §wietym — w malzenstwie,
w pracy, w rodzinie” — méwi o. Tomas Ravaioli, misjonarz i wicepostulator
jego procesu.

Dzi$ Peter To Rot jest czczony jako patron rodzin, matzonkoéw i katechi-
stow. W $wiecie, w ktérym coraz czeéciej podwaza si¢ sens wiernosci i trwa-
tosci malzenstwa, jego $wiadectwo brzmi jak glos proroka: ,,Jeden mezczyzna
i jedna kobieta — wierni az do $mierci”.

~Wiele opowiesci o cudach i wstawiennictwach przekazywano z ust do
ust — wyjasnia o. Tomas Ravaioli. - Ludzie pamietali niezwykte uzdrowienia,
ale czesto zapominali, kiedy si¢ wydarzyly albo jak dokladnie wygladaty.
Udokumentowanie wszystkiego zajeto nam lata pracy”.

Pomimo trudnosci proces przebiegal zaskakujaco sprawnie. Po analizie doku-
mentacji papiez Franciszek 31 marca 2025 r. podpisat dekret o kanonizacji Piotra
To Rota, otwierajac droge do uroczystosci kanonizacji, ktéra odbyla si¢ 19 paz-
dziernika 2025 r. w Rzymie pod przewodnictwem papieza Leona XIV.

W noc poprzedzajaca $mier¢ zona blagata To Rota, by pomyslat o dzie-
ciach. Peter odpowiedziat spokojnie: ,,To nie moja praca, to dzielo Boga. Nie
moge zaprzec si¢ wiary’.

Jego swiadectwo przypomina §wiatu, ze §wigto$¢ rodzi si¢ w codziennosci
- w milosci, wiernosci i odwadze trwania przy Bogu. To Rot byl zwyktym
czlowiekiem, ktory czynil rzeczy niezwykle dzieki wierze.
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Sakrament, ktéry przyjeliscie, nie jest pusta deklaracja. To szczegdlne
zaproszenie do dawania $§wiadectwa kazdego dnia. Sg $wieci meczennicy,
jak Piotr katechista z Papui, ale jeszcze bardziej potrzeba $wigto$ci w naszej
zwyklej codziennosci.

Prosze, pomyslmy o tych momentach, gdy moglismy cos$ dobrego zrobic,
ale z leku przed opinig publiczng zrezygnowalismy.

Prosze¢, pomyslmy o tych momentach, gdy zabraklo nam odwagi.

Prosmy Boga, ktéry w sakramencie bierzmowania wylal na nas swoje dary,
by one nigdy w nas nie wygasly, abysmy nie wyrzucili ich z naszych serc.

Spiew
Tchnij moc (tchnij moc), tchnij mitos¢ (tchnij mito$¢)
I przenikaj zycie me

Bo calym sercem swym oddaje Ci czes¢
Bo kazda mysla swa oddaje Ci czes¢

I z calej sily swej oddaje Ci czes¢

O, Panie moj

Tchnij moc (tchnij moc), tchnij mitos¢ (tchnij mitos¢)
I przenikaj zycie me

Bo calym sercem swym uwielbi¢ Cie chce

Bo kazda mysla swa uwielbi¢ Cig chce

I z calej sity swej uwielbi¢ Cie chce

O, Panie moj

Tchnij moc (tchnij moc), tchnij milos¢ (tchnij mitos¢)
I przenikaj zycie me

Bo calym sercem chce odnalez¢ Twa twarz

Bo kazda mysla chce odnalezé Twa twarz

I z calej sity chce odnalez¢ Twa twarz

O, Panie moj

Wystawienie Najswietszego Sakramentu

Uwielbiam cig, Jezu, mocy moja, radosci i Panie. Przychodzimy przed
Twéj oltarz jak apostotowie umocnieni darami Ducha Swietego.
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Jezu, spojrz na nas i utwierdz to, czego dokonatas§ w sakramencie bierz-
mowania. Niech nasze serce bedzie sercem ucznia-misjonarza.

(Chwila ciszy. Nastepnie mlodziez wraz z kaptanem odczytuje wezwania
litanii).

Kyrie, eleison. Chryste, eleison. Kyrie, eleison.

Chryste, uslysz nas, Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmiluyj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze, zmituj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, Boze, zmituyj si¢ nad nami.

Swieta Trdjco, Jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Tréjcy Przenajswietszej, zmituj si¢ nad
nami.

Duchu Swiety, ktéry od Ojca i Syna pochodzisz, zmituj sie nad nami.
Duchu Swiety, ktéry na poczatku stworzenia $wiata unosile$ sie nad
wodami, zmiluj si¢ nad nami.

Duchu Swiety, ktéry w postaci golebicy pojawiles sie nad Chrystusem
w wodach Jordanu, zmituj si¢ nad nami.

Duchu Swiety, ktéry zstgpites na Apostoléw w postaci jezykéw ognistych,
zmilyj si¢ nad nami.

Duchu Swiety, ktory zarem gorliwosci przepekite§ serca ucznidow
Panskich, zmiluj si¢ nad nami.

Duchu Swiety, ktéry odrodzites nas w wodzie chrztu $wietego, zmilyj sie
nad nami.

Duchu Swiety, ktéry nas umocniles w sakramencie bierzmowania, zmituj
sie nad nami.

Duchu Swiety, przez ktérego Bég czyni nas swoimi dzie¢mi, zmituyj sie
nad nami.

Duchu Swiety, ktéry wlewasz mito$¢ Boska do naszych serc, zmilyj sie
nad nami.

Duchu Swiety, ktéry nas uczysz prawdziwej poboznosci, zmituj sie nad
nami.

Duchu Swiety, zrédto radoéci, zmituj sie nad nami.

Duchu Swiety, strazniku sumien naszych, zmituj sie nad nami.
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Duchu Swiety, obecny w nas przez taske swoja, zmiluj si¢ nad nami.
Duchu Swie;ty, dawco madrosci i rozumu, zmituj si¢ nad nami.

Duchu, Swiety, dawco rady i mestwa, zmityj sie nad nami.

Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci, zmiluj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej, zmituyj sie nad nami.

Duchu Swiqty, dawco wiary, nadziei i mitoéci, zmiluj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, natchnienie skruchy i zalu wybranych, zmituj si¢ nad nami.

Badz nam milo$ciw, przepus¢ nam, Duchu Swiety.
Badz nam milo$ciw, wystuchaj nas, Duchu Swiety.
Badz nam milosciw, wybaw nas, Duchu Swiqty.

Od zwatpienia w zbawcze dzialanie taski, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od buntu przeciwko prawdzie chrzeécijanskiej, wybaw nas, Duchu Swiety.
Od braku serca wobec bliznich naszych, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od zatwardzialosci w grzechach, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od zaniedbania pokuty, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od wszelkich ztych i nieczystych spraw i mysli, wybaw nas, Duchu Swiety.
Od naglej i niespodziewanej $mierci, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od potepienia wiekuistego, wybaw nas, Duchu Swiety.

My, grzeszni, Ciebie prosimy, wystuchaj nas, Duchu Swiety.

Abys Kosciolem Twoim $wietym rzadzi¢ i zachowac go raczyl, wystuchaj
nas, Duchu Swiety.

Abys$ nas w wierze katolickiej utwierdzi¢ nas raczyt, wystuchaj nas, Duchu
Swiety.

Aby$ nam wytrwalosci i mestwa udzieli¢ raczyt, wystuchaj nas, Duchu
Swiety.

Aby$ umysly nasze pragnieniem posiadania nieba natchna¢ raczyt,
wystuchaj nas, Duchu Swiety.

Aby$ w nas godne mieszkanie dla siebie przygotowa¢ raczyl, wystuchaj
nas, Duchu Swiety.

Abys nas w cierpieniach pocieszy¢ raczyl, wystuchaj nas, Duchu Swiety.
Abys nas w tasce Twojej utwierdzi¢ raczyl, wystuchaj nas, Duchu Swiety.
Abys nas wszystkich do zbawienia doprowadzi¢ raczyl, wystuchaj nas,
Duchu Swiety.
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Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, zmituj sie nad nami.

KaprAN:
Stworz, Boze, we mnie serce czyste.

WIERNT:
I odndéw we mnie moc ducha.

KaApPrAN:

Moédlmy sie, Duchu Swiety, ktory zgromadzite§ wszystkie narody w jed-
nosci wiary, przybadz i napelnij serca Twoich stug laska swoja, zapal w nas
ogien Twojej milosci i chron od wszelkiego ztego. Amen.

Blogostawienstwo

Spiew

Ref.: Oto ja, poslij mnie
Dotknij ogniem moich warg,

Powiedz, Panie, czego chcesz,
A moja rozkosza bedzie by¢ postusznym

1. Daj mi Twego Ducha, abym mog} stac si¢ chlebem
Abym stal sie winem, abym gasil Twe pragnienie.

2. Nie chce Ci juz méwic¢ o moich potrzebach.
Panie, Ty wiesz wszystko, objaw mi Twe pragnienia.

ks. Maciej Bedziriski,
PDM
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OBRZED PRZY]JECIA
DO PAPIESKIEGO DZIELA SW. PIOTRA APOSTOLA

(Nabozenstwo mozna wlgczyé w przebieg Eucharystii przed koricowym
blogostawieristwem).

Wytlumaczenie

Od 1889 r. dziala w Kosciele dzieto powszechnego wsparcia powotan
kaptanskich i zycia zakonnego na terenach misyjnych. Zatozycielka Joanna
Bigard pragneta, aby w celu lepszego i bardziej integralnego wzrostu powo-
tan fundowac¢ stypendia wspierajace kandydatéw do stuzby Kosciotowi. Od
1922 r. dzielo to zostalo podniesione do rangi papieskiego i wraz z trzema
innymi tworzy Papieskie Dzieta Misyjne. Zgodnie z danymi z roku 2025
dzieto to wspiera na calym $wiecie 82 700 klerykéw i nowicjuszy, a takze
2550 formatoréw misyjnych, ogétem blisko 800 seminariéw nizszych, wyz-
szych i propedeutycznych. Formy zaangazowania w PDPA to:

- modlitwa (wyznaczona indywidualnie i dostosowana do codziennej

praktyki);

- wsparcie materialne (jednorazowe, state, akcydentalne);

- tworzenie grup wsparcia duchowego dla kaptanow;

- promocja wiedzy na temat powolan misyjnych;

- fundowanie stypendiéw dla klerykéw poprzez akcje Adoptuj Misyjnych

Seminarzystow;

- pomoc klerykom przez akcje Misyjny Bukiet;

- rozpowszechnianie tematu powofan wéréd wolontariuszy misyjnych

oraz mlodziezy przyjmujacej sakrament bierzmowania.

Wiecej informacji na www.missio.org.pl w zakladkach PDPA i ,nasze

inicjatywy”.
Drodzy promotorzy i opiekunowie powotan!

Jezus Chrystus wzrost i rozw6j Ko$ciola pozostawil kaptanom i osobom
konsekrowanym, aby przez nich juz tu, na ziemi objawiala si¢ moc nasze-
go Pana. To On zaprosil tych, ktérych sam wybral. Potwierdzit ich wybér
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cudami i znakami, jakie mialy miejsce za ich posrednictwem. Dzi§ w nie-
ustannym missio Kosciola Bég pragnie postugiwac¢ sie czlowiekiem tego
czasu i tej kultury, a do rozwoju tej wspolnoty potrzeba nieustannie nowych
powolan na terytoriach misyjnych.

W Niedziele Dobrego Pasterza wraz z calym Kosciotem wolamy o posta-
nie robotnikéw na zniwo pracy apostolskiej. Z Papieskim Dzietem $w. Piotra
Apostota chcemy dzi$ z ogromna radoscia zaprosi¢ was do bycia towarzysza-
mi i opiekunami nowych powotan kaptanskich. Dzi§ modlimy si¢ o powola-
nia dla catego Kosciota, niechaj jak w dniu Pigédziesigtnicy posle nas Duch
Mitosci, dlatego wotajmy:

Piesn: O stworzycielu Duchu przyjdz... (minimum 3 zwrotki)

CELEBRANS:

Pytam was, czy z wolnego wyboru i szczerej checi chcecie modli¢ sie
o powolania w Kosciele, realizujac charyzmat Papieskiego Dziela $w. Piotra
Apostota?

KaNDYDACT:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie ofiarowaé swoje trudy codzienno$ci na wzér $w. Teresy
z Lisieux za pomyslnos¢ i rozwoj Kosciota?

KaNDYDACT:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy w miare waszych sit i mozliwosci chcecie materialnie wspiera¢ nowe
powolania misyjne?

KaNDYDACTI:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie przez stalg formacj¢ indywidualng rozwija¢ swoja mitos¢ do
Kosciota i stawa¢ w obronie kaplanow?
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KaNDYDACT:
Chcemy.

(Wreczenie potwierdzenia przynaleznosci do PDPA).

CELEBRANS:

Drodzy cztonkowie PDPA, zostaliscie wlaczeni w codzienng modlitwe
Dyrekcji Krajowej PDM w Polsce. Raz w miesigcu bedzie sprawowana
za was Msza Swieta w Bazylice §w. Piotra w Watykanie. Niech dobry Bog
wspiera wasze dobre postanowienia. Niech Duch Swiety ozywia wasze umy-
sty, abyscie jeszcze glebiej poznali zamysty Milosiernego wobec was. Niech
na drodze waszego codziennego zycia niczym gwiazda towarzyszy wam
Najswietsza Maryja Panna.

Spiew: O Panie, Tys moim Pasterzem...

ks. Maciej Bedziriski,
PDM

1440 “Pro

& \""9%
PDPA
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Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swigtego

——NE&= 24 maja026r <=S-

NABOZENSTWO NA DZIEN CIERPIENIA
W INTENCJI MISJI

Komentarz

Dzisiejsze nabozenstwo poswigcone jest szczegélnej modlitwie za
misje i za wszystkich, ktorzy przez swoje cierpienie wspieraja misjonarzy.
Wspominamy z wdzigcznoécig chorych, samotnych i cierpigcych, ktérzy
ofiarujg swoj bdl jako modlitwe za dzieto ewangelizacji. To wlasnie oni, cze-
sto w ciszy swoich domow, szpitali czy miejsc opieki, tworza duchowe serce
misji. Ich modlitwa, ofiara i zjednoczenie z Chrystusem ukrzyzowanym
staja si¢ niewidzialng sila, ktéra podtrzymuje dzieto ewangelizacji na calym
$wiecie. Dzi$ chcemy dziekowa¢ Bogu za wszystkich cierpigcych, ktérzy nie
zamykaja si¢ w bolu, lecz czynig z niego dar — modlitwe, ktéra wspieraja
misje. Prosimy, by Pan umacnial ich w wierze i nadziei, a ich ofiare przyjat
jako cenng i owocng dla calego Kosciota.

Niech to nabozenstwo stanie si¢ czasem modlitwy i refleksji nad war-
toscig cierpienia przezywanego z Chrystusem. Niech przypomni nam, ze
kazdy krzyz, przyjety z mitoscig, moze sta¢ sie modlitwa, ktéra niesie zycie
innym.

Wystawienie Najswietszego Sakramentu
Spiew: Tylko Ty godzien jestes chwaly i czci...

Trwajac w obecnosci Jezusa eucharystycznego, pragniemy otworzy¢
nasze serca na dziatanie Ducha Swietego. To On jest Zrédtem odwagi dla
misjonarzy, sily dla cierpiacych, pokoju dla strapionych i nadziei dla tych,
ktérzy dzwigaja swoj krzyz. Pro$my, aby Duch Swiety zstapit na nas, odnowit
nasze serca i uczynil nas gotowymi do stuzby mitosci.
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Duchu Swiqty, Pocieszycielu,

przyjdz i napelnij nas swoim $wiattem i moca.

Umocnij wszystkich chorych, cierpigcych i samotnych,

ktorzy ofiarujg swoje cierpienia w intencji misji.

Niech ich modlitwa i ofiara stang sie zrodlem task

dla misjonarzy i dla tych, ktdrzy jeszcze nie poznali Chrystusa.

Przyjdz, Duchu Mito$ci,

dotknij naszych serc i rozpal w nas ogien wiary,

aby$my umieli dostrzega¢ sens w cierpieniu

i zjednoczeni z Jezusem niesli nadziej¢ tam, gdzie jej brakuje.

Przyjdz, Duchu Pokoju,

napelnij naszg wspoélnote jednoscia,

daj nam serca otwarte na potrzeby swiata

i gotowe do stuzby w duchu Ewangelii.

Duchu Swiety, odnéw nasze serca, uczyn je miejscem Twojej obecnosci.
Amen.

Piesn: Duchu Swigty, Stworzycielu. ..

Modlitwa wiernych w intencji misji i cierpiacych

- Moédlmy sie za Ko$ciét $wiety, aby napelniony Duchem Swietym
z odwaga glosil Ewangelie az po krance ziemi. Ciebie prosimy...

- Médlmy sie za wszystkich misjonarzy i misjonarki, aby Duch Swiety
umacnial ich w trudnosciach i obdarzat pokojem. Ciebie prosimy...

- Mddlmy si¢ za chorych, cierpigcych i samotnych, aby ich ofiara zycia
przynosila owoce w dziele misyjnym Kosciota. Ciebie prosimy...

- Mdédlmy sie za nas samych, aby$my potrafili dostrzega¢ warto$¢ cierpie-
nia i niesli nadziej¢ innym. Ciebie prosimy...

- Modlmy sie za zmarlych misjonarzy i wszystkich, ktorzy cierpieli dla
Ewangelii — niech Bég nagrodzi ich w swoim krélestwie. Ciebie prosimy...

Swiety Jan Pawet II wielokrotnie podkreslal, ze cierpienie ma gleboki
sens, gdy jest przezywane w jednosci z Chrystusem. W swoim nauczaniu
przypominal, ze krzyz, cho¢ po ludzku trudny, moze sta¢ si¢ droga mito-
»Cierpienie nalezy do tajemnicy czlowieka. Czlowiek w swoim cierpieniu
pozostaje wezwany do tego, by uczestniczy¢ w cierpieniach Chrystusa, aby
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przez nie odkupi¢ $wiat”. Swiety Jan Pawet II, ktéry sam doswiadczyt wielu
cierpien, uczyl nas, ze kazdy bol, kazda stabos¢ i kazde krzyze Zycia moga
sta¢ si¢ zrodtem duchowej sily, jesli zostang ofiarowane Bogu z miloscia.
Papiez widziat w cierpiacych nie ludzi przegranych, ale ukrytych misjonarzy,
ktdrzy przez swoja modlitwe i ofiare wspieraja Kosciot w jego ewangelizacyj-
nej misji. Dlatego teraz w duchu wdziecznosci i jednosci z calym Kosciolem
chcemy wspolnie odmoéwi¢ modlitwe $w. Jana Pawta II o ducha misyjnego,
proszac, aby Duch Swiety umacnial w nas pragnienie stuzby, nadawat sens
naszemu cierpieniu i czynil nas §wiadkami Bozej mitosci wobec $wiata.

Panie Jezu, ktory niegdys wezwale$ pierwszych ucznidw, aby stali sie
rybakami ludzi, niech takze i dzi§ rozbrzmiewa Twoje tagodne wezwanie
»P0jdz za Mng!”. Udziel chlopcom i dziewczetom tej taski, by rado$nie odpo-
wiedzieli na Twoj glos!

Wspieraj w apostolskim trudzie naszych biskupdéw, kaplanéw i osoby
konsekrowane. Obdarz wytrwaloécia seminarzystéw i wszystkich tych, kto-
rzy realizuja swoj ideal Zyciowy w pelnym oddaniu si¢ Twej stuzbie. Rozbudz
w naszych wspdélnotach zapal misyjny. Poslij, o Panie, robotnikéw na swoje
zniwo i nie pozwol, by brak pasterzy, misjonarzy i tych, ktérzy poswigcaja
zycie sprawie Ewangelii, doprowadzil ludzkos¢ do zguby. Amen.

Chwila ciszy lub pie$n adoracyjna: Podnies mnie, Jezu...

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za dar wiary, za misjonarzy i za wszystkich,
ktérzy ofiaruja swoje cierpienie w intencji Kosciofa. Prosimy, aby Duch
Swiety nadal nas prowadzil, umacniat i uczyt shuzy¢ Tobie w kazdym czasie.
Amen.

Blogoslawienstwo Najswietszym Sakramentem

Pie$n: Niech bedzie chwala i czes¢, i uwielbienie...

Agata Pawluk,
diecezja torutriska
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Wspomnienie NMP
Wspomozycielki Wiernych

——N&=— 24 maja2026r. <S>

DZIEN MODLITW ZA KOSCIOE W CHINACH

LITURGIA MSZY SWIETE]

Wstep

W roku 2007 papiez Benedykt XVI w Liscie do katolikoéw chinskich
ustanowil 24 maja dzien liturgicznego wspomnienia Naj$wietszej Dziewicy
Maryi Wspomozycielki Wiernych, czczonej z wielkg poboznoscig w sank-
tuarium maryjnym w Sheshan kolo Szanghaju jako Dzien Modlitw za
Kosciét w Chinach. Podczas audiencji generalnej 8 maja tego samego roku
papiez zwrocil sie z apelem do katolikéw calego swiata, mowigc: ,,Kosciot
w Chinach zwlaszcza w tym czasie potrzebuje modlitw Kosciola powszech-
nego. [...] Wszyscy katolicy na calym swiecie maja obowigzek modlenia sig¢
za Kosciol w Chinach: wierni ci maja prawo do naszej modlitwy, potrzebuja
naszej modlitwy”. Od roku 2011 o tym obowigzku pamieta szczegdlnie
i przypomina wszystkim katolikom w Polsce Stowarzyszenie ,,Sinicum” im.
Michata Boyma S].

Komentarz na wejscie

~Wszyscy katolicy na calym $wiecie maja obowigzek modlenia si¢ za
Kosciét w Chinach: wierni c¢i majg prawo do naszej modlitwy, potrzebuja
naszej modlitwy” (Benedykt XVI, Modlitwa Aniot Pariski, 8 maja 2007 r.). Dzi$
jest 26 maja, wigc spetniamy ten obowigzek i uczestniczac w tej Eucharystii,
ktora jest szczytem naszych modlitw, prosimy Boga przez wstawiennictwo
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Maryi Wspomozycielki Wiernych za naszych braci w Chinach o sile wiary
i wytrwatos$¢ w obliczu przesladowan.

Homilia

W sanktuarium w Sheshan kofo Szanghaju na kopule kosciota widocznej
z daleka zostala umieszczona figura Matki Bozej. Maryja z podniesionymi
rekami trzyma Dziecigtko Jezus w gescie, ktdry jest gestem prezentacji.
Maryja przedstawia Jezusa, jakby chciala powiedzie¢: ,Oto wasz Jezus,
Zbawiciel, cel i drogowskaz waszego zycia”. Dziecigtko ma rozlozone ramio-
na na znak krzyza.

To przedstawienie Maryi podkresla gest dawania nam Jezusa - Boga
i Czlowieka. Jezus jako Dziecko to przeciez przywolanie tajemnicy wcielenia.
Chrystus jest prawdziwym czltowiekiem, rozwijal sie pod sercem Maryi, uro-
dzit sie jak kazdy cztowiek, wzrastal i wychowywat jak kazde dziecko. Az do
podjecia publicznej misji pracowal na utrzymanie rodziny, potem troszczyt
sie o zalozong przez siebie wspdlnote...

Ten Jezus jest prawdziwym Bogiem. W trakcie swojej publicznej dzia-
talnosci, gloszac Dobra Nowing, potwierdzal swoje nauczanie cudami
i znakami, ktére byly §wiadectwem, ze jest Synem Bozym, ze jest Bogiem.
Misja Jezusa zostala zwienczona w tajemnicy $mierci i zmartwychwstania.
To w wydarzeniach Triduum Paschalnego widzimy jak w soczewce czlowie-
czenstwo i béstwo Jezusa Chrystusa.

Smier¢ na krzyzu i zmartwychwstanie to centralne wydarzenia w misji
Jezusa, dajace ludziom odkupienie. Maryja w figurze z Sheshan ukazuje
Chrystusa z wyciagnietymi na ksztalt krzyza ramionami, a krzyz to narzedzie
zbawienia, zbawienie za$ jest dzielem Boga-Czlowieka. Nie wiem, czy taki
zamyst mial autor tej rzezby, ale wydaje sig, Ze mozna w ten sposéb to dzieto
dzi$ zinterpretowac.

Chiny potrzebujg Jezusa Chrystusa — Boga-Czlowieka. Narody zamiesz-
kujace Panstwo Srodka potrzebujg Jezusa Chrystusa, ktéry jest jedynym
Zbawicielem takze dla Chinczykéw, ktorzy sa tak dumni ze swojej starozyt-
nej kultury i tradycji, ze swoich wspoélczesnych osiggnie¢ technicznych i eko-
nomicznych czy ze swojego potencjalu organizacyjnego. Obywatel Panstwa
Srodka sam wiele rzeczy wypracowal, ale potrzebuje takze czego$, czego
nie da mu rewolucja gospodarcza i ekonomiczna. Potrzebuje Zbawiciela,
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potrzebuje zbawienia, ktére nie jest owocem jakichs starozytnych czy nowo-
zytnych technik, ale owocem ofiary Boga-Czlowieka, ktéry oddat zycie, aby
pozyskac zycie.

Kto$ moze w tym momencie pomysle¢, ze o tych sprawach powinno sie
moéwi¢ Chinczykom, nie nam! To do nich powinno si¢ kierowa¢ oredzie
Dobrej Nowiny, to oni potrzebuja Bozego stowa i uzdrawiajacego dotknie-
cia Jezusa Chrystusa. My przeciez juz to wszystko wiemy. Tak, to prawda,
ale to od nas, wiernych Kosciota w Polsce, zalezy, czy to oredzie dotrze do
Chin i wyda blogostawione owoce. Zalezy to od naszej modlitwy, od nasze-
go zaangazowania w podejmowane przez Koscidt inicjatywy. Od 14 juz lat
takze w Kosciele w Polsce podejmowane sg wysitki w tym celu, aby pomagac
Kosciotowi juz obecnemu w Chinach. Zajmuja sie tym cztonkowie i sym-
patycy Stowarzyszenia ,,Sinicum” im. Michala Boyma SJ. Potrzeba jednak
zaangazowania wszystkich. W Chinach czeka na Dobrg Nowine prawie
miliard ludzi!

Trzeba dzi§ w naszym polskim Kosciele wypowiedzie¢ i wprowadzi¢
w zycie ,trzy razy tak” dla pomocy koséciotowi w Chinach...

o Pierwsze ,,tak”

Czy Jezus Chrystus pragnie, aby Dobra Nowina byla gtoszona wszystkim
zamieszkujgcym Panstwo Srodka?

Tak! Co do tego chyba nie ma zadnych watpliwosci... I podobnie jak
w historii Kosciota powszechnego nie mozna stawia¢ zadnych ograniczen
dotyczacych ewangelizacji. Zadne uwarunkowania zewnetrzne nie moga
nas powstrzymywac od zaangazowania — ani polityczne, ani kulturowe, ani
ekonomiczne. Dzialalnosci misyjnej nie moga powstrzymaé nawet prze-
sladowania, na jakie narazeni s wierzacy w Chinach, a takze podejmujacy
w Chinach i na rzecz Chinczykéw dzialalnos¢ misyjng. Nie moze tego zaan-
gazowania powstrzymac ubdstwo srodkéw w poréwnaniu z potrzebami ani
niedobdr misjonarzy.

 Drugie ,,tak”

Czy Kosciot ma do zaproponowania ludziom zyjacym w Chinach co$ nie-
zwyklego, czego oni sami jeszcze nie maja? Czego sami nie mogg wymysli¢
i wyprodukowac?

Tak! W liscie Benedykta XVI czytamy: ,Takze dzi§ «trzeba prze-
powiada¢ i dawacé $wiadectwo Jezusowi Chrystusowi ukrzyzowanemu
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i zmartwychwstalemu, nowemu Czlowiekowi, zwyciezcy grzechu i $mierci».
To Jezus Chrystus pozwala czlowiekowi «wejs¢ w nowy wymiar, w ktérym
milosierdzie i milo$¢ skierowane réwniez do nieprzyjaciot sa swiadectwem
zwyciestwa Krzyza nad kazda ludzka staboscia i biedg». Takze dzi§ w Chinach
Jezus Chrystus jest zabezpieczeniem czlowieczenstwa w rzeczywistosci zdo-
minowanej przez technike, przez doskonaly, ale bardzo czesto nieludzki
system. Tylko Jezus Chrystus jest gwarantem zachowania czlowieczenstwa”
o Trzecie ,,tak”

Czy osobiscie moge przyczynic si¢ do ewangelizacji Chin?

Tak! Kazdy moze przyczynic si¢ do tego, aby Jezus stal sie bliski kazdemu
Chinczykowi, aby Ewangelia byta gloszona w Panstwie Srodka.

Zacznij od modlitwy dzisiaj, w specjalnym dniu, wyznaczonym przez
papieza Benedykta XVI, ale nie poprzestan na tym. Zainteresuj si¢ projekta-
mi podejmowanymi przez Stowarzyszenie ,,Sinicum”. Pomddl si¢ za jednego
chinskiego katolika. Pomysl, ze wérdd tych, ktérzy wyprodukowali wszystkie
te rzeczy, z ktérych korzystasz na co dzien, jest moze jaki$ katolik. Wsréd
tych, ktérzy stoja za produktami opatrzonymi znaczkiem ,,Made in China’,
sa miliony czekajacych na Chrystusa i Jego uzdrawiajacg i wyzwalajaca
taske. Czekaja na nadzieje, nawet jesli jeszcze sobie tego nie uswiadamiaja.
Zaangazuj sie.

Modlitwa wiernych

Wzywajac wstawiennictwa Matki Bozej Wspomozycielki Wiernych, pro-
$my Boga we wszystkich naszych intencjach.

- Moédlmy si¢ za papieza Leona XVI, aby wérdd jego duszpasterskich
priorytetow znalazla si¢ troska o Kosciot w Chinach. Ciebie prosimy...

- Médlmy sie za pasterzy Kosciota w Chinach, aby byli wierni Chrystusowi
i Jego zastepcy, wspdlczesnemu Piotrowi. Ciebie prosimy...

- Médlmy sie za wiernych kosciola w Chinach, aby Duch Swiety dat im
moc do dawania §wiadectwa wiary w codziennym zyciu i wéréd przeslado-
wan. Ciebie prosimy...

- Modlmy sie za wszystkich zaangazowanych w pomoc Kos$ciotowi
w Chinach, a szczegdlnie za cztonkéw i wspélpracownikéow Stowarzyszenia
»Sinicum” im. Michala Boyma SJ, o potrzebne taski i otwarcie na inspiracje
Ducha Swietego. Ciebie prosimy...
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- Médlmy sie za wszystkich uczestniczagcych w tej Eucharystii, aby$my na
co dzien wspierali naszych braci w wierze w Chinach. Ciebie prosimy...

Mitosierny Boze Ojcze, wystuchaj wszystkich naszych prosb, jakie zano-
simy do Ciebie przez Chrystusa, Pana naszego.

Przed rozestaniem

Umocnieni Bozym slowem i pokrzepieni Cialem Chrystusa, przyjmij-
my Boze blogostawienstwo. Niech ono daje nam sile, by by¢ swiadkami
Chrystusa az po krance $wiata.

ks. dr Czestaw Noworolnik,
proboszcz Parafii pw. $w. Jana Chrzciciela w Lgcku,
wspotzatozyciel Stowarzyszenia ,,Sinicum” im. Michata Boyma S]
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Bialy Tydzien
@

WPROWADZENIE

Uczymy si¢ z krzyza

Gdy Jezus zyl na ziemi, Jego uczniowie nazywali Go Mistrzem. Uczyli
sie od Niego, przebywajac z Nim, chodzac, jedzac, stuchajac tego, czego
nauczal, patrzac, jak traktuje innych ludzi, jak reaguje na trudnosci, jak si¢
modli... Niezwykle trudno im byto przyja¢ do wiadomosci fakt, ze ich Mistrz
zostal pojmany i ukrzyzowany. Pod krzyzem zostato tylko kilkoro z tysigcy
Jezusowych uczniéw. I tam, gdzie wszystko wydawalo sie skonczone, tam
zaczal si¢ nowy poczatek - ludzie wszystkich wiekéw i narodéw zaczeli
uczy¢ sie z krzyza. Krzyza, ktéry, podobnie jak grob Jezusa, jest pusty, bo
Jezus zmartwychwstal i zyje. Z tego krzyza uczymy sig, ze zycie i dobro,
a przede wszystkim Pan Bog maja zawsze ostatnie stowo, ktore jest stowem
zwyciestwa. I tak jak burza i sforice, noc i dzien, smak gorzki i stodki wyste-
puja w przyrodzie obok siebie, tak w calym zyciu cztowieka - i tym fizycz-
nym, i psychicznym, i duchowym - trudnosci przeplataja si¢ z radosciami,
cierpienie ze szcze$ciem, a smutek z radoscia. Jednym stowem - krzyz ze
zmartwychwstaniem. Krzyz zmartwychwstalego Pana uczy nas zaréwno
tego, ze Jezus zwyciezyl, jak i tego, ze zyje i jest obecny w $wiecie i historii.
Jest zywy i prawdziwy w Bozym slowie, sakramentach, a nade wszystko
w Eucharystii. Z Nim i od Niego mozemy si¢ uczy¢, jak zwycieza¢ dobrem,
radoscig, szacunkiem. I to jest wlagnie mysl przewodnia tegorocznych mate-
riatéw na Dzien Misyjny w Bialym Tygodniu, ktére proponujemy.

Uczymy si¢ empatii

Dzien Misyjny w Bialym Tygodniu i cate przygotowanie do niego sa
doskonala okazja, aby uswiadomi¢ zaréwno dzieciom, jak i rodzicom
powszechno$¢ Kosciota, otworzy¢ ich oczy i serca na braci i siostry na kran-
cach §wiata oraz przypomnie¢ o misyjnym powolaniu kazdego ochrzczonego
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wyrazajacym si¢ w trosce modlitewnej i materialnej za misje. Wyjs¢ niejako
z wlasnego zamknigcia, podnie$¢ glowe i rozejrzec si¢ dookota, zeby zoba-
czy¢ innych ludzi, wéréd ktérych Pan Bog nas postawil.

Najpierw tych najblizej nas, nasze rodziny, znajomych, przyjaciét. To
wsrod nich w pierwszej kolejnosci realizujemy nasze chrzcielne powotanie.
Przeciez to wlasnie rodzice i dziadkowie s3 pierwszymi misjonarzami, kiedy
uczg dzieci modlitwy, méwig o Panu Bogu, posytaja na lekcje religii i chodza
z nimi na Msze Swieta.

A pdzniej warto spojrze¢ szerzej i wraz z calg rodzing przypomnie¢
i odnowi¢ chrzcielne zobowigzanie do troski o ewangelizacje $wiata oraz
rozbudzi¢ na nowo ducha misyjnego. Warto zatem przypomnie¢, ze ta sama
wiara, ktorg przekazuje si¢ w rodzinach naszej parafii, jest gloszona po
krance ziemi od ponad dwoch tysiecy lat. Takie bowiem zadanie wszyscy
chrzescijanie wszystkich czaséw otrzymali od Jezusa Chrystusa. Rodzinne
przezywanie Pierwszej Komunii Swietej dziecka jest wspanialg okazjg, by
uswiadomi¢ sobie raz jeszcze, ze kazdy cztowiek w Kosciele powszechnym to
tez nasza rodzina, bo kazdy z nas méwi do tego samego Boga ,,Ojcze”. I cho-
ciaz nie damy rady wyleczy¢ wszystkich ludzi na ziemi, nakarmi¢ wszystkich,
wychowa¢ i wyedukowa¢, to zawsze mozemy pamietac o braciach i siostrach
na krancach $wiata, zawsze mozemy sie za nich pomodli¢, wesprze¢ na tyle,
na ile mozemy.

Uczymy sie dzigkowa¢ i pomaga¢

W wigkszosci polskich parafii przyjety jest zwyczaj, ze po uroczystosci
Pierwszej Komunii Swietej dzieci przychodza na Msze Swieta w kolejnych
dniach tygodnia, czyli w Bialym Tygodniu. Najczesciej to tydzien wdziecz-
nosci. Dziekujemy i modlimy si¢ za konkretne osoby. Na przyktad w ponie-
dziatek za rodzicéw, dziadkéw i rodzenstwo, we wtorek za nauczycieli, we
$rode za parafie itp. Jako Papieskie Dzieta Misyjne zachecamy, zeby jeden
dzien pos$wigcony byl wdzigcznosci i modlitwie za misje i misjonarzy. To
wydarzenie kryje si¢ pod hastem Dzieci Komunijne Dzieciom Misji lub tez
Dzien Misyjny w Bialym Tygodniu. To czas, by dzigkowa¢ Panu Bogu za
wiele tysiecy misjonarzy, ktérzy w naszym imieniu na krancach $wiata niosa
dobra nowing Ewangelii. By dzigkowa¢ Panu Bogu za taske wiary, ktérg nas
obdarzyt, za wolnos¢ wyznawania wiary w naszym kraju, za to, Zze Ewangelia
niesie warto$ci dobra i pokoju do wszystkich narodéw, i wreszcie za to, ze
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mozemy sie dzieli¢ z innymi, z tymi, ktérzy moze jeszcze nie znajg Jezusa,
z tymi, ktérym jest trudnej zy¢, wierzy¢, wzrastac. ..

Uczymy sie, co robi¢

Jeste$my ludzmi, Zyjemy w czasie i przestrzeni, a zatem niezwykle poma-
gaja nam zewnetrze znaki. Dlatego w Dniu Misyjnym podczas Biatego
Tygodnia warto przygotowa¢ w kosciele misyjna dekoracje, w miar¢ moz-
liwosci zaprosi¢ misjonarza, odprawi¢ Msze Swieta wedlug formularza
o ewangelizacje ludow (140” lub 142”), w modlitwie powszechnej w szcze-
golny sposob pamieta¢ o zagadnieniach misyjnych, w procesji z darami
przynies¢ takie, ktére bedzie mozna wykorzysta¢ na pomoc misjom itp.
Bardzo wazne jest rowniez, zeby przed tym dniem zostaly przeprowa-
dzone lekcje religii lub katechezy parafialne wyjasniajace cel akcji oraz by
calos¢ akcji zostala wyjasniona rodzicom na spotkaniu przygotowujacym
do Pierwszej Komunii Swietej. Dyrekcja Krajowa PDM absolutnie nie
zgadza sie¢ i nie popiera samego tylko rozdawania kopert i zbierania ofiar
bez wczesniejszego przygotowania wedlug proponowanych przez nig
materialow.

Pomoce potrzebne do przygotowania i przeprowadzania tego dnia znaj-
duja si¢ na kolejnych stronach. Dostepny jest rowniez plakat, pamigtkowe
obrazki i materialy do pobrania, w ktorych sg zalgczniki do konspektu lekcji,
zdjecia, filmy i grafiki. Dzigki temu temat misji i ewangelizacji, a przede
wszystkim nasi bracia i siostry z krancow $wiata stang si¢ nam blizsi i bar-
dziej konkretni.

Uczymy sie rozumie¢, po co s3 koperty

Mozliwe jest rowniez wykorzystanie specjalnych kopert - ,,Dla siostry
i brata na krancach $wiata”. Po odpowiednim przygotowaniu rodzin kazde
z dzieci otrzymuje koperte, w ktorej znajduje si¢ obrazek z modlitwa. Te
pamiatke dzieci zachowuja dla siebie, modlac si¢ zapisanymi stowami wspol-
nie w czasie Mszy Swietej i osobiscie w domu. Do kopert, oczywiécie po
uzgodnieniu z rodzicami, moga natomiast wlozy¢ drobne ofiary.

Forma koperty nie jest przypadkowa. Chodzi o to, Zeby nie bylo wia-
domo, ktdre dziecko jaka ofiare zlozylo, by unikna¢ poréwnan i oceniania.
Jesli jakiej$ rodziny nie sta¢ na ofiar¢ materialng lub po prostu nie chce jej
w tym momencie skfada¢, zachecamy dzieci do napisania wtasnej modlitwy
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za misjonarzy lub narysowanie ilustracji przedstawiajacej ich ofiar¢ duchowa
(modlitwe) za braci i siostry na terenach misyjnych.

Wszystkie dzieci przynosza w Dniu Misyjnym zaklejone koperty i kazde
dziecko podchodzi w procesji do oltarza, zeby ztozy¢ swoj dar. W ten sposéb
nikt nie czuje si¢ wykluczony, a jednoczesnie zaklejone koperty zapewniaja
anonimowos¢.

Niedopuszczalne jest podpisywanie kopert lub dopisywanie czy dodru-
kowywanie do nich nazw parafii czy diecezji. Wzdr oficjalnych kopert
PDM, znanych pod nazw3 ,,Mdj dar dla dzieci w krajach misyjnych” lub
»Dla siostry i brata na krancach §wiata”, jest zastrzezony i jest wlasnoscia
Dyrekcji Krajowej PDM w Polsce.

W niektdrych parafiach dzieci przynosza ofiary w wykonanych przez
siebie skarbonkach.

Otwarcie kopert lub skarbonek i policzenie ofiar powinno sie odby¢
wspolnie z przedstawicielami rodzicow i dzieci. Ofiary przesylane sg bez-
posrednio do Dyrekeji Krajowej Papieskich Dziel Misyjnych na numer
konta 72 1020 1013 0000 0102 0002 7169 z dopiskiem: ,,Dzieci Komunijne
Dzieciom Misji z Parafii... / ze szkoly... w...”

Wiszystkie ofiary przekazane do PDM sg przeznaczone na pomoc dzie-
ciom do 15. roku Zycia mieszkajacym na terenach misyjnych. Przypominamy
jednoczesnie, Ze ofiary i koperty nie sa podstawa akcji. To ostatni punkt
w przygotowaniu do tego dnia i dobrowolny dar.

Uczymy sie, jak by¢ swiadkami

Dzielenie si¢ dobrem to bardzo wazna dzialalno$¢ misyjna, to bezpo-
srednie dawanie $wiadectwa, wiacznie z informacjami o tym, co dobrego
i misyjnego udalo si¢ zrobi¢ w rodzinie, szkole czy parafii. Dlatego tez bardzo
goraco prosimy o przesylanie do nas informacji o Dniu Misyjnym w Bialym
Tygodniu w Waszej parafii. Bedzie to wielkie swiadectwo dla innych, a dla
nas w PDM powodem do radosci.

Niniejszym pozwalam sobie poprosi¢ Was, abyscie do wielu godzin réz-
nych przygotowan dodali jeszcze chwile i przystali do nas:

1. kilka zdj¢¢ z wydarzenia (w dobrej jakosci, aby nadawaly sie do druku,
najlepiej okoto 1 MB), a takze ZASWIADCZENIE OPIEKUNA GRUPY
o posiadaniu zgdéd rodzicow na wykorzystanie wizerunku dzieci (zgody
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poszczegolnych rodzicéw zostajg u opiekuna grupy; do PDMD opiekun
przesyta tylko jedno zaswiadczenie, ze takie zgody ma u siebie);

2. notatke z najwazniejszymi informacjami o szkole, parafii, grupie, miej-
scowosci, diecezji itp. w formacie otwartym (najlepiej Word);

3. kilka stéw od dzieci, w formacie otwartym (najlepiej Word).

Kochani, dokumenty wymienione wyzej s3 dla nas bardzo wazne!

Mozemy z nich korzystac¢ tylko wtedy, gdy przestane sa WSZYSTKIE.
Niestety, kiedy brakuje informacji lub stosownych zaswiadczen, nie
mozemy opublikowac i pokaza¢ innym owocow Waszej pracy. Nie moze-
my nawet przechowywa¢ Waszych zdje¢ lub danych w naszym archiwum.

Dlatego tez ze wzgledow prawnych, organizacyjnych oraz wydawni-
czych archiwizowa¢ i publikowa¢ bedziemy jedynie takie sprawozda-
nia, ktére w JEDNE] WIADOMOSCI MEJLOWE]J, przestanej na adres
pdmd@missio.org.pl, zawiera¢ beda wszystko to, o co prosimy.

Materialy przestane w innej formie czy innej jakosci, niz podano wyzej,
lub wiadomosci niekompletne nie beda mogly zosta¢ zarchiwizowane,
a tym samym wziete pod uwage przy sprawozdaniach i/lub publikacjach.

Nie akceptujemy materialow przeslanych w inny sposéb niz przez
korespondencje mejlowa na adres pdmd@missio.org.pl.

Dzigkujemy za zainteresowanie i zapraszamy do wspotpracy z PDM.
Razem budzimy do misji!

s. Monika Juszka RMI,
PDM
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KOLEJNE ETAPY PRZYGOTOWANIA DNIA MISYJNEGO
W BIALYM TYGODNIU

1. Ustalenie daty Dnia Misyjnego z ksiedzem proboszczem i rodzicami —
przedstawienie idei.

2. Przygotowanie materialow, ktore mozna kupi¢ w PDM (konspekt lekeji,
teksty liturgiczne, plakat, obrazki, kopertki itp.) do przeprowadzania
akcji.

3. Przeprowadzenie lekgji religii lub katechezy parafialnej na temat Dnia
Misyjnego w Bialym Tygodniu.

4. Wpisanie na plakacie akcji konkretnej daty, kiedy ten dzien odbedzie sie
w parafii, i zawieszenie plakatu w kosciele lub/i szkole.

5. Przygotowanie wraz z dzie¢mi misyjnej oprawy Mszy Swietej: modlitwy
powszechnej, procesji z darami, $piewdw, dekoracji itp. (propozycje
w materiatach wydawanych przez PDM).

6. Modlitwa w czasie Dnia Misyjnego w Bialym Tygodniu za misje
i misjonarzy. Ofiarowanie za nich tego dnia komunii swietej.

7. Zebranie ewentualnych ofiar, policzenie ich wraz z przedstawicielami
dzieci i rodzicéw i przestanie do PDM.

8. Przestanie do PDM zdje¢, informacji i odpowiednich pozwolenn RODO.
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TEKST OBRAZKA

Na krzyzu juz nie ma Jezusa, bo zmartwychwstal i zyje,
zyjacy i kochajacy jest z nami i w znakach sie kryje.
Jezus jest w Eucharystii, rodzinie i Bozym stowie,

jako Jego uczniowie stuchamy uwaznie tego, co powie.

Najpierw w szkole nauk Jezusa pilnie si¢ uczymy,

a w glowie i w sercu boze notatki robimy.

A kiedy sami juz cho¢ troche¢ co$ pojmiemy,

Jezusa niosac z radoscig, do innych idziemy.

Jak dzieli¢ sie wiarg i talentami, codziennie poznajemy,
a napelnieni Bogiem do braci i siéstr biegniemy.

Wiara, milo$¢, Msza Swieta nie sg ciezkim bagazem,
niesie je przez zycie kazdy, kto uczniem-misjonarzem!
Bo kazdy, kto zyje na $wiecie, przez Boga jest ukochany,
a gdy zostal ochrzczony, to jest rowniez postany!

MODLITWA

Panie Jezu, dziekuje Ci, ze przyszedles do mnie w komunii $wiete;j.

Dzigkuje, ze moglem pozna¢ Ciebie i Twojg mitos¢ do ludzi.

Niestety na $wiecie jest jeszcze wiele dzieci, ktdre nie wiedza, jak bardzo je kochasz.
Prosze Cig, poslij do nich misjonarzy, ktérzy opowiedza im o Tobie.

Oby kazde dziecko $wiata moglo Cie przyja¢ w komunii $wietej,

moglo uczy¢ sie, bawié i cieszy¢ zdrowiem.

Pragne od dzisiaj si¢ o to modli¢ za wstawiennictwem Maryi, Twojej i naszej Mamy.
Chce by¢ Twoim dobrym uczniem i misjonarzem kazdego dnia,

zeby dobra nowina o Tobie dotarta do wszystkich.

Prosze Cig o laske i pomoc w realizacji tego postanowienia.

Ktéry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw. Amen.
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UCZNIOWIE-MISJONARZE

DZIECI KOMUNIJNE DZIECIOM MiS)I

Obrazek jest pamiatka Dnia Misyjnego w Biatym Tygodniu.

Papieskie Dzieto Misyjne Dzieci
skwer Kardynata Stefana Wyszynskiego 9, 01-015 Warszawa
www.missio.org.pl
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REGULAMIN WSPOLPRACY
Z PAPIESKIMI DZIELAMI MISYJNYMI
RODO

KLAUZULA INFORMACY]JNA

Zgodnie z art. 8 ust. 1 Dekretu ogélnego w sprawie ochrony oséb fizycz-
nych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych w Kosciele katolickim,
wydanego przez Konferencje Episkopatu Polski w dniu 13 marca 2018 r.
(dalej: Dekret) i art. 13 Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (dalej
RODO), informujemy, Ze:

1. Administratorem danych sg Papieskie Dziela Misyjne (skwer Kardynata
Stefana Wyszynskiego 9, 01-015 Warszawa, pdm@missio.org.pl), repre-
zentowane przez ks. Macieja Bedzinskiego, dyrektora krajowego PDM
(+48 600 820 986, dyrektor.pdm@missio.org.pl).

2. Inspektorem ochrony danych jest ks. Maciej Bedzinski (+48 600 820 986,
dyrektor.pdm@missio.org.pl lub iodpdm@missio.org.pl).

3. Celem przetwarzania danych jest realizacja celéw statutowych
Papieskich Dziel Misyjnych, w tym organizacja wydarzenia oraz udoku-
mentowanie jego przebiegu (w periodyku, internecie, na portalach spo-
tecznosciowych, w stacjach radiowych i telewizyjnych, odwolywanie si¢ do
wydarzenia jako historii, prezentowanie uczestnikow).

4. Podstawa prawng przetwarzania jest wyrazona zgoda.

5. Dane nie beda przekazywane publicznej koscielnej osobie prawnej
majacej siedzibe poza terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

6. Dane Panskiego dziecka beda przetwarzane przez okres do 6 lat, potem
bedg archiwizowane zgodnie z przepisami ochrony danych osobowych.

7. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do danych osobowych, ich spro-
stowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania.

8. Przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego,
ktorym jest Koscielny Inspektor Ochrony Danych (skwer Kardynata Stefana
Wyszynskiego 6, 01-015 Warszawa, kiod@episkopat.pl).
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9. Uczestnictwo Panstwa dziecka w proponowanym przez Papieskie
Dziela Misyjne wydarzeniu wiaze si¢ z udzieleniem pelnej zgody na
przetwarzanie danych osobowych oraz udzieleniem zgody na publikacje
wizerunku indywidualnego lub grupowego.
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ZEZWOLENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA

(imig i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego dziecka)
o$wiadczam, iz zapoznatem si¢ z regulaminem wspolpracy z Papieskimi
Dzietami Misyjnymi, akceptuje jego postanowienia i wyrazam zgode na
przetwarzanie danych osobowych mojego matoletniego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)

ucznia szkoly

(nazwa szkoly wraz z miejscowoscia)

do celéw zwiazanych z jego udzialem w wydarzeniu proponowanym
przez Papieskie Dzieta Misyjne.

Wyrazam takze zgode na publikowanie imienia i nazwiska oraz wizerun-
ku za pomocg srodkéw spolecznego przekazu i w czasopismach wydawanych
przez Papieskie Dzieta Misyjne!.

(podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

! Oficjalne strony WWW Papieskich Dziet Misyjnych i Papieskiego Dziela Misyjnego Dzieci
oraz profile na Facebooku, Instagramie, Twitterze, kanale YouTube. Czasopisma ,Misje
Dzisiaj’, ,,Swiat Misyjny”. Stacje radiowe i telewizyjne wspdlpracujace z PDM.
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(miejsce i data)
ZASWIADCZENIE

Ja nizej podpisany/a

OPIEKUI .ttt e ,
(nazwa grupy, szkota / parafia, miejscowos¢)

przedstawitem rodzicom / opiekunom dzieci regulamin wspotpracy
z Papieskimi Dzielami Misyjnymi oraz posiadam pisemne zgody na przetwa-
rzanie danych osobowych dzieci, publikacje przestanych zdje¢ i materiatow
filmowych. Wszystkie zainteresowane osoby zostaly poinformowane o moz-
liwosci wykorzystania nadestanych materialéw w ramach statutowej dzia-
talno$ci Papieskich Dziet Misyjnych oraz wyrazity zgode na ich publikacje!.

(podpis opiekuna grupy)

! Oficjalne strony WWW Papieskich Dziet Misyjnych i Papieskiego Dziela Misyjnego Dzieci
oraz profile na Facebooku, Instagramie, Twitterze, kanale YouTube. Czasopisma ,Misje
Dzisiaj’, ,,Swiat Misyjny”. Stacje radiowe i telewizyjne wspdlpracujace z PDM.
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KONSPEKT LEKC]JI RELIGII
LUB KATECHEZY PARAFIALNE]
PRZED DNIEM MISYJNYM W BIALYM TYGODNIU

UCZNIOWIE-MISJONARZE ZMARTWYCHWSTALEGO.
JEZUS JEST W EUCHARYSTIL, RODZINIE I BOZYM SEOWIE,
JAKO JEGO UCZNIOWIE SEUCHAMY TEGO, CO NAM POWIE.

I. ZALOZENIA EDUKACYJNE

1. Cele katechetyczne - wymagania ogolne
Wyjasnienie, w jaki sposob chrzcielne powotanie do bycia uczniem-
-misjonarzem mozna realizowa¢ w codziennosci.

2. Tre$ci nauczania - wymagania szczegélowe

Wiedza

Uczen po zajeciach:

- wie, co to znaczy by¢ uczniem-misjonarzem Jezusa;

- zna biblijny fragment postania misyjnego Mk 16, 14-15. 19-20;
- wie, co to jest Dzien Misyjny w Bialym Tygodniu.

Umiejetnosci

Uczen po zajeciach:

- potrafi wyjasni¢, jak zachowuje si¢ uczen-misjonarz;

- podaje przyktady bycia misjonarzem wobec najblizszych;

- samodzielnie tlumaczy innym sens i przeslanie Dnia Misyjnego
w Biatym Tygodniu.

Postawy

Uczen po zajeciach:

— czuje si¢ zwigzany ze wspdlnota Kosciota powszechnego;

- na co dzien stara si¢ zachowywa¢ jak uczen-misjonarz Zmartwych-
wstatego;

Dysk online
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- pragnie modli¢ si¢ za dzieci calego $wiata i misjonarzy;
- uczestniczy w Dniu Misyjnym w Bialym Tygodniu.

3. Korelacja z edukacja szkolna
Tresci jednostki lekcyjnej tacza si¢ z wiadomosciami z zakresu jezyka
polskiego, muzyki, plastyki oraz geografii, etnologii i psychologii.

4. Metody:
Pogadanka, praca z Pismem Swigtym, piosenka, pokaz zdje¢, film, zaba-
wa ruchowa.

5. Potrzebne pomoce:

Pismo Swiete, obrazki ,,Dzieci Komunijne Dzieciom Misji” - po jednym
dla kazdego dziecka, plakat akeji, spot Dzieci Komunijne Dzieciom Misji
i telewizor lub rzutnik do wys$wietlenia, piosenka Jezus do swoich uczniow
rzekt odtworzona i/lub za$piewana, krzyz lub obraz Pana Jezusa, wydruko-
wane obrazki, zdjecia i teksty z zalacznikow.

I1. PRZEBIEG ZAJEC

1. Modlitwa wprowadzajaca
2. Czynnosci organizacyjne - sprawdzenie listy obecnosci

3. Wprowadzenie

Swobodna rozmowa z dzie¢mi:

Do jakich sakramentow w tym roku szczegélnie sig przygotowujecie? Zgadza
sig, do sakramentéw pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Opowiedzcie mi,
w jaki sposob sig przygotowujecie? Na czym polegajg przygotowania w parafii,
w szkole, w domu?

Drzigkuje. Ciesze sig, ze tyle wspaniatych rzeczy juz sie wydarzyto i wiele
macie jeszcze w planach.

Powiedzcie, prosze, kto pomaga wam sig przygotowac? Od kogo, w jaki
sposéb dowiadujecie si¢ o Panu Jezusie, o sakramentach, o Mszy Swigtej...?
A jak nazywamy czynnosé, kiedy zdobywamy wiedze, poznajemy cos, przy-
gotowujemy sie do czegos? Jakiego czasownika trzeba uzyc, Zeby nazwac takie
czynnosci? Ten czasownik to UCZYC SIE! A wiecie, co to jest czasownik? To
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taka cz¢$s¢ mowy, ktéra odpowiada na pytania: co robi?, co sig z nim dzieje?
Sprawdzmy, czy wyrazenie UCZYC SIE to naprawdg czasownik.

Nauczyciel zadaje kilku osobom w grupie pytania, rozpoczynajac od
konkretnego imienia. Wazne, zeby odpowiadajacy musial odmieni¢ czasow-
nik, np. Karolku, czy uczysz sig religii? Zosiu, czy Marysia obok ciebie uczy sig
o0 Panu Jezusie? Jacku, czy wszyscy w waszej klasie uczq si¢ o sakramentach
pojednania i Eucharystii? Itp.

Skoro sig uczycie, to znaczy, ze jestescie...? UCZNIAMI! Swietnie! Jestescie
moimi uczniami, bo mnie stuchacie i bardzo wam za to dzigkuje, ale tego, co
wam mowig i thumacze, tez sig od kogos nauczylam i ucze sig nadal. Stucham
Go na modlitwie i czytajgc Pismo Swigte. Jak myslicie, kto to taki? Tak, to Pan
Jezus. Jestem uczniem Pana Jezusa. Pozniej przekazuje wam, czego sig¢ nauczy-
tam, i w ten sposob wy tez jestescie UCZNIAMI Jezusa.

Co robi uczen? Stucha, patrzy, mysli, poznaje, wykonuje zadania... Tez tak
sprobujemy zrobié na dzisiejszych zajeciach!

4. Uczniowie

Nauczyciel pokazuje dzieciom plakat tegorocznej edycji akcji Dzieci
Komunijne Dzieciom Misji. Plakat mozna wydrukowa¢ z zalacznika 1 lub
kupi¢ na stronie: https://misyjny-sklep.missio.pl/.

Patrzac na plakat, nauczyciel odczytuje kolejne dwuwiersze wydrukowa-
ne wczesniej z zalgcznika 2 i wiesza (kladzie) obok plakatu.

Na krzyzu juz nie ma Jezusa, bo zmartwychwstat i zyje,
Zyjacy i kochajqgcy jest z nami i w znakach sie kryje.

Jezus jest w Eucharystii, rodzinie i Bozym stowie,
jako Jego uczniowie stuchamy uwaznie tego, co powie.

Najpierw w szkole nauk Jezusa pilnie si¢ uczymy,
a w glowie i w sercu boze notatki robimy.

Nastepnie nauczyciel prosi uczniéw (chetnych lub kolejno), zeby pokazy-
wali na plakacie to, o czym czyta: krzyz, Eucharystie, rodzine, Pismo Swiete,
uczniow...

Po pewnym czasie nauczyciel prosi, zeby to niektdrzy z uczniéw odczyty-
wali, a inni pokazywali. Najpierw na plakacie, a pdzniej dookota siebie. Warto
wczesniej polozy¢ w sali Biblie, zdjecia z Eucharystii i zdjecia rodziny. Gdy
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mowa o uczniach, dzieci pokazujg na siebie, gdy wspominamy gltowe i serce,
pokazujemy je na sobie, a gdy wymieniamy ,,notatki’, mozna wskazac zeszyt itp.

Po chwili takiej zabawy wspdlnie odczytujemy lub recytujemy wierszyk
z pokazywaniem. Nastepnie nauczyciel ttumaczy:

Na naszym plakacie nie ma Pasji, czyli figury Pana Jezusa ukrzyzowanego.
To dlatego, zebysmy pamietali, Ze chociaz ofiara Jezusa w Wielki Pigtek byta
niezwykle wazna, Jezus nas zbawit, oddat za nas zycie, ale na tym sig nie skon-
czyto. Bo On nie tylko umarl, ale przede wszystkim ZMARTWYCHWSTAL.
To znaczy pokonat zlo, cierpnie i Smier¢. I Zyje do dzisiaj. I bedzie Zyt na wieki.
Jest miedzy nami ukryty w catosci w sakramentach. Szczegdlnie w Eucharystii.
Ale przychodzi tez do nas, méwi do nas i dziata we wspélnotach — w rodzinie
i Kosciele, méwi do nas, gdy czytamy Jego stowa. Dzieki temu wiemy, co jest dla
nas dobre, a co nam szkodzi. Jak powinnismy si¢ zachowywac, zeby na Swiecie
panowaty pokéj i zgoda, Zebysmy my i inni ludzie mogli by¢ szczesliwi, petni
nadziei i radosci.

Dlatego méwimy, ze Jezus jest naszym Nauczycielem, a my Jego uczniami.
I wy w tym roku szczegélnie uczycie si¢ Pana Jezusa stucha¢ i rozpoznawac Go
w Pismie Swigtym i w Eucharystii. Uczycie sig, jak przygotowac si¢ do spotka-
nia z Nim samym w sakramentach pojednania i Eucharystii.

Przeczytajmy wspélnie raz jeszcze teksty z tablicy...

A ja powiem wam, co jest dalej...

5. Misjonarze

Nauczyciel odczytuje dwa kolejne dwuwiersze wydrukowane z zalgcznika 2
i wiesza lub kladzie je obok plakatu:

A kiedy sami juz choc trochg cos pojmiemy,
Jezusa z radoscig do innych niesiemy.

Jak dzieli¢ si¢ wiarq i talentami codziennie poznajemy,
a napetnieni Bogiem do braci i sidstr biegniemy.

Nauczyciel mowi:

Jestesmy uczniami. To prawda. Ale przeciez uczenie si¢ to nie wszystko!
Uczymy sig po cos, w jakims celu. Uczymy sig pisac i czytac, zebysmy potrafili
wyrazi¢, co myslimy, i rozumieli swiat dookola nas. Uczymy sie liczyc, Zeby
wiedziec, co ile kosztuje, jak policzy¢, ile tapety potrzeba do pokoju i jak zwazy¢
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kilogram jablek. Uczymy si¢ jezykow obcych, zeby porozumiel sie z innymi.
Uczymy sig tez historii i literatury, zebySmy wiedzieli, kim jestesmy, Zebysmy
znali naszq tozsamos¢, naszq ojczyzne. Tymi naszymi zdolnosciami pézniej
pomagamy tez innym osobom. Podobnie uczymy si¢ o Panu Jezusie, zebysmy
sami dobrze Go poznali, nie bali si¢ Go, szli do Niego po wszelkg pomoc, ale
tez znajomoscig Jezusa i tego, jaki On jest naprawde, mogli pomagaé innym.
Pan Jezus prosit Apostotow i prosi kazdego z nas, zebysmy nie tylko sami byli
Jego uczniami, ale tez ,czynili uczniami wszystkie narody”, to znaczy byli
MISJONARZAMI, tymi, ktorzy zyjg jak uczniowie Jezusa i mowig o Nim.
Postuchajcie, jak to byto.

Nauczyciel odczytuje uroczyscie fragment z Mk 16, 14-15. 19-20

»[Jezus] ukazal si¢ Jedenastu, gdy byli za stolem, i wyrzucal im brak
wiary i zatwardzialo$¢ serca, bo nie wierzyli tym, ktérzy widzieli Go zmar-
twychwstalego. Powiedzial do nich: «IdzZcie na caly $wiat i gloscie Ewangelie
wszelkiemu stworzeniu!».

A gdy Pan Jezus to do nich powiedzial, zostal wzigty do nieba i zasiadt po
prawej stronie Boga. Oni za$ rozeszli si¢ i glosili Ewangelie wszedzie, a Pan
wspoldziatat z nimi i potwierdzal nauke znakami, ktére jej towarzyszyty”

Sam Pan Jezus przed péjsciem do nieba postat Apostotow do innych ludzi.
Bardzo smutno jest by¢ samotnym. Potrzebujemy si¢ wzajemnie. Pana Jezusa
tez potrzebujemy, dlatego obiecal, ze zostanie z nami. I tak tez zrobit! Znam
piosenkg, ktéra opowiada o tym wydarzeniu z Pisma Swigtego, ktére przed
chwilg wam przeczytatam.

Nauczyciel $piewa lub odtwarza piosenke z zalacznika 3. Mozna réwniez
wykorzysta¢ wydrukowane teksty. Najwazniejsze, zeby ten $piew (nauka
spiewu) byt Zzywy i radosny. Najlepiej, zeby dzieci pokazywaly to, co §piewaja,
tanczyly w kregu itp. To czas, zeby si¢ troche poruszaty.

Jezus do swoich uczniow rzekl: DG
»ldZcie i gloScie Ewangelie. eA

Ja jestem z wami wszystkie dni, DG
Badzicie dla ludzi swiatlem Mym”. eAD
Ref.: Zrébmy wiec wielki krag GA

Z naszych serc, naszych rak. Dh
NieSmy w §wiat radosna wies¢, eA

Ze Bég kochanas/x2 DD7
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Dzis$ dzieci $wiata lacza sie
Poprzez modlitwe, wyrzeczenia,
By misjonarzom pomoc nies¢,
Pelni¢ Jezusa polecenia.

Autor tekstu: s. Maria Glowacka RSC]J

Kiedy juz dzieci sg troszke zmeczone, konczymy $piew, nucac coraz ciszej
i coraz wolniej, zeby wyciszy¢ grupe. Nauczyciel kontynuuje:

Pan Jezus prosi, zebysmy byli Jego misjonarzami. Zebysmy niesli Jego
Ewangelig, Jego $wiatlo i rados¢ innym ludziom. Bycie misjonarzem zaczyna
sig tu i teraz! Weale nie od wyjezdzania do Afryki albo Ameryki, ale od bycia
misjonarzami dla naszych najblizszych. Czyli, méwigc prosciej, od zachowy-
wania si¢ zgodnie z naukqg Pana Boga, zyjgc z pokojem, radoscia i dobrem
w sercu... Od tego, zeby sig z nikogo nie wySmiewaé, kiedy co$ sig nie uda,
ale poméc. Od tego, zeby nie marudzié, kiedy czegos nam brakuje, ale cieszyé
sig z tego, co mamy. Od tego, zeby jak najlepiej wykonywaé swoje obowigzki
bez lenistwa i wymigiwania si¢. Czy mozecie podac jakies przyktady, od czego
jeszcze zaczyna sig nasze bycie misjonarzem? Dzieci wymieniaja, nastepnie
nauczyciel kontynuuje:

Bycie uczniem-misjonarzem Jezusa zaczelo sig od dnia naszego chrztu
i rozpoczyna sig od naszych najblizszych i codziennego zachowania. A wiecie,
gdzie sig koticzy? Dokgd dociera nasza misyjna troska o innych? Swietnie! Na
kravice swiata! Na wszystkie kontynenty! Ani dzisiaj, ani jutro nie spakujemy
sig i nie polecimy do Afryki ani Azji, Zeby tam glosi¢ Ewangelie, chociaz moze
ktoregos dnia ktos z was i takim misjonarzem zostanie, ale na razie wielka
pomocqg jest ta ,zdalna”. Postuchajcie, jak koficzy sig wierszyk, ktory dzisiaj
poznajemy.

6. Dzieci Komunijne Dzieciom Misji!

Nauczyciel odczytuje ostatnie dwuwiersze wydrukowane z zalacznika 2
i wiesza lub ktadzie je obok plakatu:

Wiara, mitos¢, Msza Swigta nie sq cigzkim bagazem,

niesie je przez zycie kazdy, kto uczniem-misjonarzem!

Bo kazdy, kto zZyje na swiecie, przez Boga jest ukochany,

a gdy zostat ochrzczony, to jest rowniez postany!
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Nastepnie kontynuuje:

Czy kiedy patrzycie na ten tekst, wiecie juz, jak pomdc misjonarzom
i waszym kolezankom i kolegom na kravicach swiata? Przede wszystkim pamie-
tajgc o nich z wiara, Ze s3 dziecmi tego samego Pana Boga co i my. Z mitoscig
modlgc sig za nich codziennie i ofiarujgc w ich intencji komunig Swietg.

Zobaczcie, z jakg radoscig i oni przezywajg Msze Swigtg i modlg si¢ za
nas. Nawet kiedy nie majqg tak pieknego kosciota parafialnego jak my tutaj, to
tworzg wspolnote petng wiary i radosci.

Nauczyciel odtwarza kilka filmikéw lub fragmentéw nagran z zatacznika 4
lub playlisty YT (kanat Papieskich Dziel Misyjnych: https://www.youtube.
com/c/PapieskieDzie%C5%82aMisyjne/playlists).

Czy mozecie sobie wyobrazi¢, Ze te dzieciaki, ktore widzieliscie na filmie,
czasami sq bardzo glodne, bo przez kilka dni nic nie jedzg? Albo nie umiejg
pisac i czytal, bo zamiast do szkoly chodzg na wiele godzin do pracy? A nie-
ktore z nich bardzo cigzko chorujg, bo nie majg lekow i szczepionek. Pomiedzy
ciemnoskérymi dzie¢mi w Afryce zauwazycie tez ... biafe. Ich skéra ma taki
kolor, poniewaz dzieci te cierpig na bardzo powazna chorobe - albinizm. Jest
ona nie tylko bolesna i trudna. Cierpigce na nig dzieciaki muszq czesto uciekaé
i ukrywac sie u misjonarzy, bo ludzie w Afryce bojg si¢ albinoséw i czgsto ich
krzywdzg. Az trudno w to uwierzy¢, prawda?

Drzieci nie sq jednak zmartwione i zaplakane. Sq silne i radosne. One tez
nam mogg pomoc, uczgc nas doceniania tego, co mamy, wdzigcznosci i radosci,
niemarudzenia i nienarzekania!

My za to mozemy im poméc nasza pamigcig i modlitwg. Taka pomoc moze-
my im nies¢, wlgczajgc sie w akcje DZIECI KOMUNIJNE DZIECIOM MIS]I.
Niedtugo wasza Pierwsza Komunia Swigta. Wyjgtkowa okazja do tego, zeby
podzieli¢ sig z bracmi i siostrami na calym $wiecie radoscig z przyjecia Pana
Jezusa w komunii $wietej, ofiarowaé za nich wlasnie przyjecie komunii i szcze-
g6lng modlitwe w Biatym Tygodniu.

Nauczyciel rozdaje uczniom (a najlepiej tylko pokazuje, a rozdaje
RODZICOM na spotkaniu) koperty komunijne z obrazkami (do kupienia:
https://misyjny-sklep.missio.pl/), thumaczac:

Podczas jednego, wybranego dnia w Biatym Tygodniu bedziemy sie
szczegolnie modli¢ za misjonarzy i naszych braci, i nasze siostry na misjach.
Bedziemy si¢ modli¢c tymi stowami, ktére widzicie na obrazkach. Dlatego
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zostawcie je dla siebie, zebyscie mogli z nich korzysta¢ nawet po uroczystosci,
poza budynkiem kosciota.

Natomiast jesli bedziecie chcieli i rodzice wam pozwolg, do koperty moze-
cie wlozy¢ jakgs drobng czes¢ pienigzkéw, ktére dostaniecie w prezencie na
Pierwszq Komunieg. Jesli nie bedziecie mogli da¢ pienigzkow, to si¢ nie martw-
cie. Narysujcie, jak si¢ modlicie za misjonarzy, i rysunek wtézcie do koperty.
Koniecznie je pézniej zaklejcie, Zeby nie byto wiadomo, co jest w srodku! Te
koperty przyniesiecie Panu Jezusowi do ottarza w Dniu Misyjnym w Biatym
Tygodniu. Wszystkie informacje na temat akcji przekaze tez waszym rodzicom
na spotkaniu przed Pierwszq Komunig.

A teraz poznajcie historig Zuzi i obejrzyjcie film, w jaki sposéb glosita
Ewangelie i zostata misjonarkqg! Jak pomogta braciom i siostrom w innej czesci
Swiata, uczestniczgc w akcji DZIECI KOMUNIJNE DZIECIOM MIS]L.

Ogladamy spot Dzieci Komunijne Dzieciom Misji: https://www.youtube.
com/watch?v=7P8m9Joy93Q.

Nauczyciel krétko omawia z uczniami obejrzany film, podkreslajac, ze
Zuzia pomoglta MODLITWA i DROBNA OFIARA PIENIEZNA (czescia,
malg czescig swoich prezentéow). Dzieki temu mogla powiedzie¢, ze jest
MISJONARKA. Podkreslamy tez, ze zrobila to za zgoda rodzicow.

UWAGA! Przede wszystkim sens akcji nalezy wytlumaczy¢ rodzicom!
Warto skorzysta¢ z materialow przygotowanych przez Papieskie Dziela
Misyjne i informacji na stronie: https://missio.org.pl/dzieci-komunijne-
-dzieciom-misji/.

Zawsze podkreslamy, Ze najwazniejsza jest w tym dniu modlitwa
i ofiarowanie komunii. Ofiara materialna nie jest konieczna i jest zawsze
dobrowolna. Absolutnie nie wolno kopert podpisywa¢ imieniem czy
nazwiskiem dzieci ani dopisywa¢ czy dodrukowywac¢ do nich czegokol-
wiek.

7. Praca w zeszytach

— Zapisanie tematu: Uczniowie-misjonarze Zmartwychwstalego.
Jezus jest w Eucharystii, rodzinie i Bozym slowie,
jako Jego uczniowie, stuchamy tego, co nam powie;

- WKklejenie tekstu piosenki (jesli wezesniej byt wydrukowany);
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- Kazde z dzieci wybiera z catego tekstu wierszyka z tablicy jeden dwu-
wiersz, ktory najbardziej mu sie podoba. Przepisuje go do zeszytu i ilustruje,
przerysowujac pasujacy do tekstu element plakatu. Jesli wiemy, ze dzieci
w tej grupie z jakiego$§ powodu moga mie¢ trudnosci w przepisaniu tekstu,
nauczyciel drukuje tekst wierszyka z zalacznika 5, a uczniowie tylko zazna-
czajg na kolorowo wybrany fragment.

8. Zakonczenie

Na zakoticzenie pomédimy sig za wszystkie dzieci Swiata i za misjonarzy
stowami modlitwy z obrazka i/lub modlitwg Zdrowas$ Maryjo oraz stowami
naszej dzisiejszej piosenki.

Panie Jezu, dziekuje Ci, ze przyszedtes do mnie w komunii §wiete;.
Dziekuje, Ze moglem pozna¢ Ciebie i Twoja milos¢ do ludzi.

Niestety na $wiecie jest jeszcze wiele dzieci, ktdére nie wiedza, jak bardzo
je kochasz.

Prosze Cie, poslij do nich misjonarzy, ktérzy opowiedzg im o Tobie.
Oby kazde dziecko $wiata mogto Cie przyja¢ w komunii §wigtej,

moglo uczy¢ sie, bawic i cieszy¢ zdrowiem.

Pragne od dzisiaj si¢ o to modli¢ za wstawiennictwem Maryi, Twojej
i naszej Mamy.

Chce by¢ Twoim dobrym uczniem i misjonarzem kazdego dnia,

zeby dobra nowina o Tobie dotarta do wszystkich.

Prosze Cig o faske i pomoc w realizacji tego postanowienia.

Ktéry zyjesz i krolujesz na wieki wiekdéw. Amen.

s. Monika Juszka RMI,
PDM
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Dzienn Misyjny w Bialym Tygodniu

LITURGIA MSZY SWIETE]

-~N\¢==—- ] 13, 34-35 - Przykazanie milodci —<==%>-

Wstep

Kochane dzieci! Dzisiaj, w kolejnym dniu Biatego Tygodnia, uslyszymy
w Ewangelii, jak Pan Jezus méwi do uczniéw: ,,Przykazanie nowe daje wam,
abyscie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umilowalem” To wtasnie
milos¢ sprawia, ze jesteSmy prawdziwymi uczniami Jezusa. A uczen Jezusa
nie zatrzymuje tej miltosci tylko dla siebie — dzieli si¢ nig z innymi. Dlatego
kazdy uczen jest tez misjonarzem: w domu, w szkole, na podworku i tam,
gdzie spotyka ludzi. Podczas tej Mszy Swietej bedziemy prosi¢ Pana Jezusa,
aby$my potrafili kocha¢ tak, jak On nas kocha, i aby$my mieli odwage by¢

Jego uczniami-misjonarzami w codziennym zyciu.

Akt pokuty

— Panie Jezu, ktory uczysz nas, jak kocha¢, zmituj sie nad nami...

— Chryste, ktory z miltosci do nas oddates zycie swoje za nas, zmituj sig
nad nami...

- Panie Jezu, ktory posylasz nas, abysmy niesli Twoja mitos¢, zmituj sig
nad nami...

Propozycje rozwazan do homilii

1. Wprowadzenie

Kaptan moze rozpoczaé¢ pytaniami:

- Jak mozna pozna¢, ze ktos jest kibicem jakiej$ druzyny? (Ma koszulke,
szalik, kibicuje na meczu).

- A jak mozna poznad, ze kto$ jest uczniem szkoty? (Ma tornister, chodzi
na lekcje, uczy sie).

— A jak mozna poznad, ze kto$ jest uczniem Pana Jezusa?
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Dzieci moga podawac rézne odpowiedzi: modlitwa, chodzenie do koscio-
fa, bycie dobrym dla innych.

Kaptan dopowiada:

Pan Jezus méwi dzi$§ bardzo jasno: ,,Po tym wszyscy poznaja, ze jestescie
moimi uczniami, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mitowali’

2. Wyjasnienie Ewangelii

Jezus dal uczniom nowe przykazanie - aby sie¢ wzajemnie milowali.
To jest znak rozpoznawczy chrzescijanina — nie koszulka, nie odznaka, ale
milo$¢ w sercu i w czynach. Uczen Jezusa to ktos, kto kocha tak jak On:
cierpliwie, bezinteresownie, nawet wtedy, gdy to trudne.

A skad mamy sie tego uczy¢? Tak jak w szkole mamy podreczniki do
matematyki, polskiego czy przyrody, tak uczen Jezusa ma swdj podrecznik
- to Pismo Swiete. W Biblii Pan Jezus uczy nas krok po kroku, jak kocha¢
Boga i ludzi. To w niej styszymy Jego stowa i widzimy Jego czyny. Kto czyta
Ewangelie, ten naprawde uczy sie, jak by¢ uczniem i misjonarzem.

Mozna przygotowac serce z papieru i zapytac:

- Co mozna wlozy¢ do serca ucznia Jezusa? (Modlitwe, dobro¢, przeba-
czenie, usmiech).

- A czego nie powinno by¢ w sercu ucznia Jezusa? (Ztosci, kidtni,
zazdrosci).

Dzieci wymieniajg, a kaptan zapisuje lub pokazuje symbole.

3. Uczniowie-misjonarze

- Kim jest misjonarz? (Misjonarz to kto$, kto idzie i opowiada innym
o Jezusie).

Jezus uczy nas, ze najpierw trzeba zy¢ miloscig, a wtedy inni sami zoba-
cz3, ze jeste$my Jego uczniami.

Nie trzeba jecha¢ daleko, zeby by¢ misjonarzem - wystarczy w domu,
w szkole, na podwérku: pomoéc koledze, przebaczy¢ siostrze, podzieli¢ sie
np. drugim $niadaniem.

Kazdy z nas moze by¢ takim malym misjonarzem: nie stowami, ale czy-
nami milosci.

4. Zakonczenie

Dzisiaj Pan Jezus zaprasza nas, abysmy byli Jego uczniami-misjonarza-
mi. To znaczy: uczy¢ si¢ od Niego i dzieli¢ sie Jego miloscia. Jesli bedziemy
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kochac¢ tak jak On, ludzie poznaja, ze nalezymy do Jezusa. A wtedy bedziemy
Jego misjonarzami tam, gdzie Zyjemy na co dzien.

Modlitwa wiernych

Drogie dzieci, Pan Jezus powiedzial: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie
sie wzajemnie milowali”. W duchu tej mitosci zanieSmy do Boga nasze prosby:

- Modlmy sie za Koscidt swiety, aby zawsze byl wspdlnotg uczniow-
-misjonarzy, ktdrzy uczg si¢ od Jezusa i gtosza Jego mito$¢ na calym $wiecie.
Ciebie prosimy...

- Mddlmy sie za papieza Leona, biskupow, kaptanéw i diakondw, aby
z odwaga prowadzili ludzi do Jezusa i dawali przyktad braterskiej milosci.
Ciebie prosimy...

- Médlmy sie za misjonarzy i misjonarki, ktérzy gltoszag Ewangelie w dale-
kich krajach, aby Pan Jezus obdarzal ich sila, zdrowiem i rado$ciag w trudnej
postudze. Ciebie prosimy...

- Médlmy sie za dzieci na calym $wiecie, szczegdlnie te, ktdre jeszcze nie
poznaly Pana Jezusa, aby mogly doswiadczy¢ Jego mitosci przez swiadectwo
uczniéw-misjonarzy. Ciebie prosimy...

- Médlmy si¢ za zmarlych z naszych rodzin, zmartych misjonarzy
i misjonarki, aby za ofiar¢ swojego zycia otrzymali od Pana nagrode w niebie.
Ciebie prosimy...

- Médlmy si¢ za nas samych, zgromadzonych na tej Eucharystii, aby$my
potrafili kocha¢ innych tak, jak Jezus nas umitowal, i stawali si¢ Jego ucznia-
mi-misjonarzami w szkole, w domu i na podworku. Ciebie prosimy...

Dobry Ojcze, przyjmij nasze modlitwy i spraw, abysmy z kazdym dniem
coraz bardziej kochali Ciebie i bliznich, stajac si¢ prawdziwymi uczniami-
-misjonarzami. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Komentarz do procesji z darami
Do oftarza przynosimy dzi$ dary, ktére wyrazaja nasza wiare i nasze pra-
gnienie, by by¢ prawdziwymi uczniami-misjonarzami, ktérzy kochajg tak,
jak Pan Jezus nas umitowal:
« Pismo Swiete - nasz podrecznik i przewodnik w drodze ucznia
Jezusa. To z niego uczymy sie, jak kocha¢ Boga i bliznich oraz jak
dzieli¢ si¢ wiarg z innymi;
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o S$wiece - znak $wiatla Chrystusa, ktéry rozprasza ciemnosci. Niech
przypomina nam, ze kazdy uczen-misjonarz ma by¢ $wiattem dla
innych, aby prowadzi¢ ich do Jezusa;

» ofiary serc dzieci i rodzicow - skladane dla naszych réwiesnikow
w krajach misyjnych. Chcemy pokaza¢, ze milos¢ nie zna granic i ze
mozemy pomaga¢ nawet tym, ktérych nigdy nie spotkalismy;

o chleb i wino - najwazniejsze dary, ktdre za chwile stang si¢ Ciatem
i Krwia Pana Jezusa. To On daje nam sile, bysmy w codziennym zyciu
byli $wiadkami Jego milo$ci w domu, w szkole i wérdd przyjaciot.

Slowo na rozestanie

Dziekujemy Panu Jezusowi za te Msze Swieta, za Jego stowo i za to, ze
moglismy przyja¢ Go do naszych serc. W Ewangelii ustyszeli§my dzis, ze
Jezus daje nam przykazanie mifosci. To wlasnie milos¢ jest znakiem, dzigki
ktéremu ludzie poznaja, ze jestesmy Jego uczniami. Dlatego idac do naszych
domoéw, szkot i na podworka, pamietajmy, ze kazdy z nas jest uczniem-misjo-
narzem. Mamy kochac tak, jak Pan Jezus nas umitowal, i dzieli¢ si¢ tg mito-
$cig z innymi. Niech Boze blogostawienstwo, ktére za chwile przyjmiemy,
umocni nas w tej misji.

ks. Przemystaw Robaszkiewicz,
PDM
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OBRZED PRZYJECIA DZIECI
DO PAPIESKIEGO DZIELA MISYJNEGO

CELEBRANS:

Drogie dzieci! Przez pewien czas przygotowywalyscie sie, aby zosta¢ malymi
misjonarzami i w pelny i konkretny sposéb uczestniczy¢ w misyjnej dzia-
talno$ci Kosciola. Papieskie Dzieto Misyjne Dzieci, ktorego szeregi dzisiaj
powiekszycie, obejmuje swa troska dzieci z terendéw misyjnych, ktdre jeszcze
nie znaja Pana Jezusa i cierpia z powodu rdéznego rodzaju niesprawiedli-
wosci. Otacza swoja pomocg modlitewng i materialng réwniez misjonarzy.
Dzisiaj, w obecnosci rodzicéw, rodzenstwa i wszystkich tu zgromadzonych,
powiedzcie, czy chcecie z wlasnej woli i z ochotg podjac si¢ zadan, ktore sta-
wia przed wami Misyjne Dzieto Dzieci?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie swoja codzienng modlitwg i zaangazowaniem pomagac dzie-
ciom i misjonarzom na catym $wiecie?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:
Czy chcecie swoje dobre uczynki ofiarowa¢ w intencji dzieci §wiata i misjo-
narzy, ktérzy im glosza Pana Jezusa?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:

Czy chcecie dzieli¢ si¢ waszymi drobnymi oszczedno$ciami z dzie¢mi,
ktore tego potrzebuja, bo czgsto sa glodne, chore, bezdomne, opuszczone
lub sprzedawane w niewole?

Dziecr:
Chcemy.
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CELEBRANS:

Czy chcecie coraz wigcej dowiadywac si¢ o pracy misjonarzy i zyciu waszych
réwiesnikow przez formacje w Ognisku Misyjnym i czytanie czasopisma
»Swiat Misyjny”?

Dziecr:
Chcemy.

CELEBRANS:

Drogie dzieci, Pan Jezus, ktéremu pragniecie stuzy¢ poprzez niesienie pomo-
cy misjonarzom i dzieciom z krajéw misyjnych, niech umocni wasze dobre
postanowienia i udzieli wam taski do wytrwania w nich.

WIERNTI:
Amen.

CELEBRANS:
Kazdy ochrzczony jest UKOCHANY, a UKOCHANY JEST POSLANY. Nikt,
kto jest $wiadkiem Pana Jezusa i dziala w Jego imig, nigdy nie jest sam! Jezus
jest z nami przez wszystkie dni az do skoniczenia §wiata. Zebyscie zawsze
o tym pamietali, otrzymacie za chwile krzyzyki misyjne, ktore najpierw
poswigcimy.

Poswiecenie i wreczenie krzyzykow misyjnych PDMD

CELEBRANS:
Wspomozenie nasze w imieniu Pana.

WIERNT:
Ktory stworzyt niebo i ziemie.

CELEBRANS:
Pan z wami.

WIERNTI:
I z duchem twoim.

CELEBRANS:
Modlmy sie.
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Prosimy Cig, Panie, wszechmogacy Boze, aby$ poblogostawit te misyjne
krzyzyki. Niech bedg umocnieniem w wierze dla tych, ktérzy beda je nosic.
Niech pomagaja im czyni¢ dobro, bronig przed zlem i przypominaja o misyj-
nym powotlaniu i zobowigzaniu. Przez Chrystusa, Pana naszego.

‘WIERNT:
Amen.

(Celebrans skrapia krzyzyki wodg swiecong, a nastepnie moéwi do dzieci lub
kazdego dziecka z osobna).

CELEBRANS:

Maly misjonarzu, Pan Jezus wybrat cie do wspdtpracy w gltoszeniu Ewangelii
i w pomocy misjom i misjonarzom. On ci¢ nigdy nie opusci i zawsze bedzie
cie wspieral w tym dziele. Przyjmij ten krzyzyk, ktory jest znakiem Jezusa,
niech on ci przypomina, ze masz by¢ swiadkiem Pana Jezusa wszedzie,
dokad pojdziesz.

Dziecko / DzIEcr:
Amen.

CELEBRANS:

Kochani mali misjonarze, nalezycie od teraz do Papieskiego Dzieta Misyjnego
Dziecii jako wspodlpracownicy samego papieza bedziecie pomagaé misjom
i misjonarzom modli¢ si¢ za nich codziennie i opowiada¢ o dziele misyjnym
Kosciota w waszych rodzinach i szkotach.

Pan Jezus jest i zawsze bedzie z wami, zeby was wspiera¢. Ja, w Jego imi¢
i w imieniu Kosciota, posylam was, abyscie byli Chrystusowymi $wiadkami
kazdego dnia, w kazdej chwili i w kazdej sytuacji. Niech towarzyszy wam
Boze blogostawienstwo.

Blogoslawienstwo uroczyste lub forma skrécona

BLOGOSLAWIENSTWO UROCZYSTE
(Celebrans wycigga dlonie nad dzie¢mi).
CELEBRANS:

Bog, ktéry oparl waszg wiare na $wiadectwie Apostotdéw, niech was blogosta-
wi za ich wstawiennictwem.
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WIERNTI:
Amen.

CELEBRANS:
Niech Bog sprawi, abyscie kierowani nauka i przykltadem Apostotdw stali sie
dla wszystkich $wiadkami prawdy.

WIERNT:
Amen.

CELEBRANS:
Swieci Apostolowie, ktérzy przekazali nam wiare, niech wam pomoga dojs¢
do wiecznej ojczyzny.

WIERNT:
Amen.

CELEBRANS:
Niech was blogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety.

WIERNTI:
Amen.

CELEBRANS:
Idzcie, jestescie postani!

WIERNTI:
Bogu niech beda dzieki!

FORMA SKROCONA

CELEBRANS:

Bog w Trojcy Jedyny niech wspomaga rodzicéw, dziadkéw, opiekunéw tych
dzieci i zebranych tutaj wiernych, aby swoja modlitwa, stowem i §wiadec-
twem Zzycia pomagali wytrwa¢ im w powzietych postanowieniach, a przez to
stali sie radoscig i nadzieja Kosciota misyjnego.

WIERNT:
Amen.

Spiew na zakonczenie: np. Hymn PDMD Z Ojcem Swigtym budzimy do
misji lub inny
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OFIARY PDMD

W 2024 r. dzieciom z PDMD w Polsce

udalo sie zebrac¢ 3 109 679,15 zl.

Ofiary z osobistych wyrzeczen - 176 647,05 zl.

Ofiary z Dnia Misyjnego w Bialtym Tygodniu - 1 319 637,44 zt.

Ofiary z akcji Kolednicy Misyjni - 1 279 999,91.

Ofiary na PDMD z innych Zrédet (kiermasze, rekolekcje itp.) — 333 394,75 z1.

Dzi¢ki tym ofiarom w 2025 r. zrealizowano 94 projekty w 9 krajach

$wiata. Sekretariat Generalny w Rzymie wskazal nam nastgpujace kraje,

do ktorych zostaly przekazane ofiary

Algieria - 2 projekty,

Botswana - 1 projekt,

Ghana - 6 projektow,

Nigeria - 6 projektow,

DR Konga - 22 projekty,

Indie - 20 projektow,

Filipiny - 17 projektow,

Angola - 5 projektow,

Sri Lanka - 15 projektow.
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Podzial projektéw ze wzgledu na kategorie przedstawia si¢ nastepujaco:

- edukacja (przedszkola, szkoly, ochronki, §wietlice, podreczniki, pomo-
ce szkolne, wyréwnywanie szans edukacyjnych, dojazd do szkoly itp.)
- 40 projektow;

- ochrona zdrowia i Zycia (ambulatoria, szpitaliki, dozywianie dzieci
w o$rodkach, studnie z czysta woda, osrodki dla matek oczekujacych
narodzin dzieci i z matymi dzie¢mi) - 14 projektow;

- duszpasterstwo parafialne (prowadzenie grup dziecigcych w parafiach,
spotkania parafialne, obozy formacyjne, dozywianie dzieci w trakcie
spotkan parafialnych, parafialne i diecezjalne spotkania PDMD, mate-
rialy formacyjne) — 7 projektow;

- domy dziecka, bursy, internaty - 15 projektow;

- tzw. pomoc zwyczajna (pomoc diecezjom w organizowaniu duszpa-
sterstwa dzieci na poziomie diecezji) - 18 projektow.

Przykiadowe projekty zrealizowane dzigki pomocy dzieci
Z PDMD w Polsce

INDIE, diecezja Kuzhithurai (2025-IND-516-6)

»Anbu Illam” (w jezyku tamil: dom pelny milosci) to katolicki osrodek
w dystrykcie Kanyakumari, ktéry prowadzi dwa projekty: dom dla dzie-
ci osieroconych i niepelnosprawnych oraz szkote dla dzieci i mlodziezy
z wadami stuchu i mowy. Obecnie w o$rodku mieszka na stale 141 wy-
chowankéw (z czego 65 niestyszacych) i 16 osob personelu (nauczycie-
le, wychowawcy, kucharki, str6z). Pobyt jest calkowicie darmowy. Piecze
nad o$rodkiem sprawujg siostry franciszkanki stuzebnice Maryi wraz
z 14-osobowa radg nadzorcza.

Szkota ,,Anbu Illam” dla oséb niepetnosprawnych i z wadg stuchu zostala
zalozona w 1995 r. Obejmuje grupy przedszkolne oraz klasy od 1 do 12.
Jest to szkota koedukacyjna z wyktadowym jezykiem tamilskim.

Osrodek ,,Anbu Illam” dla dzieci z niepelnosprawnoscia fizyczng i umy-
stowa to miejsce, gdzie mieszkajg i ucza si¢ dzieci z polio, trudnosciami
w nauce, niepelnosprawno$cia umystows, zaburzeniami rozwojowymi,
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autyzmem i porazeniem moézgowym. Dzieci sa pod fachowa opieka i re-
habilitacja profesjonalnego zespotu, w ktorego sklad wchodzg terapeuci
zajeciowi, logopedzi, fizjoterapeuci, doradcy i pracownicy rehabilitacji.
Niektore z tych dzieci nie maja domdw i rodzin, inne pochodzg z rodzin
tak biednych, ze gdyby nie istnienie ,, Anbu Illam”, nie chodzilyby do szko-
ty, nie mialy zapewnionej opieki lekarskiej ani wtasciwego wyzywienia.
Przyznane $rodki finansowe zapewnily wyzywienie, edukacje, ubranie,
zabawki, leki i $rodki medyczne na caly rok dla 141 uczniéw i wychowan-
kéw, ktorzy nie ukonczyli 15. roku zZycia.

NIGERIA, diecezja Yola (2025-N1G-29-2)

Dzialalnos¢ religijno-terrorystycznej organizacji Boko Haram niszczy
poinocno-wschodnig czes¢ Nigerii. Szczegdlnie zagrozone sa stany Bor-
no, Yobe i Adamawa. Bojownicy Boko Haram zamordowali wiele osdb,
w tym kobiet i dzieci. Wyznaja zasade, ze edukacja zachodnia, to znaczy
kazda inna niz religijna islamska, jest zabroniona. Niszczg szkoly i osrodki
wychowawcze. Z tego powodu wielu mieszkancow tych terenéw emigruje
z zagrozonych miejsc. Od wielu lat osoby te, wsrod ktorych jest wiele osie-
roconych dzieci, przyjmuje biskup diecezji Yola, Stephen Dami Mamza.
Stworzyl na terenie diecezji, przy Parafii Katedralnej $w. Teresy, obdz dla
uchodzcédw - Salama Housing Unit, a na jego terenie szkole podstawowa.
Srodki finansowe z projektu pozwolily na ufundowanie niewielkich
stypendiow dla najbardziej potrzebujacych dzieci, a takze na zakup
mundurkow, ksigzek, przyboréw szkolnych, tablic oraz tabliczek.
Pomoca zostato objetych 100 dzieci do 15. roku zycia.

Wiecej na temat zrealizowanych projektow:
https://missio.org.pl/zrealizowane-projekty-pdmd/.

Papieskie Dzielo Misyjne Dzieci
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126



https://missio.org.pl/
http://tnijurl.com/wp2026/

PAPIESKIE DZIEELA MISYJNE

Ofiary i darowizny nalezy wptaca¢ na konto

721020 1013 0000 0102 0002 7169

tytutem:
» Taca z Niedzieli Misyjnej

« Ofiary z nabozenstw misyjnych

« Ofiary R6z Zywego Rézanica

« Ofiary dzieci z Dnia Misyjnego podczas Biatego Tygodnia
« Ofiary z akcji Kolednicy Misyjni

» Ofiary cztonkowskie PDMD

« Ofiary na Msze $w.

o Ofiary na poszczegé6lne Dzieta: PDRW, PDMD, PDPA, PUM
« Ofiary z Daru serca dla misji

o Ofiary z Daru dla klerykéw misyjnych

« Ofiary z Zywego Rézanca dla misji

o Ofiary z AdoMiS-u

« Ofiary z Misyjnego Bukietu

. O
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